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RESUMO

A historia, em todos os campos disciplinares, éiaelde fendmenos presentes nas
culturas e religides, distantes no tempo e no espagas conjecturas da ciéncia, enquanto
propulsora do saber, ndo poderiam furtar-se a @stadr suas sobreposi¢cdes. Dessa feita, a
investigacdo epistemoldgica aqui presente versee s écnica Apométrica ou Apometria.
Surgida na década de 1960, em Porto Alegre — R&nw foi cunhado pelo médico José
Lacerda de Azevedo (1999) do gregpd— “além de”, separacdo, afastamento medron
“medida”, ou seja, “0 homem além da medida” é zdilia nos tratamentos espirituais
realizados no Grupo Espirita “Os Cirineus do Camwiindito Cajazeiras - PB, Brasil, desde
1997. Caracteriza-se pela presenca de médiuneguéxtase, penetram no mundo césmico
para tratar, a distancia, as almas das pessoasentes-assistidos — que os procuram. Diante
da grande procura pelos os atendimentos, decidmaestigar procurando descrever a técnica
apomeétrica a partir da atuacaosiget— médium-apometra — como elemento da manifestacao
da espiritualidade enquantdato religiosd para analisar comparativamente com a técnica
arcaica do éxtase, encontrada nas culturas xamamieateoria presente na Codificacdo
Espirita, como também, apresentar aspectos dés@Esiios terapéuticos que passaram a ser
objeto de estudo e de experimentos cientificos, la&oratério, envolvendo @onstruto
espiritualidade. Para isso nos utilizamos do fldgonico antropolégico realizando uma
andlise documental, um questionario semi-estruturadvrersando sobre a fenomenologia
vivenciada pelos médiuns-apometras e a fisiologi&raamento espiritual a distancia com o
uso da técnica apométrica — e, como pupilos doiboalismo n&o-reducionista, do registro
da observacao participativa constituido em um aiée campo, que figura como pedra
angular, salientando que os entrevistados estdo soas identidades protegidas sob
pseuddnimos, oriundos do pantedo védico. Assirstuae tornou-se eficiente para apresentar
0 objeto de pesquisa como uma Técnica hodiernaxthse sendo pertinente aos estudos
historico-antropoldgicos, cujas faculdades dos xamamédiuns foram identificadas com
caracteristicas pesquisadas experimentalmentealmmatérios, e apresenta-se sobre as bases
de um novo paradigma onde a subjetividadesdjet € considerada. Nessa direcdo, esse
posicionamento subsidia as pesquisas na linhapieteslidade e salude presente no campo

disciplinar Ciéncias das Religides da Universidedderal da Paraiba.

Palavras-chave: Epistemologia, Apometria, Xamanjdispiritismo, saude.



RESUME

L’histoire, dans tous les domaines disciplinairest, chai et acteur de phénomenes présents
dans les cultures et les religions et en dehor&dpace et le temps, les conjonctures de la
science est le propulseur du savoir. Par ce faiydstigation épistémologique ici présentée
traite sur ’Apométrie. Née dans la décennie deD196Porto Alegre- RS, le terme a été utilisé
et nommeé par le médecin José Lacerda de Azeved@9)18u grec :apG « outre »,
séparation, éloignement- raetron : « mesure », c'est-a-dire, ’lhomme outre ses mesures,
utilisé dans les traitements spirituelles effectdéss le Group Spirite « Os Cirineus do
Caminho » a Cajazeiras -PB, au Brésil depuis 1€%Ta se caractérise par la présence de
médiums qui, en extase, rentrent dans le mondeigasnpour traiter, a distance, des ames
des personnes- patients assistés - qui leurs amrcBevant la grande recherche par les
traitements, nous avons décidé d’investiguer visiéatire la technique apométrique a partir
de la performance du sujet - médium-apomeétre — conéd@ment de manifestation de
spiritualité, comme un « fait religieux ». Ensuiieus avons envisagé de faire une analyse
comparative avec la technique archaique de I'extasevé dans les cultures xamaniques, et
la théorie présentée par la Codification Spiriyrpapres, dévoiler les aspects des itinéraires
thérapeutiques qui passent a étre notre objetdbét d’expérimentations scientifiques, en
laboratoire, ce qu’e enveloppedenstructospiritualité. Ainsi, nous avons utilisé la techunéq
anthropologique avec une analyse documentaire, ugstipnnaire semi- structuré — qui
dialogue sur la phénoménologie vecue par les médilapomeétres et la physiologie du
traitement spirituel a distance avec l'utilisatide la technique apométrique — e, comme
pupilles du fonctionnalisme non- réductibles, nawsns & partir du registre d’observation
participatif constitué un journal de champs, ggufe comme pierre angulaire, puisque les
interviewés ont leurs identités protégées par lepsgeudonymes, panthéon védique.
En_conséquence, I'étude est devenue efficient paisenter 'objet de recherche comme une
technique actuelle de I'extase tout en étant pamtimux études historico- anthropologiques,
dont les facultés des xamas et des meédiums, onteéteerchées et confirmées dans les
laboratoires. Il se présente donc sur les basesrbuveau paradigme telle que la subjectivité
du sujet est aussi considérée, et sous cette idmedes postures subsidient des recherches
dans la ligne de I'spiritualité, de la santé présgmlans le domaine disciplinaire des Sciences

de la Religion de I'Université Fédérale de la Haaai

Mots-Clefs : Epistémologie, Apometrie, Xamanisme, SpiritisiBanté.
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INTRODUCAO

Como poderia a historia da ciéncia deixar de ses um
fonte de fendmenos, aos quais podemos exigir a
aplicacdo das teorias sobre o conhecimento?

Kuhn

A Histéria tem a capacidade de transformar conagiddmente o modo de ver e
perceber a ciéncia legitimada pelos pressupostpaidaligma vigente, segundo Kuhn (2007),
depreendendo-se, no contexto contemporaneo da bum oceferéncia ao paradigma
materialista realistico.

Para Kuhn (2007) ha um forte componente real faem@o ao declinio da visao de
ciéncia como processo cumulativo representativalekenvolvimento, e aos historiadores
alerta: proposicdes desusadaspriori, ndo sao “acientificas”, simplesmente porque foram
descartadas.

Essa assertiva nos faz pensar em todos os tedrémpsoadunados ao pensamento
ilustrado, ratificados ao longo da historia da ci@nhe na emergéncia de novas areas de
conhecimento como a psicologia, a antropologigoepria Ciéncia da Religido ou Religides
ou ainda Ciéncias das Religides (FILORAMO & PRAND399).

Dessa forma, a objetividade newtoniana, partindo gtaposicdes mecanicistas, tem
como premissas fundantes os elementos mensuraweisspaco vazio, este independente do
observador, que no “ambito cotidiano pode ser wistno uma ‘regido de dimensdes medias’,
onde as regras da fisica classica continuam gpeadas” (GUITTON 1992, p.67).

Entretanto, a denominada Nova Fisica, com suasobledas experimentais e sua
filosofia, vem através dos seus pressupostos tianahdo a perspectiva de abordagem dos
objetos de estudos, nas diversas areas de conmgjrde uma observacao fragmentada para
uma busca de compreensdo do todo a partir de ds/@nmsanjos complementares; e nesse
arcabouco tedrico apresentam um conjunto de “anastiabvidenciadas pelos experimentos
da “ciéncia extraordinaria®, onde figuram pilares para um hodierno modelas poi

(...) o novo paradigma da ciéncia pode (ao quala@omome de ‘ciéncia dentro da
consciéncia’, ou ‘ciéncia idealista’) ser estendidwa explicar ndo sé as anomalias

L0 conceito de anomalia, os termos ‘revolucdo’ ‘ei@ncia extraordinaria’ podem ter parecido equenads.
Mais importante ainda, nenhum desses termos poergagnificado outra coisa além de ‘ciéncia naoamal™
(KUHN, 2007, p.122).
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da psicologia — normal e paranormal — como tambémbidlogia, da ciéncia
cognitiva e da medicina do corpo e da mente. Egge paradigma integra também
ciéncia e espiritualidade (...) (GOSWAMI 2005, f).1

O construto espiritualidade é compreendido e endoaseesse trabalho, nos aspectos
distintos da religiosidade, presente na vivéncia dojeitos, com seus dogmas, rituais e
doutrinas como afirmam Hélio Penna Guimardes erdlMaezum (2007, p.88-94) quando
definem espiritualidade “como uma propensédo hunaabascar significado para a vida por
meio de conceitos que transcendem o tangivel: mtdsede conexdo com algo maior que si
proprio, que pode ou n&o incluir uma participagdigiosa formal”.

Dessa forma, para investigar terapéuticas ondeflaémtia de individuo sobre
individuo — baseado na espiritualidade, com fotigioso ou ndo —, precisa-se considerar as
barreiras erigidas, a partir das fontes do sabgtental no processo histérico moderno e
contemporaneo.

A teoria do conhecimento, legitimada a partir dgetdddade forte aristotélica,
consolidando-se através dos cientistas e pensagosBvistas — séculos XVII a XX —
cultivou o objetivo de suprimir a ignorancia dasndices, pois “sé a ciéncia podia tirar a
humanidade do sofrimento e da desgraca... Ela [@erapvo messianismo que [traria]
felicidade aos homens. Todo o século XIX [estawliado dessa fé e dessa esperanca”
(REEVES, 2002, p.17).

Entretanto, transcorreram pesquisas cientificagestipnamentos filoséficos, como as
teorias de Albert Einstein, fisico e Prémio Nologide se apresentam consideracfes criticas
sobre o método da fisica tedrica classica, cujoseitos sdo questionados e

(...) Evidentemente, nés percebemos com facilidatie mesmo pelo vocabulario,
que a nocdo de espaco absdlutmplicando a de inércia absoldtambaraca de

modo particular a Newton. Porque percebe que neaharperiéncia podera
corresponder a esta Ultima nocdo. Da mesma formaciocinio sobre acfes a
distancia o intriga. Mas a pratica e o enorme |aeésa teoria 0 impedem, a ele e

’Para Isaac Newton “o0 espaco era tri-dimensionaiticno, estatico (ndo variava com o tempo), irtirst
isotropico (possuia as mesmas propriedades indeptmdente da direcéo considerada) (...) sempreapecia
similar e imével” (BRASIL, Ministério da Ciénciatecnologia: Observatério Nacional, 2009).

%A vis inertiag ou forca inata da matéria, € um poder de restiavés do qual todo o corpo, estando em um
determinado estado, mantém esse estado, seja e#paleso ou de movimento uniforme em linha retaaEs
forga é sempre proporcional ao corpo ao qual efeepee, e em nada difere da inatividade da massao aer
pela nossa maneira de concebé-la. A partir da emduinerte da matéria, um corpo ndo tem seu estado
repouso ou movimento facilmente alterado. Sob pss#o de vista, essa vis insita pode ser chamada&s m
significativamente, de inérciaié inertiag ou forca de inatividade’. Assim, para Newtongrefcial inercial é
qualquer sistema de referéncia que se encontr&gouso ou em movimento retilineo uniforme em relaad
espaco absoluto e, portanto, qualquer sistema emm@o se pode constatar quaisquer efeitos prodipido
forcas sem agente causador aparente, as quais ébmdas posteriormente de forcas inerciais” (GARDE
1999).
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aos fisicos dos séculos XVIII e XIX, de entendee gufundamento de seu sistema
repousa em base absolutamente ficticia (...) Paest&o, evidente que existem no
espaco vazio objetos dos estados que se propagamngdalacdo, bem como
campos localizados que podem exercer acdes dinfireadae massas elétricas ou
polos magnéticos que se lhe opdem. Mas, os figslcoséculo XIX consideram
totalmente absurdo atribuir ao préprio espaco fasgiu estados fisicos. Obrigam-
se entdo a construir para si um fluido que penatean todo o espaco, o éter, tendo
por modelo a matéria ponderavel (EINSTEIN, 198149€-169).

Corroborando com Einstein o dialogo entre GuigdBogdanov (1992) vai esclarecer
o estudo de llya Prigogine, bioquimico e prémio &ate Quimica, pois, através da analise
filosofico-cientifica, de acordo com Guitton (1992) partir dos sistemas abertos, onde ha
acao a distancia, pode-se localizar indicadores pava explicacdo, pois (...) as coisas que se
encontram a nossa volta [...] trocam perpetuamerdé&éria, energia € — 0 que € mais
importante -informacaocom seumeio (1992, p.67).

Nessa troca de informacgéo nds, seres humanosssaoioidos através de interagfes
com o todo que nos circunda. Essa influéncia métakencada através de conceitos como o
da “energia psiquica” (1983) e da teoria da “sinmidade” (2000), presentes na obra de Carl

Gustav Jung.

(...) ‘O conceito de energia psiquica é tdo legitem ciéncias quanto o de energia
fisica, e a energia psiquica e também suas megidatitativas e formas diferentes,
como a energia fisica'(...) € preciso, entretantmmper com a concepgao
‘psicofisica’ que me parece insustentavel, pois spanto de Vvista
epifenomenolégicb é ainda uma heranca do velho materialismo cieatifi..)
(JUNG, 1983, p.06).

Jung embasa suas afirmativas, também, em expaséealizadas na Universidade de
Duke, por Joseph Banks Rhine (1965, 1968 e 1974¥0lpgo e pesquisador, sobre a
influéncia do individuo sobre a matéria, fora donpe e do espaco e transmissdo de
informacfes a outro individuo a distancia — naalloe, em largas proporgcdes, cujos
resultados estatisticos chamam bastante a atergddump refletida na obra “Energia
Psiquica” (1983).

Também, as pesquisas realizadas por Mircea E[a@@5, 1994, 1998, 2002b) e
Joseph Campbell (1992), como também o pensamdosofico de Jean Guitton (1992) vao
transcorrer de forma que o modelo metodologico ntgyale proceder na estruturacdo da

pesquisa e a abordagem dada pelo cientificismotmd@r-se objeto de reflexdes, abrindo

“Epifenomenalismo considera como causa dos fendnpsigsicos a matéria, ou seja, seriam apenas @aito
dindmica do cérebro.
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novas perspectivas para a pratica da construcasaber, destituidas da caracteristica de
verdades absolutas e modo unico de investigacao.

Assim, os dois primeiros contribuem ao realizaestigacdes historico-antropologicas
e fenomenoldgico-comparativas sobre as crencadist@ia das Religides onde ressaltamos
0S rituais de cura xamanica cuja presenca nasrasltliade (1995) vai chamar de “trans-
histéricas”.

O terceiro, membro da academia francesa, a paaticahcepcdo conceitual do
metarealismo, utilizando-se de alguns “dados” 8aaia como oguarks a particula bésdre
0s elementos constitutivos presentes na teoriaimaosicidade de Jung, entre eles, o
principio das “coincidéncias significativas”, viné@ encontro do novo paradigma, onde a

subjetividade é elemento importante, quando afirma

(...) Jung sustentava que o aparecimento de “@#®ncias significativas” implicava
necessariamente a existéncia de um principio etple que devia juntar-se aos
conceitos de espaco, tempo e causalidade. Essgegpancipio, chamadprincipio
de sincronicidadeé baseado numa ordem universal de compreens@p)eraentar
da causalidade. Na origem da Criacdo ndo ha adomeims aleatériosnao ha
acasqQ mas um grau de ordem infinitamente superior @ taguilo que podemos
imaginar (...) mas presente em cada particula (FON, 1992, p.66).

Dessa maneira, esses e outros pesquisadores @osssudbriram o campo para
pesquisas, incluindo o conjunto dos aspectos suligetomo elementos importantes para o
sujeito, nas distintas areas de conhecimento earébtidiana, e quando esta considera, no
campo das investigacdes cientificas, as pratiqaistaalistas, religiosas ou ndo, apresentam-
se como icones relevantes das suas formas de s¥@ses

Nessa perspectiva, como afirma Reeves (2002), tecgprdo investigador deve ser
margeada pelo exercicio da ascese, constituina@genuncia daquilo em que acredita por
aquilo que realmente é.

Assim, destarte a nossa relacdo pessoal com aicqdid Espirita, € a postura
buscada ao fazermos o levantamento dos inUmerass,cagperimentos laboratoriais e
fenomenoldgicos, envolvendo o construto espiritizale, cujas praticas religiosas estejam ou

nao presentes.

*Bosons sdo entes cujo papel é intermediar as gitesaentre particulas e forcas, ou seja, os “boseinslam
forcas e asseguram as relacfes entre as partiieutaatéria (...) formando os ‘campos de matéri@U(TTON,
1992, p.84).
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Nesse ponto da investigacéo torna-se indispenggael compreensao introdutoria da
investigacdo epistemoldgica, que ora buscamossapia a histéria, concisamente, do ano

de 1927, onde firma-se, o momento de conflagragg&mbito do pensamento cientifico, pois

E 0 ano em que Heisenberg expde seu ‘principimdertez&, em que o cénego
Lemaitre anuncia sua teoria sobre a expansdo deetdoi em que Einstein propde
sua teoria unificada dos cangha E o ano do Congresso de Copenhague, que marca
a formalizacdo da teoria quantica. N&do é signifeaque essas revolucdes
epistemolégicas tenham sido provocadas por homeg#dcia? (GUITTON1992,
p.138-139).

“Os homens de ciéncia” foram os construtores datuperdos do materialismo onde
tudo estaria fora do ser, dentro das leis mecgniasforma local, e a espiritualidade,
religiosa ou ndo, como foi “posto” por David Hunsegundo Cruz (2004, p.25), “era algo
perfeitamente superavel por um espirito humandréde e objetivo.”

Todavia, com o0 perpassar do tempo, as promessasiameas do materialismo
realistico ndo supriram as inquietacdes humanas,pgusistem sem respostas e, por uma
gama complexa de fatores, o fendmeno religioso geneéos pordes aos quais foi relegado,
embora com acdao ininterrupta nas manifestacéesa@dtirais de forma hodierna, patentes
nos fatos historicos.

Assim, diante do intrigante fenébmeno encontradsermdo da Paraiba — Cajazeiras,
Brasil — buscamos investigar o itinerario terap&utspiritual a distancia, realizado através
do uso da técnica Apométrica, desenvolvido no “@rippirita Cirineus do Caminho” com
sua bibliografia e suaseis’.

A pesquisa esta focada na acdo dos membros daesagla tratamento, cuja funcéo é
relacionar-se com o numinds@ntrando nas zonas césmicas, o que, paralelanpette ser
denominado como o zénite do éxtase ou Estadosadtisrde Consciéncia, onde ocorreria a

influéncia a distancia e as experiéncias fora apao

%“Segundo esse principio, ndo podemos simultane@nusterminar, com certeza, a posicédo e a velocifade

momentunfmassa multiplicada por velocidade) de um elétoomenor esforco para medir exatamente um deles
torna vago nosso conhecimento do outro. As condigdieiais para o casulo da trajetéria de uma @aletj
portanto, jamais podem ser determinadas com precis& insustentavel o conceito de trajetéria de um
particula” (GOSWAMI, 2007, p.57-58).

“As teorias de campo transcenderam a distingasickigntre as particulas materiais e o vacuo. Delacom

a teoria da gravidade e a teoria quantica de caaipbas de Einstein, as particulas ndo podem saraskgs do
continuo, presente em todo o espaco. A teoria dga@asugere que as particulas podem surgir do vacuo,
espontaneamente, e novamente desaparecer nelscdbdea da qualidade dinAmica dacuum’é uma das
mais importantes da fisica moderna. Num estado ag@ove inexisténcia ovacuum ainda contém a
potencialidade para todas as formas do mundo dtisygas” (SOARES, 2003, p.28).

8 A divindade manifesta pela inspiracdo de seubuwts, através ou nédo dos sujeitos em éxtase, adovpor

um estado religioso.
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Assim, compreendemos como relevante o estudo éEs@@meno que ocorre na cidade
de Cajazeiras — PB, Brasil, porque a procura deriirio terapéutico espiritual e a entrada nas
zonas espirituais estdo presentes no perpassauliass e imbricadas no seio das religides
milenares. — Vedas, Xamanismo, Tora, Cristianisimuos dois hemisférios.

O desenvolvimento das pesquisas permite a esséisapraposto ja baterem nos
portdes dogampi universitatisha séculos, encontrar investigadores da histiériciéncia, da
filosofia, da psicologia e dos aspectos historiotregpologicos para compreensdo da “ciéncia
nao-normal”’, que ja ndo passam despercebidas masatarios e no seio social, como
também do fazer em Ciéncias das Religides.

Os argumentos do nao cientificismo e a tentatwaahsiderar essas préaticas como
manifestacdo de culturas “atrasadas”, dependertasigkrsticbes, amalgamadas na idéia do
evolucionismo cultural e destituidas do conhecimedvindo das descobertas da “ciéncia
extraordinaria”, perdem-se diante dos experimeatda andalise dentro do processo historico,
que ndo se limitaram a divisdo dualista cogitans et res extendESCARTES, 2004).

As pesquisas dos estudioseg&liade (1994; 1998; 2002b); Jung (1983; 2000;5200
Meek (1990); Bohr (1995); Hubert Reeves (2002)nfirKuan Thuan (2002); Lévi-Strauss
(2003); Mesmer In Figueiredo (2007); Kuhn (2007)eihg (2005); Nicolelis (2008) —;
descomprometidos com o que esté legitimado pefe \deentificista, cujas raizes partiram do
século XIll, fizeram emergir outras dimensdes esjpectivas do ser em varios campos como
0s conceitosHomo Religiosusnuminoso, percepcao extra-sensoria — PES —,auatidade,
causacao descendente e Estados Alterados de Guiac@ijas descricoes serdo trazidas nos
capitulos seguintes.

Dessa forma, tanto nas Ciéncias Humanas como retase nas Ciéncias da Saude,
Sa0 necessarias novas respostas para perguntatepées que a modernidade ndo conseguiu
responder, que incluem a consciéncia, o inconsienta influéncia a distancia de um
individuo sobre outro, no tempo e no espaco (RHINEGKS5, 1968 e 1973) e (Grinberg-
Zylberbaum apud Goswami, 2006), muito embora epsaguntas sejam objeto de nossas
futuras investigacdes posto que, nesta pesquisaya@buma pequena fresta como ponto de
partida, buscando os elementos basilares envolvidogcdo dos sujeitos pesquisados e na
analise documental para vislumbre de um panoranwdbj@to de estudo.

Dessa maneira, hoje tanto a fé dos aborigenesbarsbds, dos povos articos com seu
“grande xamanismao”, a da mistica isla — dervixdes médiuns espiritas, técnicos apometras
ou ndo, e ainda da fé dos evangélicos — rituaexgalsdo do satanas e arrebatamentos — dos

curandeiros das Filipinas, dos carisméticos — repa imposicdo de maos —, dos pais de
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santo, como também, o conhecimento dos adeptosedicima oriental, considerando os
corpos do sujeito — fisico e sutis — e os vértieenergia ou chakrasao objetos de analises
e experimentos laboratoriais.

Nesse contexto, considerando o campo disciplinandias das Religides onde, o
objeto de estudo desta pesquisa fomenta questionasnatravés da andlise bibliogréafica e
dos documentos sagrados produzidos no local davalgs®, vislumbramos instrumentos,
meios e objetivos de um itinerario terapéutico résial através do que consideramos como
técnicas contemporaneas do éxtase, parafraseandmeaMEliade (2002b) com dados
empiricos consistentes para uma abordagem hist@nitopolégica, como também, um
aprofundamento através de arranjos experimentalal@matorio.

Assim, a investigacdo epistemologica aqui realizediam foco nos médiuns e no
itinerario terapéutico espiritual, embasado na faatido da Doutrina Espirita, surgida no
século XIX, é a tentativa de realizar uma abordagem meio do Campo Metodolégico
Ciéncias das Religibes, ao preconizar um estudoad&ter multidisciplinar abalizada pela
complementaridade que, segundo Niels Bohr (1998)mipe que o fenbmeno possa ser

analisado a partir de mais de uma perspectiva.

1. O Objeto de estudos

O verbete “Apometria” foi cunhado por José Laced#a Azevedo (1999) cuja
composicao advém da aglutinagdo dos termos gregds- segundo o autor traduz, “além
de” e no Dicionario Aurélio (1988) significa sepga, afastamento, oposicao metron—,
também, de acordo com Lacerda, seria “medida’ef % homem além da medida”.

Na visdo do autor, o conceito refere-se ao distamento provocado entre 0S Corpos —
fisico e espiritual — por meio da aplicacdo de gmilenergéticos ou projecdo de energias
mentais sobre 0 sujeito — médium ou ndo. Assim,agar sobre ndo-sensitivos, AZEVEDO
(1999) afirma ser uma técnica baseada na capacal@d@ca, ou seja, a dissociacdo dos
corpos seria um atributo de todos os seres, enh, gepara tanto elenca exemplos como o
sono, hipnético ou ndo, estado de coma, efeitomdsticos e o éxtase mistico.

Na analise documental observamos a estreita relagfie as experiéncias fora do

corpo provocada, as viagens cOsmicas oriundasédascas arcaicas do éxtase (ELIADE,

°Considerando os campos morfogénicos da pesquisdudert Sheldrak os chakras sdo definidos como “os
lugares no corpo fisico onde a consciéncia produalaneamente o colapso do corpo vital e do cdigioco,
nesse processo, a representacdo do corpo vitalrsfdrma em corpo fisico” (GOSWAMI, 2006, p.153).
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1995), e os relatos dos médiuns atuantes nos watamrealizados no Grupo Espirita “Os
Cirineus do Caminho”, buscando agir nos niveixdispsiquico e espiritual, entrando em
relacdo com outras zonas espirituais ou cosmicas.

De acordo com a bibliografia e a pesquisa de campécnica apométrica consistiria
na estimulacdo orientada para projecdo do corpib mutafastamento do espirito de um
sujeito — médium — e dessa forma, encontrar eanfliar outro individuo a distancia através
de visitas, em espirito, ou seja, o corpo fisiaonameceria no local da reunido enquanto a sua
parte incorpérea agiria sobre o paciente-assiStidade ele encontre-se, para ali ser tratado —
como na praticas mesmerianas ou semelhante abdéuzura xamanica com a prevaléncia
das viagens césmicas — juntamente com espiritastpres e guias dos trabalhos.

Nessa perspectiva, esta pesquisa refere-se a Apmmema técnica espiritual
utilizada para atender pacientes-assistidos corblgmas espirituais e ou fisiologicos e
psiquicos, realizada no Grupo Espirita “Os CirindasCaminho”, localizado na cidade de
Cajazeiras, municipio do Estado da Paraiba — Brasil

Através deste estudo procuramos analisar, sob ar ofte uma investigacao
epistemoldgica, o itinerario terapéutico espiritutilizando a técnica apométrica e averiguar
semelhancas e discrepancias — enquardto “religiosd — das praticas presentes nos
tratamentos espirituais de outras culturas MeeR@tIampbell (1992); Eliade (1994; 1998;
2002b); Ostrander & Schroeder (1970), a partir descricbes dos médiuns posto serem
procurados por um numero bastante elevado de $states, residentes a grandes distancias
onde muitas vezes o contato dar-se apenas parrielehs, cartas ou e-mail.

A investigacdo mostrou que a Apometria, definides restatutos da Sociedade
Brasileira de Apometria, possui um tratado embasacho treze “leis”, entretanto onde
realizamos a pesquisa encontram-se a pratica aasnentos espirituais realizados adotando
a bibliografia-fonte da técnica apométrica apermasasuporte complementar as orientacdes
presentes no Pentateuco Espirita e uma “sumula, tgua sido redigida pelos espiritos
protetores da instituicdo, é observada.

Apesar da terminologia “leis” — Terceira Parte dord dos Espiritos (KARDEC,
1982); as treze leis apométricas e sedus operand+, o itinerario terapéutico espirita, de

acordo com o pesquisado, consideraotos para abordar o individuo e procura integrar 0s

%Serdo assim denominados os sujeitos encontraddsusca de atendimento por meio da técnica apométrica
porque “assistidos” € forma pela qual sdo chamadofreqiientadores dos centros espiritas e os idiseto
preferem ndo usar terminologia médica — pacientesrtudo o trabalho fara uma pesquisa envolvesdecos

da espiritualidade, da cura e do itinerario tertipéwespiritual no local da pesquisa, ndo podengigatl de
assim serem vistos.
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aspectos religiosos — a fé eaidade —, os aspectos da denominada ciénciataspipartir
de uma correlacao realizada por seus pensadorasy c@ncia académica.

A caridade, depreendendo-se aqui o Amor puro —ragst no todo da literatura
espirita e, em geral, na bibliografia apométricanc o elemento basilar para a realizacdo dos
tratamentos, pelo menos teoricamente, como é dufidee na assertiva, pois “Como
fundamento de todo esse trabalho — como de restoddetrabalho espiritual — deve estar o
Amor. Ele é o alicerce” (AZEVEDO, 1999, p.96). Neg®rspectiva é encontrado, também, o
levantamento de outros aspectos considerados iampestcomo, a humildade e a moral.

Elementos esses que foram abordados e sintetizamlgserpassar da histéria por
varios angulos. Filosoficamente, Nietzsche os éefiomo o “tu deves” (1976, p.233-239)
onde ele ventila afirmativamente a hipotese aléstia da vontadegeradora do fanatismo
e da aceitacdo de regras de conveniéncia onde desnomos pelo “dever” imposto das
forcas presentes no meio em que vivemos.

E fato conhecido a busca do Espiritismo em aprasemima abordagem
transdisciplinar dos estudos sobre o numinoso —dmwspiritual, mundo fisico, espiritos,
homem, também espirito, embora preso a matériaa® relacdes reciprocas — sobre a base
tripla: filosofia, ciéncia e religido cujo refereacmaior é o Pentateuco Espirita: Livro dos
Espiritos — L.E. (KARDEC, 1982); Livro dos Médiund_.M. (KARDEC, 1992); Evangelho
Segundo o Espiritismo — E.S.E. (KARDEC, 1999); GénéKARDEC, 1999); e O Céu e 0
Inferno (KARDEC, 1999).

Para os espiritas, os ensinamentos filosoficos mim@ncontram-se no L.E e no
E.S.E., jA no L.M. e na Génese estdo 0s aspecpasierentais e cientificos. Dessa forma, a
moral e a ciéncia, no Espiritismo, estdo comprelslicomo campos investigativos
experimentais procurando desenvolver as potenadsislda mente e do espirito.

Entretanto a forte marca mecanicista, vigente aca@&pe hoje ainda exercendo
influéncia, considera as potencialidades da mek® @nsciéncia apenas como subprodutos
da matéria, mas que alguns filésofos e ou fisibaseado nos aspectos da Nova Fisica ou
fisica moderna, consideram como uma abordagemraitdg ser, que objetiva o equilibrio
em todos os niveis do ser humano e suas relacdgeefetenciais.

Dessa maneira, a fé, as escolhas e a intencaalpuyam transbordaram do dominio
das ciéncias sociais e penetraram nos laborat@ugsum dos representantes € o fisico Amit
Goswami (2006) ao tratar das contribuicdes dadigitantica para a medicina apresentando

as interacdes entre a fisica quéantica e o idealmprasta platonico.
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Assim, a pratica observada deixa a qualquer pesdpis despido de pré-conceitos,
uma inquietude para investigar os relatos do dedeinvento da reunido, dos técnicos —
meédiuns-apometras — e a grande procura de pessoasids estados e de outros paises por
esse grupo encravado no sertdo da Paraiba.

Dessa forma, o nosso trabalho aqui é apresentardiego entre as bases
argumentativas advindas da pratica desse itinerfgrapéutico espirita e a analise
comparativa com outras praticas de cura, historecaenregistradas e ou presentes em textos
sagrados, das diferentes culturas e religibes, camiyém, apresentar 0s pressupostos da
Nova Fisica que embasam a investigacdo na linhzesiguisa espiritualidade e saude. Essa

comparacao dar-se-4 através dos dados colhidassgaipa qualitativa.

2. O Fendbmeno encontrado na pesquisa

O Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”, posselisstratamentos catalogados
através de fichas de atendimento (ver anexo Alrdtementos realizados pela instituicdo, de
moradores da cidade de Cajazeiras, de outros estadi® paises, realizando um levantamento
anual com dados estatisticos apresentados emespaesada coordenador das equipes de
atendimentos, das segundas, quartas-feiras e sabado

Observando a rotina de membros do Grupo, as psatmgdianas realizadas no local
da pesquisa e analisando os arquivos, escolhenretat&rios da Instituicdo referente ao ano
de 2007 (ver B) e a estatistica de 2007 (Ver anexo C) para etegdo com 0S
resultados do Instituto Brasileiro de Geografiastafisticas — IBGE — anos 2000 e 2007 —
quanto a populacdo residente por religido e no, gaimo também, para comparar com a
contagem da populacédo residente estimada, de acordoos dados colhidos, segundo os
municipios.

No municipio de Cajazeiras — PB, Brasil; fundadol863 com 586,3 Km2 e 56.051
habitantes, de acordo com o IBGE (2007) — (Ver ar€x— esta localizado o Grupo Espirita
“Os Cirineus do Caminho” que realizou 2.139 aterlitos espirituais a distancia no ano de
2006 utilizando a técnica apométrica, sendo 1.584ddamentos entre cidaddos do municipio,
ou seja, os tratamentos realizados fizeram um &mtiaha de 2,73% da populagéo residente
estimada. Neste mesmo ano — 2006 —, segundo osa@squrelatorios da instituicdo, foram

atendidas 605 pessoas, de outras cidades.
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No ano seguinte — 2007 — os atendimentos subiram p&04 dos quais 1.218
pacientes-assistidos residiam na cidade sede doo@spirita “Os Cirineus do Caminho” e
perfazendo 2,17% do total da populacdo. Os demas6 foram por solicitacbes de pessoas
residindo em outros paises, de outras Unidadegder&cao e das demais cidades da Paraiba,
guando o Censo Demografico 2000 apresentou 2.33egldritas em todo o Brasil e 12.804
adeptos do Espiritismo no Estado da Paraiba (\etaDb).

O fato das solicitacdes, por telefone, proveniatgepessoas residentes em outros
Estados — Ceara, Goias, Rio Grande do Norte e Réuw — e no exterior, especificamente
Europa — Espanha —, foi observado durante a pemu@an&éo local, inclusive pudemos
encontrar em contato com alguns solicitantes.

Esses numeros sao relevantes, pois o Espiritismdnasil, segundo os dados
preliminares na “tabula avancada” do Censo Demimgréio IBGE, ano 2000, revelou 1,64%
de adeptos, ou seja, dois milhdes duzentos e sessalois mil trezentos e noventa e nove
dos entrevistados — em todo o pais — declararatorae partidarios de sua doutrina e praticas
e, especificamente, no Estado da Paraiba, oficraéneloze mil quatrocentos e noventa e
nove pessoas.

Evidente a geracdo de debates, que ainda se magtéando divulgados esses
resultados como é observado na andlise e perspettivAlberto Antoniazzi (2003) que,
apesar de néo focar o Espiritismo, trata das gegstad interpretacdo dos dados, dos aspectos
historico-culturais e do direcionamento da pesquisais investiga somente o credo
confessado, tornando-se impeditivo de quantificapi@aticantes a partir da frequéncia dos
entrevistados as praticas religiosas.

Assim, considerando os dados estatisticos, o aspEd pessoas transitarem em
diversas religibes em nosso pais, mesmo sem candesse adeptos a ela, e com a
observacaan loco, verificamos que nem todos aqueles que procurandahento no Grupo
Espirita “Os Cirineus do Caminho” para tratamersoirgual sdo espiritistas.

Dessa forma e diante desses dados, definimos canédmeno passivel de
investigacdes a imensa procura por tratamento iegpia distdncia com a utilizacdo da
técnica apomeétrica, figurando-nos como interessajeto de estudo.

Esses dados geraram inumeros questionamentosotais ®or que € tdo procurado
esse itinerario? Existem essas praticas em outiagas e ou religibes? Quais os elementos
Sdo necessarios para atuacdo dos meédiuns e conpoegaram para a realizacdo do
atendimento? Existem estudos cientificos sobreraticas descritas nesse itinerario? Qual

paradigma abrange as possiveis justificativas & guas refutacoes?
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3. O Problema

O que é entdo um itinerario terapéutico valido paradividuo que vive suas dores
fisicas, mentais e morais? Para onde deve voltagsele desesperado por ndo encontrar na
“ciéncia normal”’ respostas as suas inquietacéesscau resignacdo que aplaquem suas
angustias morais e fisicas?

Paliativos vém sendo oferecidos pelas ciénciascaédibjetivas através de conceitos
como “doencas psicossomaticas”, do efeito placeboueda “sugestdo” da fé como
epifendmeno do cérebro. Entretanto para teodricosxmerimentadores entre meédicos e
psicologos (RHINE, 1965; JUNG, 2000; KOEING, 20QH)e, por meio de pesquisas,
demonstram algo além do véu explicativo oferecido.

A nova fisica com suas descobertas faz emergirtdspé que levam a um novo
conjunto de proposicdes, pois os resultados dagi@as laboratoriais para curas espontaneas
e a distancia ndo conseguem respostas nas premissasicistas, por serem paradoxais.

Assim, a problematica desta nossa pesquisa carsstitam saber: até que ponto o
fendbmeno que ocorre na cidade de Cajazeiras — RiBjlBpor meio da pratica do itinerario
terapéutico espirita, desenvolvido utilizando aniigx apométrica, encontra respaldo através
da investigacéo epistemoldgica cujo foco € a atudgdmeédium?

Essa questdo nos leva a considerar como a atuasaoétliuns pode ser investigada
de forma transdisciplinar, comparando-a as pratieasulturas distantes — espiritas e xamas —

, como também, averiguar 0s elementos presentadaglsts, através de experimentos.

4. O Objetivo

O objetivo deste trabalho consiste em pesquisagserever o itinerario terapéutico
espiritual utilizando a técnica apométrica, a palkdi atuacdo do sujeito — médium-apometra —
realizado na cidade de Cajazeiras — PB, Brasil catemento da manifestacdo da
espiritualidade enquanto fdto religiosd@ para, de forma transdisciplinar, analisar
comparativamente com a técnica arcaica do éxtasengada nas culturas xamanicas, e a
teoria presente na Codificacdo Espirita, distamestempo e no espaco, apresentando
aspectos desses itinerarios terapéuticos que passaser objeto de estudo e de experimentos

cientificos envolvendo oonstrutoespiritualidade.
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5. O Campo Metodologico

Observando as reflexdes de Giovanni Filoramo eo€d&tandi (1999) consideramos o
Campo Metodologico das Ciéncias das Religides ammptmmplexo, tornando-se, para 0s
pesquisadores, uma tarefa ardua o desenvolvimensua investigacéo, principalmente no
desenvolvimento do método e ou das metodologiasas $cnicas, por ainda se estar
amadurecendo essa nova forma de investigacao.

Corroborando, autores como Meek (1990), Eliade 419998; 2002b), Goswami
(2005, 2006, 2007), Kuhn (2007), demonstraram assdade de fugir da impropriedade de
guerer ajustar o novo pesquisador, forjado na émetd® novo paradigma, dentro de um
contexto liberto das regras mecanicas limitantes.

Desta feita, ha procedimentos guias para o pesfipdbere pesquisador, cuja nova
concepcado de abordagem metodolOgica preocupadisejppimente, com a construcdo do
conhecimento sobre o objeto em foco, ou seja, nac ree coaduna ao desenvolver
investigagOes arraigadas a uma unica area de dordreo.

O fendmeno religioso, em si, por conter o constedpiritualidade, ndo deve ser
limitado ao olhar de um Unico arranjo experimentaindo na incompletude que vem se
perpetuando, em diversos trabalhos apresentadog) se o0 homem pudesse ser estudado
fragmentariamente, sem deixar lacunas na analiseddo

Dessa maneira, a transdisciplinaridade norteiaontrabalho naquilo concernente ao
conjunto epistemoldgico, presente na idéia do ohjetestigado, a partir de diversos arranjos
metodoldgicos — antropoldgicos, e suas subarestyricbs, socioldégicos, como também, da
literatura, da psicologia, da medicina e, ainddjldsofia da ciéncia.

A apresentacao historico-filosofica de Kuhn (20@@¢ando o caminho da revolucéo
dos paradigmas, juntamente com a descricdo, pesseat revisdo bibliografica, dos
“documentos sagradbgELIADE, 2002b), ao registrarem as praticas térdwas e as
viagens cosmicas ou espirituais de diversas csltestruturam o cerne desta pesquisa

Fato este, permitindo-nos elencar os experimemgosificos (RHINE, 1965; SOAL &
BATMAN, 1968; OSTRANDER & SCHROEDER, 1970; MEEK, 98 GOSWAMI, 2005,
2006, 2007) realizados a partir da observacdo e@o®nienos vistos, pelos membros

participantes dos rituais, como interrelacdes cammundo transcendental.
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5.1. A Pesquisa: técnicas empregadas

Para a realizagdo desta investigacdo realizamaglése& documental embasada em
relevantes autores para o Campo das Ciéncias dhgioBe e a linha de pesquisa
“Espiritualidade e Saude” (PARACELSO, 1973; RHINBG5; SOAL & BATMAN, 1968;
OSTRANDER & SCHROEDER, 1970; MEEK, 1990; CAMPBELIL992; ALVES E
MINAYO, 1994; JUNG, 2000; ELIADE, 1994; 1998; 20022002b; ELIAS, 2005;
KOEING, 2005; GOSWAMI, 2005, 2006, 2007; GUIMARAE& AVEZUM, 2007;
MESMER apud FIGUEIREDO, 2007; KUHN, 2007; NICOLEL.[Z08).

Para levantamento dos dados empiricos do obje¢stdeo utilizamos o fluxo técnico
antropoldégico, artificio ricamente utilizado nasgaisas hodiernas cujo teor versa sobre as
relacdes entre 0 ser e 0 NUMINOSO has sociedanlesmnNPo e no espaco.

Dessa forma, refugiamo-nos tecnicamente, como gmpilo Funcionalismo néo-
reducionistana aplicacdo de um questionério semi-estruturamoegistro constituido em um
diario de campo, onde a observacdo participatinatalas as etapas do processo vivido,
durante a permanéncia no local da pesquisa, figumao pedra angular, salientando que os
entrevistados estdo com suas identidades protegatapseuddnimos oriundos do pantedo
veédico, presentes no livro do Rg-Veda: a sabediasaestrofes (2006).

Dessa maneira, sendo o objetivo descrever e compmargatamento espiritual
realizado no Grupo Espirita “Os Cirineus do Camirdmmunicipio de Cajazeiras — PB, BR,
com praticas presentes em outras culturas e elescarvestigacdes laboratoriais, onde o
construto espiritualidade € alvo, o questionariosee assim, sobre a fenomenologia
vivenciada pelos médiuns-apometras, a forma dedagéio e a fisiologia do tratamento
espiritual a distancia com o uso da técnica apacaétturante as reunifes de atendimento

espiritual.

6. Contribuic&o do estudo

O estudo vem ao encontro do Campo Metodologico diEéndas Religides quando
procura compreender o fendbmeno religioso enqui@attoreligiosq segundo Eliade (1983), e
correlaciona-lo interdisciplinarmente a medida queanalisa margeado pelos campos

historico-antropoldgico, buscando os aspectosap®dgicos.
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Acreditamos, também, que € mais um trabalho crgesltados busca fomentar a
compreensao da espiritualidade presente no serroyrmalependente da adogao ou néo de
uma religido, fato contributivo para estimulacéaattaridade, podendo ser utilizado nas salas
de aulas onde é desenvolvida a disciplina “Ensieligl®so”.

Assim, dentro de um novo contexto onde a constrdedaam novo paradigma surge na
aurora do século XXlI, esta pesquisa procura codatimm as investigacdes sobre o individuo
e suas potencialidades, a partir de um fendmena@ifijuge o campo sociocultural e religioso,
presente no perpassar da historia, e apresenende gdesenvolvido no recéndito sertdo da

Paraiba, Nordeste do Brasil.

7. LimitacOes

O leque de estudos poderia envolver um numero @iaiangente de individuos,
estendendo-se a outros grupos que realizam itiosrégrapéuticos espirituais com o uso da
técnica apométrica no pais, entretanto a pesquisgréscindivel o deslocamento fisico e a
observacao participativa, o que fez das grandédndigs fator impeditivo.

Também, tornar-se-ia mais completo o envolvimemdodses para analise quanti-
qualitativa para a mensuracdo dos atendimentogzadat pelo grupo de individuos em
questdo — mediuns e pacientes-assistidos —, atde/gmesquisas com grupos de controle,
como também, outros protocolos ja desenvolviddgliamente o tempo seria exiguo para
consumacéao dos objetivos.

Assim, temos uma gama de possibilidades para, pmstente, realizarmos pesquisas
em linhas distintas com instrumentos de analisesrsts, considerando a complementaridade
dos arranjos, sejam laboratoriais, através de erpatos controlados, sejam sobre a forca do

mito no homem simbdlico.

8. A Dissertacéao

Este trabalho versa sobre a investigagao epistgnmalatravés de um diadlogo entre o
itinerario terapéutico espirita com o uso da Té&mipométrica, a analise comparativa deste
com as praticas de tratamento espirituais presamesutras culturas — xamanicas — e as

bases do pensamento critico filoséfico da Novac&jsiompondo-se de trés capitulos.
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No primeiro capitulo, apresentamos o didlogo epistégico entre a Nova Fisica,
teorias e interpretagcbes dos arranjos experimentaissiderando a sensitividade, a
subjetividade, a ndo-localidade e a cura conjuntéeneom as contribuicbes no cuidado do
ser de forma integral, apresentando experimentogohendo fé, religiosidade e
espiritualidade que levaram a paradoxos néao resid\pelo mecanicismo.

O capitulo segundo versa sobre a anatomia doatingierapéutico através da técnica
apomeétrica, sua origem e historia, realizado nopGrhspirita “Os Cirineus do Caminho”
para melhor depreendermos o0 que € esse itiner&gaseelementos constitutivos, catalogados
para andlise do fendbmeno na cidade de CajazeifB, Brasil, com base na Codificacdo
Espirita, que o sustenta enquafiatio religioso.

No terceiro capitulo realizamos o “corte histopad@do” para analisarmos a fisiologia
do itinerario terapéutico espiritual a distancianco uso da técnica apomeétrica onde os
estudos historico-antropolégicos de itinerariospéuticos espirituais e estados alterados de
consciéncia, cujas manifestacées representam ononamiem diversas culturas, vém ao
encontro no papel de aportes tedricos, como tama@xplicacdo da Codificacdo Espirita.

Assim, a dissertacdo é desenvolvida procurandoenanfio de Ariadne na busca de
compreender o cuidar do ser como um todo dianteqdastdes a serem verificadas: a
presencattans-historicd’, no tempo e no espago, mediante os relatos degasu— médiuns-
apometras —, dos atendimentos para diagndsticoteatdomento espiritual a distancia; se o
itinerario terapéutico espiritual realizado peldSirineus do Caminho” pode ser ou néo
pesquisado como instrumento passivel de auxilisigagpotencializar — através da fé e do
construto espiritualidade — a qualidade de vidavas do coping religioso/espiritual
(PANZINE & BANDEIRA, 2007) favorecendo a cura; contambém as suas relagdes

epistemoldgicas com paradigmas da “nova ciéncia”.



“The Stones are man’s private parts”.

Carl Gustav Jung



Capitulo | — NOVA CIENCIA, NOVO PARADIGMA: DOXA OU
EPISTEME

O que ali chega deveras / de si mesmo desfalece;
0 que sabia primeiro / muito pouco lhe parece e
sua ciéncia tanto cresce / que nada fica sabendo,
toda ciéncia transcendendo.

San Juan de La Cruz11

A constituicdo dos parametros da Nova Ciéncia, ctedo processo revolucionario
profundo, que atinge as bases dos sistemas arogsigas tradicbes e mitos, foi paulatino,
complexo e, ainda, sofre as investidas da resist@us discipulos do pensamento da ciéncia
messianica.

Dessa maneira, o0 novo paradigma baseado na imedgédodo, na intervencdo
reciproca entre observador e observado e na aeiticsubjetividade como o ato de volicao
do sujeito é compreendido como as “anomalias” eemdes. Nessa perspectiva, adotamos o
norte oferecido pela obra “Estrutura das RevolugGemntificas” de Thomas S. Kuhn,
apresentada em 1962. Esta obra sera nosso refdratrico basilar, apesar de haver outros

referenciais importantes como Lakatos ao afirmar qu

guando o programa como um todo mostra-se sisteanagicte incapaz de dar conta
de fatos importantes e de levar a predicdo de ni@misnenos, por exemplo, torna-
se degenerante, deve ceder lugar a um programa adeiguado, progressivo
(LAKATOS, 1970 apud CHIBENI & ALMEIDA, 2007, p.13).

Assim, Kuhn supre-nos, ao definir a “Ciéncia Anéariad avaliza que esta conduziu
uma mudanc¢a de paradigma afetando, profundameniErecimentos existentes, ou seja,
tornou-se necessario reconhecer a violagcdo dapgutireas paradigmaticas realizadas pela
natureza, que até entdo vigiam como margens dei@idarmal.

Dessa maneira, 0 novo paradigma e as revelacbemoda ciéncia tornam a
investigacdo de itinerarios terapéuticos com o ftcotws espiritualidade, como também as
praticas de curas realizadas entre diferentes pevgsupos em elementos validos para
tornarem-se objeto de investigacao cientifica, a@enas socio-antropoldgica, mas também

laboratorial, através de arranjos experimentaisrdos.

HSAN JUAN de La CRUZ In: TEIXEIRA 1993, p.369 apuASCONCELOS (org.).
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1. “Ciéncia Anbmala”: rapida histéria ndo contada

As portas, cerradas por séculos, ao debate sobpmosssbilidades de haver real
influéncia de individuos sobre individuos — muitaszes relegadas, por uma Visao
reducionista as patologias mentais ou neuroldgicagbriram-se, através da emerséo e
consolidacéo de um novo paradigma que considespidatealidade e os aspectos subjetivos
do individuo, significando grandes expectativasapas pesquisas inovadoras no campo do
cuidar do ser, visando a qualidade de vida pasaidesintegral.

Dessa forma, muitas vezes as praticas buscadasipdividuos estédo fora do modelo
biomédico ortodoxo, este forjado nos “paradigmas wlea comunidade cientifica
amadurecida” nos Gltimos quatro séculos pelos plemes da “ciéncia normaf: (KUHN,
2007. p.29) legitimada pelas bases newton-cari@sian

Essas novas pesquisas sdo baseadasamird-exempld (KUHN, 2007. p.71) da
suposicdo do epifenomenalismo — um dos principiosntaterialismo realistico — que
considera todas as manifestagbes da mente comeodubp do cérebro, de acordo com
GOSWAMI (2007, p.67).

Dessa forma, a partir dos experimentos laboratpriande a mente € o objeto,
emergem resultados de pesquisas, em varios carmassadas na atuacdo da mente - do
préprio individuo sobre si mesmo como de outrenmsendo um deles o tratamento de
enfermidades através de itinerario terapéuticaiaspli complementar onde a fé e os aspectos
subjetivos do sujeito sdo considerados.

As teorias cientificas — dentro do processo hisbGri com suas proposi¢coes emergem
em momentos distintos pela acdo do movimento d¢sites) relacdes de poder e do
desenvolvimento cientifico tecnoldgico, embora seesenvolvimentos tenham-se dado
paralelamente, mas essa co-existéncia suscitoesesténcias, fruto da “(...) inseguranca
profissional pronunciada, pois exige a destruigdiol&ga escala de paradigmas e grandes
alteracdes nos problemas e técnicas da ciénciaatiofduHN, 2007. p.95).

Dessa maneira, o cuidar dos pacientes atravégaj@ae espirituais, especificamente
o tratamento espiritual a distancia como acontéeeés da técnica denominada Apometria,
baseada na filosofia espirita cristd (SILVA, 20a#)jeto de nossa investigacdo, apresentam
aspectos significativos, investigados e apresestaddda “ciéncia ndo-normal” ao mesmo
tempo lembrando elementos presentes nas praticagakede antigas culturas e religides.

127 Ciéncia Normal é realizada quando construida esatsr pilares do actimulo do conhecimento cientifico
(KUHN, 2007).
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O materialismo realistico — fruto de uma construg@adigmatica nos aspectos
filoséficos iluministas e na formulacdo dos posiok da fisica classica — necessaria pelo
momento historico, no Ocidente, de separar a &digila ciéncia, sintetiza a postura
reducionista do campo cientifico que, por um lom@riodo na historia das pesquisas
envolvendo saude, evitou o elemento espiritualidatiizando as explicagbes mecanicos-
positivistas — e suas ramificacdes, em todas dsntes do ensino/aprendizagem.

Mesmo assim, a necessidade de respostas dos pafassistidos, como toda a
sociedade com relacdo a fatores prejudiciais a idptld de vida, influenciando
profundamente o equilibrio fisico e psiquico-sqaidio obteve resposta e parece demonstrar
ser, 0 modelo mecanicista, insuficiente apesaredérazdes para considera-los [os fatores]
resolvidos ou quase resolvidos” (KUHN, 2007. p.10®) passado.

As revolucdes, também, consideradas como as des@ir Paupérid ao afirmar
“(...) ndo podemos fugir a demonstracdo da origemoritaria das revolugdes... é a
oportunidade de os idealistas aplicarem os seymipsddeais” (apud BRITON, 1958, p.14) e
a apresentada por Kuhn (2007, p.126) ao ver aslughes como algo “(...) também
seguidamente restrito a uma pequena subdivisdo odaurédade cientifica, de que o
paradigma existente deixou de funcionar adequadanrem exploracdo de um aspecto da
natureza (...)".

Dessa maneira, 0os novos paradigmas da fisica gaéatifundiram-se por outras areas
do conhecimento e apresentam-se com essa disciepfaddéia vigente e resistente as
mudancas, mesmo proveniente de um conjunto deimgu@ps, descobertas e inveng¢des no
perpassar dos séculos, embora muitas vezes catadesmo aprioristicas.

Mas, mesmo quando oriundas dos experimentos — rdeigs/estigacéo laboratoriais
legitimados — ha resisténcia, inclusive diante akggectos da complementaridade dos arranjos
experimentais, segundo Niels Bohr (1995, p.32) sBdsita, o debate entre esses paradigmas
atinge profundamente o ser humano, com a forma elesgp ocidentalizada, e como
poderemos observar, os frutos gerados pelas detz®les “contra-exemplos”, comumente,
nao sao apresentados pelos historiadores e muitoopdivulgados por formadores do
pensamento ocidental, em geral.

Essa supresséo de fatos e investigacbes proporeissien, uma estagnagao nas
analises dos tratamentos complementares com deagiitos e técnicas de atendimento,

como também, dos elementos subjetivos ligados astreo espiritualidade e a religiosidade

3A utilizacdo dessa citacdo é exclusivamente referarfiorma de como se da as revolucdes e ndoisaysir,
este autor, adepto do novo paradigma baseado reaNsica.
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do sujeito onde a mente é atuante ndo de formargpifénica, mas através deaatisacdo
descendenté* (GOSWAMI 2007, p.75-81) — contudo, n&o nos cahe seplizar apreciacées
especificas agora posto nosso objeto de estuda@sticado na acdo dialdégica e na analise
comparativa buscando uma epistemologia para o fenérem foco, como se segue.

A resisténcia empregada ao florescer de abordagsstwe novos pilares
epistemoldgicos a respeito de paradoxos presemtesvérias teorias de conhecimento é
patente no processo histérico ocidental. A libeedade expressdo do pensamento
investigativo com suas descobertas, hipoteses elusd@ies sempre fora submetida aos
interesses dos detentores do poder econdmico-sooimb também do pensamento filosoéfico
gue o sustenta, e assim, Bohm (2007, m88)leva a refletir ao afirmar que

sempre que chega a hora de utilizar a ciéncia,lsgmgnte esquecemos 0 método
cientifico. Apenas dizemos que a utilidade do cpiedéscoberto pelos cientistas
sera determinada de acordo com a necessidade do pats, ou de acordo com a
necessidade de se ganhar dinheiro, ou de acorditemetar aquela religido ou,
meramente, de acordo com a necessidade de masérgegsoa poderosa eu sou.

Nessa perspectiva, desde a execucdo de Socradsan@a pela perseguicédo a Galileu
até a negacao das teorias quanticas o conflitoetlasdes de poder, incluindo o dominio das
afirmacdes epistemoldgicas, presenteficam-se mériaiocidental inibindo a massificacéo de
possibilidades que, quando absorvidas e assimifaglasggrande massa, poderiam fragilizar o
“tu deves” (NIETZSCHE, 1976) cientifico mecanicistam suas regras de conduta precarias
para explicar e satisfazer a inquietude do ser.

A Histdria oficial da Filosofia e das Ciéncias iais, legitimadoras dos pressupostos
da “ciéncia normal’, apresenta o materialismo stath como processo patente do
evolucionismo cientifico, cuja legitimidade encanse nas suas suposicdes como primordiais
descobertas através da acumulacdo do conhecimeptssado de geracdo a geracao.
Entretanto, a histdria da ciéncia e da filosofrali@m é processual, com conflitos profundos e
extensos.

Assim, o pensamento platbnico adotado por Agogstiabeito até o século Xlll, fora
substituido pelo pensamento tomista-aristotélicthec aliquid (...) Ela [a alma] € uma
substancia definida como sendo a forma do corpBIGWYEIREDO, 2007, p.205) —
configurando a objetividade forte cujo vigor dentoaso quanto “sdo tragicas as

“Solugdo descoberta independentemente por trésuisesipres (Bass 1971; Goswami, 1989, 1993; Blood,
1993, 2001) (...) se por tras da nossa individadkdaparente sempre ha uma consciéncia que escoolhe,
paradoxo desaparece também. Uma consciéncia updte escolher objetivamente” (GOSWAMI 2006, p. 78)
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consequéncias destes fenbmenos sobre a produc#&nde ocidental, pois ela foi submetida
a um disciplinamento epistemolégico repressivaegante” (GOES, 2004, p.17).

Dessa maneira, no transcorrer dos séculos, o pensa iluminista adota a idéia da
objetividade forte de Aristoteles através da lemitdo dada pelo dualismo de René Descartes
de onde proliferaram as concepcoes filhas destestento paralelamente ocorriam estudos
dentro de varios campos de pesquisa cujos quest@rias ndo eram respondidos; e o
historicismo n&o vislumbrou nas suas obras (GOB&4)2

Entretanto, ainda durante o periodo onde a tradigdbca eclesial ortodoxa fortalecia
suas raizes, Theophastus Bombastus Von HohenheinParacelso — 1493-1541 -
(PARACELSO, 1973) apresentou arthaeus”(ALVES & MINAYO, 1983) como principio
explicativo da existéncia de uma energia curatestrd e ao redor do homem que pode atuar
a distancia causando doencgas ou curas.

De acordo com Paracelso, existiriam trés corpd$sico, o sideral e a alma, sendo
esta imortal, mas tdo passivel de adoecer quaptoneiro e ao falar sobre a “Medicina da
fé” afirmou ser um “dos modos de curar a energiprawrmal ou espiritual que, pela
vontade, pode atuar sobre os individuos”. (PARACEBL$73, p.35).

No século seguinte, surge Kepfere suas conclusdes sobre os movimentos
planetarios no livr&epitome Astronomiae Copernicandlela esta exposta a teoria de que o
Sol atrai os planetas por intermédio de uma fordarma analoga ao magnetismo” (KEPLER
apud MOURAO, 2003, p.178). E ainda, segundo Moutdondo acreditava que essas
premissas fossem de ordem fisica, como a entendémjes Elas sdo, na realidade,
kleperianamente metafisicas” (2003, p.47).

No transcorrer do tempo, surge a Teoria do Magmetidnimal do doutor, em
Medicina, Franz Anton Mesmer comDassertatio physico-medica de planetarum influxu in
corpus humanuml776 — “Da influéncia dos planetas sobre o conpmdno”. Baseada no
principio da atragdo universal e da influéncia gtaetas, Mesmer afirmou haver pelas
esferas:“uma acdo direta sobre todas as partes constitigivdos corpos animados”
(MESMERapud FIGUEIREDO, 2007, p.303).

Apresentou assim, a teoria que todos os corposiaaiais e inanimados, poderiam ser
atingidos por esse principio magnético como explio@as suas vinte e sete preposicoes,
publicadas em 1799, das quais muitas foram ideatlis, durante a investigacdo, com o

%Johan Kepler é contundentemente elogiado por AlBiettein na obra “Como vejo o mundo”. Editora Nova
Fronteira, 1981.
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objeto de estudo em foco, tanto os referenciaiscteshindicados nos relatos, como também,

nos recentes estudos laboratoriais — camaras dddyar

1. Existe uma influéncia mutua entre 0s corposstete Terra e 0S corpos
animados. 14. Sua acdo tem lugar a uma distanastadf, sem o auxilio de
qualquer corpo intermediario. 16. Ela é comunicqalapagada e aumentada pelo
som. 17. Esta virtude magnética pode ser acumutamientrada e transportada
(MESMERapud FIGUEIREDO, 2007, p.303).

Mesmer declarou ainda “(...) no universo tudo pstdente, e que o passado e o futuro
sdo apenas diferentes relacdes das partes ent@M&SMER apud FIGUEIREDO, 2007,
p.36). Entretanto, mais uma vez, as idéias vigeates interesses presentes nos conflitos
entre as formas de poder erigiram contumazes allgtdaao pesquisador do século XVIII e
aos seus pressupostos, de forma que nao tomourkigaante, sem direito a ser historiado,
nao passando a fazer parte dos canones oficidisstiaia universal, contudo comisséao fora

criada em

1826 — (...) Para novamente analisar 0 magnetismma$ com doze membros,
depois reduzida para nove: BOURDOIS de la MOTHEUEQUIER, GUENEAU
de MUSSY, GUERSANT, ITARD, HUSSON, LEROUX, MARC, TH.AYE (...)
Em sessfes de 21 e 28 de junho de 1831, é lidorpktwr, doutor Husson, e
aprovado, o Relatério da Comisséo da Academia deliditb@ favoravel ao
magnetismo animal, depois de cinco anos de pesguisa numerosas
experimentacdes registradas (FIGUEIREDO, 2007,)p.56

Neste século Allan Kardec apresenta o Livro dodrisp — L.E. —, (1857) — versando
sobre a base filoséfica da doutrina dos espirdddyro dos Médiuns — L.M. —, (1859) — da
classificacédo, praticas e faculdades mediunicaso-Evangelho Segundo o Espiritismo —
E.S.E. —, (1858) — que trata da moral doutrinarizele |é-se sobre os efeitos objetivos da
prece. Mais tarde, muito dos fendbmenos apresentadosCodificagdo Espirita serdo
classificados, por estudiosos e pesquisadores, Eareepcao Extra-Sensorial — ESP — termo
cunhado em 1870 por Sir Richard Burton, (RHINE,5,9655).

A partir de entdo inUmeros estudos foram realizapassando a ser alvo do interesse
de varios pesquisadores renomados a eépoca, naslivetisas areas, sobre a espiritualidade
apresentada na Codificacdo Espirita — Bozzano (18927), Delanne (1990; 2003; 2007),
Crookes (1874), Aksakof (2008), de Rochas (198Ipbaa ainda sejam grandes e
impenetraveis os obstaculos ao uso desses autores.

Dessa forma, dando continuidade, a hipétese daadiiancia serd consubstanciada
por pesquisadores como Joseph Banks Rhine ao aprathavés dos experimentos ESP, o
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fato dos eventos estarem livres das condi¢des iegp@&ctemporais, ao expor “O tempo é
funcd@o da mudanca espacial (...) donde estar foesplaco € igualmente estar fora do tempo”
(1965, p.75); e por Carl Gustav Jung com o cona@t&incronicidade — “os acontecimentos
sincrénicos repousam na simultaneidade de doisl@stasiquicos diferentes” (JUNG apud
ARGOLLO, 2004, p.123) — e, ainda, a nao-localidade, seja, a “transferéncia de
informagdes ou influéncia sem sinais locais, esgagncias sdo do tipo agéo-a-distancia e
instantanea” (GOSWAMI 2007, p.40) demonstrada pesonancia magnética e apoiada nas
teorias da fisica quantica.

As pesquisas de Soal & Batman (1968) e as de Rhb&b, 1968, 1973), cuja obra
intitulada “O alcance do Espirito”, apresentou ajonto das médias de experimentos
realizados na Universidade de Duke, Carolina dotéNolevando Rhine a afirmar *
dispomos agora de processos na parapsicologiagbacar novo programa de pesquisas,
quando se passar a focalizar suficientemente aezatudo proprio homem nos assuntos
mundiais” (1965, p.09). As afirmacdes sdo provaeende décadas de estudos e
experimentos submetidos a comparac¢des com outsgsiipas advindas de diversas partes do

globo, assim,

as provas a favor da telepatia foram-se divulggeo a pouco, vindas de pontos
muito afastados uns dos outros. Em grande parex@eriéncias se realizaram na
Inglaterra, algumas na América do Norte, e em velwuonsideravel na Europa
Continental, principalmente na Franca. Mas, apaaecagualmente relatérios de
estudos experimentais de telepatia realizados @ai&gwPolénia, Alemanha e Rissia
(RHINE, 1965, ®7).

Os trabalhos desses estudiosos vieram favorecescquiga sobre a exteriorizacdo da
energia mental, conhecida por varios nomes e usadadrias culturas — “energia vital,
prana, mana, munis, magnala magnumggnetismo animal, (...) psicossométicas, energia
bioplasmatica, energia psicotronica (OSTRANDER &HROEDER, 1970, p.393) — para o

cuidar do ser, nos aspectos fisico e psiquico.

(...) as experiéncias de telepatia foram conduzidas emmsso sob condi¢bes que
ndo permitem qualquer percepcdo extra-sensorialndelvo objetivo, mesmo se
futuro; e somente até ai pode ir a idéia origindddtransferéncia de espirito para
espirito’, atualmente concebivel. Do lado opostoexperiéncias de clarividéntia

&%CLARIVIDENCIA. Correspondéncia extra-sensorial enum padrdo mental de A presente e um objeto ou

evento passado, presente ou futuro no mundo fiflaca estabelecer a clarividéncia ou evento poo mei
experiéncia, € preciso mostrar que ndo ha padrattameorrelacionado ao evento fisico que pertenca a
experiéncia passada, presente ou futura de quafeassoa a ndo ser A, isto € 0 evento ndo devegmpot
algum, ser o objeto de percepcao dos sentidos” (SOBATEMAN, 1968, p.410).
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foram conduzidas de maneira tal que excluem a lgiidaide de telepatia, mesmo
da telepatia precognitii@HINE, 1965, p07).

Somente com o0 desenvolvimento de tecnologias capdeerealizar controle mais
rigoroso durante os testes € que esses estudaer@onsubstanciados, décadas depois, no

experimento de Grinberg-Zylberbatfinsegundo GOSWAMI ao afirmar

No caso de cérebros correlacionados como no expetindescrito, ou no caso de
mentes correlacionadas como na telepatia mentahaura a distancia, a intencéo
consciente estd envolvida para estabelecer e maaoteglacdo entre sujeitos, a
pessoa que reza e a pessoa a quem é dirigida @oamaccura a distancia (2006,
p.81).

Dessa forma, pelo conjunto de principios que adalias “anomalias — ciéncia nao-
normal’— do pensamento critico filosofico da teattaconhecimento no debate entre a fisica
classica e a nova fisica, segundo Khun (2007, p.B22nde-se passagens para investigacdes
mais aprofundadas junto ao fendbmeno que ocorraedel€ de Cajazeiras — PB, Brasil.

A nova fisica compreende e demonstra algumas agulies quéanticas como as
ondas, o colapso de onda — Os modelos de difraggoetétrons, quando observados,
manifestam-se como ondas. O colapso ocorre a megidao elétron torna-se observavel,
como particula, manifestando-se no espaco-tempamoniGOSWAMI, 2007) —, o salto
quantico — o elétron movimenta-se em etapas ddscast e ndo € localizado em pontos
intermediarios, mas em lugares especificos — e acdistancia — através da sugestdo dos
resultados experimentais, como afirma Goswami (R00de a teoria da correspondéficia
principio da incerteza; e a teoria da complemesdad& significam a tomada de um novo
posicionamento em relacdo ao objeto.

O conhecimento surgido desse objeto, ap6s a coreplandade dos dados de
diversos arranjos experimentais, lembra-nos quéuimalimite absoluto & possibilidade de
falarmos de um comportamento dos objetos atbmiocaos ipdependa dos meios de
observacdo” (BOHR, 1995, p. 32).

Dessa maneira, o paradigma materialista perde fpega suprimir e manter a
resisténcia que impede a expansao do pensamerdoacajtacdo da forca do elemento

"Dois sujeitos meditam por vinte minutos com int@mcde estabelecer comunicagdo (ndo-local) entre si.
Depois de vinte minutos eles continuam a meditagm 0 mesmo proposito, mas agora em duas gaielas d
Faraday separadas... onde cada um esta conectada aaquina de EEG individual... as leituras de EEG
mostram que o potencial evocado foi transferidem nenhuma conexéo local” (GOSWAMI, 2007).80

8¢ a relacdo existente entre a fisica classicaisiaafquantica constituindo um caminho contiguoseja, néo

ha como dividir o mundo em dominios distintos — meacmicroscépico —, mas sim, como aamtinum

%As naturezas de onda e particula do elétron naadsalisticas, nem simplesmente polaridades op¢sths
séo propriedades complementares (...)” (BOHR apD8&WAMI, 2007, p.63-64).
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espiritualidade, religiosa ou ndo, como meio a#témo ou complementar para o cuidar fisico
e psiquico, é patente.

No caso do objeto de estudo a fé dos adeptos e®pacientes-assistidos é fator
determinante e o0s itinerarios terapéuticos espigiu parece tornar-se um elemento
pontecializador para essa fé e o bem-estar intéfgrédlecendo suas relacdes com as praticas
e aumentando teedbackentre o sujeito, os atendimentos e a vida cotidipelo menos no
gue tange aos técnicos e coordenadores particgammo também nos registros do arquivo
presente na instituicdo — Grupo Espirita “Os Cugselo Caminho”, Cajazeiras-PB, BR —,
levantados durante a pesquisa.

Corroborando juntam-se os estudos realizados k) pntes conhecido por Unido
Soviética, onde foram desenvolvidas inUmeras psagquatraves de testes e experimentos,

ampliados a partir da invencéo da fotografia kirkem 1939. Esse invento levou

Em 1968 os Drs. V. Inyushin, V. Grishchenko, N. dmgv, N. Shouiski, N. Fedora
e F. Gibadulin a anunciarem o seu descobrimenttast@as coisas vivas — plantas,
animais e seres humanos — possuem nao s6 um ¢siqmy €onstituido de atomos e
moléculas, ‘mas também um corpo energético equit@le qual ddo o nome de
‘Corpo do Plasma Bioldgico’ (OSTRANDER & SCHROEDER70, p. 236).

O bioplasma, segundo os pesquisadsugsacitados, sofre alteracbes emocionais que
puderam ser monitoradas através do denominado &fdian. Esse corpo energético tem um
plasma biolégico singular de “cada organismo, deacgecido e, possivelmente, de cada
biomolécula” (OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p. 236).

Por essas descobertas incisivas, segundo o pedguiagushin, “as técnicas kirlianas
poderiam ser aplicadas em parapsicologia pararmdigi@r o estado psiquico do paciente”
(OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p.425), pois os d¢gtas afirmam que “no interior
do corpo energético (..0s processos tém o seu proprio movimento labidnabsolutamente
diverso do padrédo de energia no corpo fisico. @atioplasmatico também é polarizado”
(OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p.236).

A historia desses novos experimentos, envolverfdoca do pensamento, e a hipotese
deste influir determinantemente no acompanhameasoetifermidades, seja na prevencao,
seja no tratamento, ndo poderia deixar de citara®s mecente experimento realizado, com
éxito, cujo resultado foi publicado em janeiro @& pela Revista de Pesquisa da Fundacéo
de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo — HARE$titulado: “Caminhada

cibernética”.



39

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

O experimento ocorreu na Universidade de Duke,BEstados Unidos da América —
EUA — e demonstrou, experimentalmente, que “siabfricos cerebrais foram usados para
fazer um rob6 caminhar”, disse Nicolelis (2008 3.0

Esses sinais elétricos foram transmitidos via caoeépida — internet — para Kioto,
cidade do Japao, onde est4 situado o Laboratéridedeociéncia Computacional — ATR. A
Revista afirma ainda

Mesmo parada ela [primata utilizado na pesquisatépaz de manter o robd se
movimentando por alguns minutos, apenas pEasamentd’. Esse resultado
significa que a intencdo de se movimentar foi setfie para fazer o robé caminhar
(NICOLELIS, 2008, p.03).

O pensamento atuou, a milhares de quildmetros d&ndia, independente de
aparelhos, transmitindo sua intencdo para uma magapos o sujeito (um primata) ter sido
mantido um periodo de tempo em interacdo com dmbjeque ndo poderia sofrer a a¢do da
sugestao ou da hipnose, por terceiros.

Esse experimento, ndo coincidentemente, atingiw &es pesquisas de Universidade
de Duke que, desde as primeiras décadas do séXilwvexh pesquisando a acdo do
pensamento fora do tempo e do espaco ndo-locakéatrdas pesquisas de Soal, Batman,
Rhine e seus colaboradores.

Dessa forma, é através dessa rapida historia ndaday por séculos, onde comeca a
busca pelos elementos constitutivos de uma episbgopara o tratamento espiritual a
distdncia com o uso da técnica apométrica, sobrepiases do novo paradigma,
consubstanciado em pesquisas com resultados lediisne embasados pela teoria do
conhecimento, advindos das descobertas da NovaFigtisica Quantica.

Dessa maneira, compreender novos horizontes pewalar do ser humano, seja com
as terapias alternativas e ou complementaresggahecidas, onde o construto espiritualidade
esta intrinseco, ou seja, por tratamentos de diieterapéuticos presentes nas religides —
onde a fé tornar-se-ia pontecializadora para aliEzimento dos pacientes-assistidos ante
suas angustias sociais, fisiologicas, psiquicagsmirituais (MASLOW apud MARQUES,
2000) —, é fundamental aos pesquisadores da Igpidtealidade e saude, principalmente no
campo Ciéncias das Religides.

Assim, é condi¢casine qua norpara a realizacdo do objetivo das ciéncias enl,gera

por se encontrarem buscando contribuir para minimizablpmas bio-psiquico-sociais,

2Grifo nosso.
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embora a relacdo dialogal seja complexa e ainda ssfresisténcias naturais decorrentes do
tenaz movimento processual caracteristico.

2. Homo Spiritualis

(..) E previsto que a pesquisa orientada por um
paradigma seja um meio particularmente eficaz de
induzir as mudancas nesses mesmos paradigmas que a
orientam.

Kuhn

A presenca marcante dos fenémenos envolvendo sedatire os estados alterados de
consciéncia — rituais xamanicos ou o0s itinerarawagéuticos espirituais, assim entendidos —
romperam 0 espaco atravessando o tempo como dipafgoico dentro do inconsciente
coletivo, utilizando-me aqui da linguagem junguiana

Dessa forma, diante do suposto “desencantamentseédbumano, a for¢ca da ligacéo
e da interacdo com 0 numinoso através de seumiedigrios miticos ou ndo, subsistiu, pois
“h& no ser humano a presenca de um ela vital gmeseenpre vem cultivado, ou muitas vezes
€ deteriorado pelo contexto onde realiza a suatéxig” (TEIXEIRA apud
VASCONCELOS, 2006, p.361).

Nessa perspectiva, o ser humano realiza em si uencantamento através do
acometimento inesgotavel de procurar “um sentide ganscenda o espaco limitado da
existéncia empirica neste mundo” (BERGER apud VARCEBLOS, 2006, p.363).

Dessa maneira, sem imbuir-se de uma religiosidadétucional ou nado, os individuos
buscam atividades cujo construto espiritualidadeoetna-se na expressao do conjunto de
acOes subjetivas onde os sentimentos, pensameatasteracdo com algo que transcenda a
objetividade forte e mecanica.

Compreendemos assim, o deslocamento de algumasde@gdes nas Ciéncias
Sociais causado pelo despontar da revolugéo panatdiaa como o conceitdomo Religiosus
e misticismo, na visdo de Rudolf Otto (1992), caamobém a necessidade de uma expansao
conceitual para a relacdo espiritualidade/satude ahjetivo seria atingir uma definicdo do ser
humano imbuido pela busca de utilizar o constrapirgualidade na sua e para sua qualidade
de vida, independente de religido.

Para tanto iniciamos com a reflexdo de George Dilraézprefaciar a obra de Mircea

Eliade “Tratado da Histéria das Religides” (200@aando afirma ser “sob o signo do logos e
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nao sob o denanaque se situa hoje a pesquisa’, referindo-se aqiéacia das Religides e,
apos analise das formas de pesquisa, antecipacessario “fazer de tempos em tempos um
balanco da situacéo”.

Nesse contexto, na busca de realizar esse baladerando sua necessidade,
partimos da observacdo no pensamento explicatiRodeebon (2006, p.16) sobre o conceito

interpretativo ddHomo Religiosuspois

Homo Religiosug aquele que vive de maneira plena a experiémcigagrado, ou
seja, estando predisposto para tal, ele percebguguamanifestacdo na natureza,
gue se lhe apresenta como diferente, terrivel stdora e superior a experiéncia do
cotidiano. Essa manifestacdo, a hierofania no dieeEliade, Ihe da a certeza da
forca e do poder de sua propria existéncia, integrad> no mundo do real, por
oposicao ao ndo real ou ao pseudo-real.

Assim, ao conceituar o ser humano nesses termo®rdtra-se a restricdo ou
minimamente reporta acdo a algo ligado a uma faistamatica e estritamente ritualizada —
religido — de expressar sua espiritualidade, oa, sgpa maneira de ativar sua subjetividade
em busca de quietacdo e qualidade de vida, muitmea apreensao déomo Religiosus
seja fundamental para as pesquisas hodiernas.

Dessa forma, Rudolf Otto é enfatico quando afirma“sempre, na sua esséncia, a
exaltacdo levada ao extremo dos Ilimites nédo-radordga religido” (1992, p.32),
depreendemos, mais uma vez, a referéncia desse dugor ao o homem religioso, ou seja, o
ser humano propenso a ver a sacralidade no saliacatiseja nas béncdos, seja nas suas
punicoes.

Entretanto, hoje, com a queda do mito da neutddida aceitacdo crescente da
multireferencialidade sujeito/objeto, a espiritdatle na vida e para a qualidade de vida do
ser humano ultrapassou os limites do estritamesiitgiaso sendo pesquisada e referendada
por protocolos de varias instituicbes renomadasoc@mo caso ddNational Center for
Complementary and Alternative Medicii¢CCAM).

Neste centro onde sdo desenvolvidos itinerari@pérticos provenientes das culturas
chinesa e hinduista — Medicina Tradicional Chind4aC) e medicina Ayurveda — que, em
conjunto com a Naturopatia, a Homeopatia, a Medidmtroposofica, menos conhecida,
forma o conjunto denominado por sistemas meédicosiptamentares e alternativos
(NCCAM, 2007).

A forma de compreensao da saude por esses sistechasima forma holistica do ser

humano cuja manutencdo do bem-estar e a ausén@statio de enfermidade decorrem do



42

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

equilibrio entre corpo, mente e consciéncia onderreda a acdo de um elemento nao
mensuravel conhecido por energia vital chi ou aindaprana — Homeopatia, medicina
chinesa e medicina Ayurveda, respectivamente — RASIDER & SCHROEDER, 1970;
GOSWAMI, 2006).

Ainda, segundo Laplatine & Rabeyron (1989, p.2Qrganizacdo Mundial de Saude
— OMS - estabeleceu uma lista que fora publicatiaNdédicine traditionelle et couverture
des soins de santde praticas terapéuticas incluindo além dapra citadas, também a
fotografia kirlian, Gestalt mesmerismo, auto-sugestdo, hipnose, meditacémoterapia e
cura pela fé, dentre outras.

Essas praticas, ndo estdo necessariamente ligadigiosidade, mas trazem em si 0
componente da subjetividade do ser humano ao #tzmo depreendemos e concordamos
com o pensamento analitico de Ana Catarina TawdeeAraujo Elias ao afirmar que “as
vivéncias espirituais sdo muitas vezes entendidaovivéncias religiosas, mas, dentro de
uma visao cientifica faz-se necesséaria uma difeagéc entre ambas” (2005).

A visao interpretativa desta pesquisadora, solpensamento de Jung, vem ao encontro
da explicacdo para a adocdo de um conceito, qudazosentir mais confortaveis, para o

homem e a espiritualidade em interagéo, pois segkhds (2005, p.95)

para Jung (1986a) a espiritualidade ndo se refarmaadeterminada profissdo de fé
religiosa, e sim a relagéo transcendental da abnmaa divindade e a mudanca que
dai resulta, ou seja, espiritualidade esta reladiana uma atitude, a uma acéo
interna, a uma ampliacdo da consciéncia, a um wond@ individuo com
sentimentos e pensamentos superiores e no fortelatwd, amadurecimento, que
este contato pode resultar para a personalidade.

Assim, compreendemos modus operandda ag¢do do ser humano quando busca sua
subjetividade expressa por alguma forma de esglid@ade, religiosa ou ndo, e dessa forma
procurando expandir a conceituacdo buscamos utilima denominacédo mais especifica para
esse ser humano, passando desde ja a nos referideoso da pesquisa envolvendo

espiritualidade e saude, ao sujeito Homo Spiritualis.

2.1.Homo Spiritualis: nos laboratorios

Assim, ultrapassando as promessas messianicagmdicismo fundamentalista, que
erigiu dogmas, dentre eles a capacidade humanaghr sua subjetividade diante de um

fendbmeno, apresenta-se a apreciacao critica jumguia
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A “realidade psiquica” € um conceito discutivel,dasma forma que a “psique”
ou o0 “espirito”. Alguns consideram estes Ultimosnoosendo a consciéncia de
seus conteudos, ao passo que outros admitem arexastle imagens “obscuras” e
“inconscientes”. Uns incluem os instintos na esfdoapsiquico, ao passo que
outros os excluem dai. A grande maioria dos autooesidera a alma como o
resultado de processos bioquimicos ocorridos nagasécorticais (...) Mas, s6
uma minoria inexpressiva considera o fenédmeno Exiqgomo uma categoria do
ser enquanto tal, tirando dai as consequénciasa®giNa verdade, é uma
contradicdo considerar que a categoria do ser, dasacondi¢cdes essenciais de
todo o existente, ou seja, da psique, seja realageela metade. Na verdade, o ser
psiquico é a unica categoria do ser da qual temosconhecimento direto e
imediato, pois nenhuma coisa pode ser conhecidapegsentar-se como imagem
psiquica (JUNG, 1991, p.06).

Nessa perspectiva, a alma ndo estaria restringidacassos bioquimicos, tornando-se
cada vez maior a complexidade das pesquisas labarst pois foram dissociando aspectos
reduzidos na teorica fisica classica ao mesmo teempoque 0s niveis atingidos do
microcosmo foram demonstrando um quadro da reaiddidtinto do até entdo conhecido,
abrindo portas para novas elaboracdes e singylastslados epistemoldgicos.

Dessa forma, os aspectos primordiais, formadorgsildadenominado por Jung de
inconsciente coletivo, emergem no seio da espéaesimaha, capaz de significar os fatos
empiricos e fenomenolégicos perpassados por si.

Nessa vertente, no Ocidente, os estudos dos guasste espirituais, xamas, médicos-
feiticeiros, rezadeiras e médiuns, encontraram anhpdar nos trabalhos investigativos
realizados no campo da sociologia, antropologisstiie, como também nos laboratérios de
pesquisadores de varias outras areas do conheoinmsitologia, psiquiatria, engenharia,
fisica e astrofisica.

Como se encontra os estudos nas Ciéncias Humabs sdato da presenca desses
representantes do numinoso entre os homens, dévarsamjos experimentais, envolvendo os
sujeitos investigados pelas suas faculdades estrgdsas, foram realizados a partir de varios
angulos de observacéo, mas néo excludentes.

Portanto, o sujeito pode ser estudado sob um a@spEwho por “outro arranjo
experimental que exclua o atendimento das primeiaglicdes. Embora esses tipos de
informag¢do ndo possam ser combinados num quadoo or meio de conceitos comuns”
(BOHR, 1995, p.33).

Nesse contexto €& necessario certo esforco para reenger os problemas

epistemoldgicos dentro de um novo paradigma ondejetividade forte ja ndo preconiza a
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verdade absoluta, de acordo com a forma ampla depreensdo da teoria da
complementaridade de Niels Bohr (1995) envolventEnémeno e os sujeitos observadores.

Considerando essas novas teorias em conjunto cemorne busca por ajuda de
inlmeras pessoas, de varios continentes, juntoxao®s, feiticeirosmedicine-manou
médiuns, em geral, o interesse plural de diverswdispionais — médicos, psicélogos,
psiquiatras, antropologos e soci6logos — pelo cdojule manifestacbes apresentadas nas
diversas praticas destes sujeitos cresceu imensamen

Pesquisas empregadas com curandeiros nas Filipntdaterra, Estados Unidos, nos
paises da antiga Unido Soviética e no Brasil tr@amealguns esclarecimentos, muitas
davidas e inumeros fatos e hip6teses quanto a iangsgquica, a influéncia de um sujeito
sobre outro, proximo ou distante, a sugestdo oa a b construto espiritualidade como
propulsor para a cura ou prevenir doencgas.

Esses experimentos advindos de pesquisas congidesafisica e especificamente a
mecanica quantiéatrouxeram consigo a certeza que o paradigma nesedasiano tornou-
se insuficiente para explicar a dinamica da viddas inter-relagbes com o meio, quando
somente dentro dos limites dados ao tempo e ag@&spamo absolutos e objetivos.

A Ciéncia Extraordinaria, citada no pensamentahisi-filoséfico de Thomas Kuhn,
presentifica-se diante da resisténcia dos pensadpre buscam manterstatusde verdade,
irrefutavel, da vigéncia epistemoldgica atual commsesvacdes descredibilizadoras dos
resultados inquietantes apresentados.

A ruptura paradigmatica é uma acado paulatina eepsu@l, vem acontecendo de
forma lenta, diante do tempo secular das atuaimddéigorantes, propagadas através do
sistema educacional e sécio-cultural da nossadaaéeocidental, como um todo.

As revolucdes ocorrem através do movimento deg@ugigrupos que vao rompendo
essas cortinas envolventes que nos obscurecenpeseabermos, pois “a vigéncia implicita &
mais forte ou segura que a explicita, entdo, fatatey a forma superior de relacdo dos
individuos com as vigéncias é a completa ignoréasiau respeito (...)” (MACHADO NETO,
1968, p.34).

Ainda segundo Machado Neto, “a atitude normal elacionamento dos individuos
com as vigéncias de sua sociedade é a ades@ovas vigénciag...) nos casos de maior
negatividade, pode até semgpulsa®(...)" (MACHADO NETO, 1968, p.35).

ZEisica do &tomo”, segundo Hubert Reeves, 1986.
*/Grifos do autor.
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Sendo assim, a postura discrepante dos pesquisadie diversas areas, com as
praticas, consensos e pré-conceitos legitimadopempassar dos séculos, apresentando-se
como uma forma de ruptura, € um claro exemplo dagiefinido como reacdo negativa
extremada.

Observa-se a partir de entdo a ruptura de pacd@mdares de poder e controle, de
declinio de paradigmas classicos para a reelabmrdeédteorias constitutivas, cujas bases
favorecem um caminho para construcdo de novast@stsusocio-educacionais e politico-
econdmicas, através de uma visdo mais interatngeaeducionista.

Portanto, nessa perspectiva, é importante a apagsendas areas de conhecimento e
locais onde se estabeleceram investigacdes de carngbomratoriais, através de membros de
universidades e de sociedades de pesquisas psigoorao Mcgill University’'s Aleen
Memorial Institute (1960) Duke (1965, 1968, 1973)Kirov (1969), Tiblis (974), Téquio
(1995), NCCAM (2004 - 2005), que se debrucaramesaisrxamas, curandeiros e médiuns,
como também sobre a espiritualidade, a fé religiasaga, a acupuntura, o reike, as terapias
energéticas, o passe mediunico e as varias formamatlitacdo — cantada, silenciosa e
devocional.

Dentro do contexto histérico é preciso consideraabalho de Franz Anton Mesmer,
que em 1779 apresentou suas proposicoes, baseadxperimentos e aparelhos — A Tina de
Mesmef® —, por ele desenvolvidos, como também da sua ipréprperiéncia pessoal
enquanto magnetizador, acerca da influéncia de naividuo sobre outro, proximo ou

distante, ser capaz de curar doencas, afirma guegoetismo animal é

(...) 10. A propriedade do corpo animal que o tosmacetivel a influéncia dos
corpos celestes e da acao reciproca daqueles geecam, manifestada por sua
analogia com o ima (...) (FIGUEIREDO apud MESMER29).

Mesmer e seu aparelho ndo foram aceitos pela a@deluminista e
epistemologicamente envolta nos conceitos mecéeamscislassicos da época, contudo no
porvir as comissbes, organizadas e legitimadas peldemia de Medicina de Paris,
realizaram grande numero de experimentagfes raggstre, reunidas, validaram os aspectos
curativos demonstrados pelo pesquisador do sédvilb. X

As proposicées de Franz Anton Mesmer, quase daislas depois, vdo encontrar
reflexos nas conclusdes de Joseph Banks Rhine eramebte ndo afirme a possibilidade de

curas a distancia, como também ndo serem o focop abjeto, de suas investigagcbes —,

“Encontra-se no Museu de Histéria da Medicina eategicia de Lyon (FIGUEIREDO, 2007).
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guando apresenta os resultados da capacidadduinmé a distancia, do pensamento de um
sujeito sobre outro.

As conclusdes de Rhine vao ao encontro dos estudesierianos através de uma das
suas assertivas, copiladoras do arcabouco dosimeptos realizados, dada na seguinte
passagem: “o sujeito pode imprimir certa direcalitiva ao proprio esforco ou, com toda
certeza, ndo seria possivel a realizacao de quaigbalho” (RHINE, 1965, p.09).

A direcao volitiva refere-se a vontade empregadarda a atividade e a referéncia
“qualquer trabalhd reporta-se as conclusdes sobre telepatia, coindgia e psicocinese
(1965, 1968 e 1973), termos também conhecidos dabid (MARGENAU, apud SOARES,
2003).

Contudo, somente a partir das experiéncias conge &ernard Grad na Universidade
de McGill University’s Allen Memorial Instituteylontreal (1960 apud MEEK, 1990), deu-se
partida a novas e respaldadas consideragcfes, ddogroampos cientificos e em diferentes
centros pelo mundo, quanto a idéia da influénciaiesujeito sobre outros seres vivos —
plantas, animais e homens — distinta dos meiosenhts e aceitos academicamente, até
entao.

Para isso, Bernard Grad repetiu seus experimemtodédm na Universidade de
Manitoba. Em um dos seus trabalhos utilizou 300uraiongos e um sujeito denominado por
Coronel E., conhecido por sua capacidade de primpmaccuras, da qual, segundo o préprio
Coronel, seriadpenas um canalizadgma exposicédo de Meek (1990).

O objetivo era verificar se a cura era proveniédtepoder da sugestédo ou por algum
meio mais objetivo” (GRAD apud/EEK, 1990); e os resultados demonstraram atuacao
objetiva na recuperacdo dos camundongos onde “algofinéncia além das ‘sugestdes’ foi
responsavel pela cura” (GRAD apMiEEK, 1990, p.154-158).

Na continuidade de suas pesquisas Grad demonstpauireentos com plantas cujas
sementes, quando regadas com as aguas manipuladasédiuns curadores, teriam o
crescimento bem maior do que aquelas tratadasgua @40 manipulada, e ainda, quando
pacientes com quadro de depressao diagnosticadpijgiscamente, “segurarem os frascos
com agua, o0 desenvolvimento das sementes seradadtdr (OSTRANDER &
SCHROEDER, 1970, p.243).

Aqui, considerando o objeto de pesquisa de Gradaseapacidade curativa de
meédiuns, por meio magnético, encontra-se mais uem 0s reflexos das teorias do
“magnetismo animal” professado nos aforismos e geigdes mesmerianas, como também

impossivel ndo considerar as praticas xamanicasde&ras e 0s itinerarios terapéuticos
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religiosos modernos — passes magnéticos, impodggondos —, entretanto reconhecidas pela
validacdo da replicabilidade com os grupos de otetnos moldes academicamente aceitos.
Esse fato nos remete novamente as observacdesntesesea “Estrutura das
Revolucdes Cientificas” passando a considerar apaisadamente que (...) teorias obsoletas
nao sao em principio acientificas simplesmenteymfqram descartadas (...) (KUHN, 2007,
p.21). Outro marco das pesquisas em relacdo aidagacde atuacdo objetiva da influéncia
curativa do sujeito foi realizado em Thilis, podem do Ministério da Saude da Gedrgia, de

acordo com Meek (1990) onde os testes demonstraram

(...) que as méos dos Krivorotovs normalmente iansin apenas quantidades
comuns de energia, na porgdo ultravioleta do espetg#tromagnético. Quando os
homens focalizam seus pensamentos e emogdes mathtrate curar um paciente,
suas maos emitem muitas vezes essa permuta ddaeaspgcial (MEEK, 1990,
p.29).

A focalizacdo desses pensamentos e emocOes fdizada@aatraves das fotografias
kirlians que registraram uma “completa mudancapaasdes de energia provenientes da sua
pele” (OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p.242). As fotairlians* sdo fruto do
desenvolvimento de um aparelho criado em 1939 ponySn Davidovich Kirlian e sua
Esposa Valentina Kirlian, mas sé apresentado aticoibm 1949, apds inUmeras pesquisas
(OSTRANDER & SCHROEDER, 1970).

Esse invento foi utilizado com pessoas, mas também animais e plantas para
registrar as possiveis alteracdes existentes, w#isnmiao visiveis. Assim foram entregues, aos
cientistas Kirlians, folhas pertencentes a mesrpaaés de plantas para serem investigadas
pelo novo processo fotografico.

Apresentaram-se padrfes distintos: “a luminescéieiama folha mostrava clardes
arredondados, esféricos, simetricamente espalhpdiosoda a imagem. A segunda folha
exibia mindsculas figuras geométricas escuras,idagnem grupos esparsos, aqui e ali”
(OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p.225). Entretant@ue parecera um insucesso ao
casal de pesquisadores, na verdade, segundo tssrdt@a uma experiéncia, pois uma das

folhas, sem que os Kirlians soubessem, pertengraaaplanta gravemente doente — a mesma

40 “(...) método compreende umas quatorze patentpBasicamente, a fotografia com campos elétrims
alta freqiéncia envolve um gerador de oscilac@&si@ds, ou oscilador, de alta freqiiéncia, capgaraduzir de
75.000 a 200.000 oscilagcbes elétricas por segu@dgerador pode ser ligado a varios grampos, chapas,
instrumentos Opticos, microscopios comuns ou MIAP®s eletrdnicos. Insere-se o0 objeto que devera s
investigado (dedo, folha, etc.) entre os grampogamente com o papel fotogréafico. Ligando o gerachia-se

um campo de alta freqiéncia entre 0os grampos queqa, aparentemente, a irradiacdo de uma espécie d
bioluminescéncia dos objetos para o papel fotografi
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gue apresentou caracteristicas assimétricas edfigescuras” e desse modo, seguiram-se as
pesquisas.

Para os pesquisadores da Universidade do Casanuisty ‘a bioluminescéncia
visivel (...) € causada pelo bioplasma e nao petade elétrico do organismo’ (...) Um dos
tracos mais caracteristicos ‘¢ a sua organizacfaces especifica’. (OSTRANDER &
SCHROEDER, 1970, p.236). Dentre os parapsicélogoRresidente da Fundagdo de
Parapsicologia de Nova lorque e médium Eileen @arsegundo Ostrander & Schroeder
(1970) lembra a crenca milenar, entre os orientlisjuplo — segundo corpo — afirmando a
existéncia deste, podendo “(...) ser usado paspansdo da consciéncia. ‘O duplo é o meio
da projecao telepatica e clarividente” (OSTRANDERSCHROEDER, 1970, p.233-234).

E dado a esse “duplo”, na concepcéo espirita dpdast@s Cirineus do Caminho,
pesquisado, neste trabalho, a denominacédo de ipkois(KARDEC, 1994), hoje alguns
membros consideram esse conceito como 0 conjurgosdte corpos, reconhecidos, ha
milénios, na literatura sagrada, préticas rituakste medicina oriental.

Também, é aceito, entre os espiritas, como modgbnzador bioldgico, cujo, com a
expansao da consciéncia ou viagem cosmica, possibivisita e intervencdo nos problemas
espirituais dos pacientes-assistidos, objetivant@a somatiza¢do da cura no corpo fisico,
embora os adeptos afirmarem uma agregacdo dedgiara a convalescéncia como a fé, a
renovacao de atitudes sdcio-emocionais equilibradesrelacdes com outras re-encarnagoes,
Ou seja, atos de vidas anteriores.

As fotografias kirlians ainda sdo alvo de debatgsosicionamentos contrarios. O
fisico Amit Goswami (2006) afirma categoricamend® 1ser possivel medir ahi, prana ou
energia vital pelos aparelhos existentes atualmeatelaboratoérios, pois desconsidera os
componentes que substantivam esses conceitos égandif@rente da matéria conhecida.

Também, acredita ser relevante informar que o duon elemento capaz de interferir
nas interpretacdes das referidas fotografias, tadeansiderando os modelos de medicina
Ayurveda, da medicina tradicional chinesa e os cammorfogenéticos apresentados por

Shedrak apud Goswami, 2006, que afirma

mudancas de energia vital, como na mudanca de hatberam os programas que
executam as representacdes de 6rgéos cujas fuagdledm se alteram, refletindo a
mudanca de humor. A fotografia [kirlian] mede a wmmugh no nivel fisico, mas

como as mudancas no nivel fisico estdo correladamaom as mudancas no nivel
vital, indiretamente medimos estas Ultimas (GOSWARX006, p.112-113).
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Este autor considera as interpretacfes kirlianasilases as provenientes da
ressonancia magnética — MRI — usada para medindasocerebrais. De acordo com seu
posicionamento, somente através da medicdo pelson@scia € possivel afirmar,
positivamente, se e quandosaject estd pensando ou ndo. Ja nas fotografias kirlians,
medicdo do denominaddCbrpo do Plasma Biologi¢oé realizada através das alteracdes
fisicas causadas pela mudanca de humor do individuo

Essas observacOes sao utilizadas para intercoabizgiu 0s conceitos presentes na
sabedoria milenar do oriente, como também entq@wses xamanicos, com as investigacdes
laboratoriais em desenvolvimento no Ocidente, fjlessoficamente, sdo distantes na forma
de abordagem do ser humano, quando do seu pahela®no qual esté inserido.

Assim, ochi, prana ou energia vital como a meditacdo, sdo conceitoheamndos,
milenarmente no oriente, especificamente, pelasdserde tratar o individuo considerando-o
integralmente. Isso significa considera-lo dente dspectos fisiolégico, mental e espiritual.

A medicina Ayurveda e a medicina tradicional chendazem abordagem nessa
perspectiva holistica. Na base dessas formas e parmanece a energia sultil, citada por
Goswami (2006) e a necessidade da tomada de cociscgara os biorritmos de cada um em
relacéo a natureza e as emocgoes.

A acupuntura, por exemplo, é hoje extremamentendifla no ocidente, pois revelou,
através das pesquisas, “que a aplicacdo da ermngideterminados pontos especificos no
exterior do corpo causa as mudancas na estrutdtengdio dos correspondentes Orgaos
especificos do corpo, apoiando a ligacdo energigéiu (...)" (TILLERapud MEEK, 1990,
p.227).

As praticas das medicinas Ayurveda e a tradiciohalesa sdo hoje reconhecidas, no
Brasil, pela Portaria do Ministério da Saude 97@&(como Préticas Integrativas e
Complementares (BRASIL, 2009), incluidas no Sistdomico de Saide, SUS, e trazem
consigo o construto espiritualidade intrinseco.

Na antiga Unido Soviética a presenca marcante dsops que apresentavam
manifestacdes de faculdades curativas por todo tesetorio aceitas pela populacdo também
foram alvo de incursfes experimentais.

A crenca na capacidade dos xamas, médiuns ouefaiticde “comunicar-se atraves
da telepatia, ver clarividentemente, viajar forgs deus corpos, predizer o futuro e curar os
enfermos” (OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p.267) levo corpo cientifico desta

Republica Socialista a procurar e investigar sogeienomados pelas suas faculdades.
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Mesmo no contexto politico, quiga por isso, obsees que as pesquisas psiquicas na
antiga Unido Soviética, apresentando-se com o asto \e interessante campo de trabalho,
tanto na area soécio-antropolégica como na cieatifigperimental, encontravam-separi
passucom as demais investigacoes realizadas em outrisos de pesquisas psiquicas nos
Estados Unidos e na Inglaterra.

Na Unido Soviética foram criados protocolos de stigagcdes para avaliar o potencial
de energia empregado por alguns médiuns, hometsssanmedicos-feiticeiros como 0s
Krivorotovs, Karl Nikolaiev — avaliado pela AcademiSoviética de Ciéncias nha
Academgorodo® —; Wolf Grigorevich Messinf§ — investigado por Stalin, segundo
Ostrander & Schroeder (1970).

O relato dessa investigacéo fora publicado natevSiéncia e Religido”, da antiga
Unido Soviética, ressaltando que nessa mesmaaguiblicou-se a consideracao assertiva de
Nikolai Semyono@”: “E muito importante estudar cientificamente oséi@enos psiquicos
(...)" (OSTRANDER & SCHROEDER, 1970, p.64).

E impossivel deixar de ressaltar a presenca de rewiata intitulada “Ciéncia e
Religido” em um pais marcado pelo carater antiiedio e propenso a retirar os aspectos
alienantes e supersticiosos presentes nas religgdtsbelecidos para manter o poder e a
subserviéncia do proletariado, mas havia, resshitarbusca dos aspectos mais objetivos das
acoes dos médiuns e feiticeiros do pais.

Houve ainda o longo periodo de observacdo do casovahga Dimitrova —
clarividente, telepata e retrocognitiva, segundoetstos — fora observada nos Institutos de
Sugestologia e Parapsicologia de Sofia e Petrichcaso foi levado ao publico pelo Dr.

Georgi lozanov, diretor de ambos os laboratériogjexlarar

As histoérias a respeito de Vanga Dimitrova néo feétasiosas, embora algumas
contenham exageros. Ela € uma criatura extraoidmante talentosa (...) Tudo
depende do treinamento e, amiide, da capacidadeadezir a inspiracdo em
palavras. Vanga as vezes trabalha num minuto. ©ldva horas. A telepatia e, em
certas ocasiodes, a fantasia se misturam as sudisg@s. Os histéricos dos casos, no
entanto, parecem mostrar que ela Ié o futuro paugue a procuram pessoalmente, e
até para os que ndo a procuram. Possui capacifgsiigscas muitissimo superiores
as das pessoas comuns e da maioria dos médiunfRENDER & SCHROEDER,
1970, p.293).

#ugar conhecido como “cidade da ciéncia” de Novioskh Sibéria (OSTRANDER & SCHROEDER, 1970,
.35).

gGEste médium teria sido também testado por ciestitano Albert Einstein e Sigmund Freud. (OSTRANDER

& SCHROEDER, 1970).

?’Prémio Nobel de Quimica fez essa declaracdo em H@&cordo com Ostrander & Schroeder (1970, p.64).



51

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

Joseph Banks Rhine, Psicélogo, realizou experingerdn Varios sensitivosxamas
lato sensu- como outros pesquisadores — Soal & Batman (196 Universidade de Duke
quanto a telepatia, clarividéncia e psicocinétjgamencionados, apresentando, ao publico,
nos seus livros, uma gama de outros estudiososferardes centros e universidades em todo
0 mundo.

Os trabalhos mais enfaticos, segundo Rhine (197i8)am-se desde o ano de 1876,
com o Professor Sir William Barrett ioyal College de Dublipassando por Charles Richet
— fisiblogo da Faculdade de Medicina de Paris — poxfessores Henry Sidgwick, de
Cambridge, William James, de Harwad, John E. CqaleStanford e o psic6logo americano
Dr. Edward B. Titchener, de Cornell; também os dmg William McDougall, Gardner
Murphy e G. H. Estabrooks, em Havard a partir d20i%a Universidade de Groningen
apresenta os doutores Henri Brugmans e Gerardumaiesy com experimentos proficuos
quanto a transmisséo de pensamento.

No conjunto dos trabalhos de Soal & Batman (1968hime (1963, 1965, 1973) estao
as conclusdes em relacdo a forca volitiva emprepeaftesujectconsiderando as verificacdes
realizadas nas pesquisas relacionando, a telemat@arividéncia e a psicocinese como

Percepcdo Extra-Senséria a matéria conhecida, gotero espaco.

PES — Percepgédo Extra-Sensoria. E definido como eom@spondéncia completa
ou parcial (a) entre os padrdes mentais de dusoaesA e B que ndo se pode
explicar por percepcao normal dos sentidos nennferéncias tiradas da percepgéo
dos sentidos nem por coincidéncia de chance, oano¢ padrées mentais de uma
pessoa A e um objeto ou acontecimento no mundmfégie ndo pode ser explicada
por percepcdo dos sentidos nem por inferénciadasrala percepcdo de sentidos
nem por coincidéncia de chance. Em (a) e (b) aespandéncia ndo precisa ser
entre padrées contemporaneos nem entre um padrétalngee um objeto fisico
contemporaneo (SOAL & BATEMAN, 1968, p.409).

Portanto, ja que a transferéncia das informacOdee esujeitos, realizadas pela
utilizacdo da percepcao extra-sensoria, ndo ragestos possiveis bloqueios que o tempo, 0
espaco e a matéria poderiam ocasionar, foi neéesadpliar 0os conceitos para novos
horizontes investigativos.

A verificagcdo da dimensdo da distancia, passivel sde percorrida, onde as
transmissdes das informacodes, pelo pensamentosgrrdeocorrer e 0s testes alcancassem
algum tipo objetivo de éxito valido, foi alvo paa consideracdes finais, nesse aspecto.

Este éxito, considerado como os resultados legitmacientificamente pela
replicabilidade estatistica, ou seja, experimemntassiveis de serem repetidos através do

mesmo meétodo em condi¢des iguais ou distintas, ditipes de fraudes, sugestbes ou
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influéncias de outras formas de manifestacdes deepgdo extra-sensoria, fora atingido

estatisticamente.

(...) o receptor foi mais bem sucedido a maioradisia. O que se sabe das leis da
fisica que regem a transferéncia de energia napls= a estes achados (...) Nao ha,
portanto, qualquer prova de que 0 espaco, em cgrldg suas relacbes, afete a
percepcao extra-sensorial... Conforme a situagaal,ad percepcado extra-sensorial
deve reconhecidamente transcender as leis da @isinarelacdo ao espaco, sendo,
portanto, essencialmente extra-fisica (RHINE, 196G63-70).

Os pesquisadores apresentaram 0s protocolos dedelosi para realizacdo dos
experimentos, os resultados individuais e geraisodeelacao feita entre a percepcao extra-
sensorial e o tempo, como também com o espacoéaimatom suas médias de acertos por
chamadas, onde todas estas médias mostraram-d&lERE965, SOAL & BATMAN, 1968
e JUNG, 2000) muito acima do esperado.

Os trabalhos na Universidade de Duke, com Rhimerad, foram mais intensos entre
as décadas de 1930 e 1940. No Relatorio de 19%pfesentado que “07 (sete) sucessos em
25 (vinte cinco) para mais de 85 mil experiéncegsasadas de chamadas de cartas realizadas
com o baralho ESP” (RHINE, 1965, p.45) foi a mésktatistica geral conseguida, segundo
consta, incluindo os sujeitos cuja capacidade esgahhecida, como também os resultados
das primeiras fases do estudo.

Essa média, dentro da objetividade estatisticapotpse significativa, pois as
probabilidades estabelecidas na propor¢édo de 1@00da(RHINE, 1965), as vezes menos, é
um dado de irrefutabilidade.

Dessa maneira, 0 acaso cuja presenca em expersrEmuricamente observaveis e
replicaveis, com o0s sujeitos em condicbes iguais distintas, tem o percentual
estatisticamente nulo ou, nas palavras do diresredtudos “a conservagdo desse numero em
série tdo longa constitui demonstracdo fenomenetaleacédo fora do acaso” (RHINE, 1965,
p.45). Dois experimentos constituiram-se bastamieraéssantes por apresentarem aspectos
que sao considerados como possiveis aspectos eréstobds dentro do contexto das

pesquisas psiquicas:

A experiéncia a distancia de Turner-Ownbey (...)série de controle dessa
experiéncia compreendeu onze exames de barallxpddéncia de telepatia p&?a

(275 chamadas) com a Srta. Turner como sujeitéSsgaa Ownbey como emissor-
experimentador, no mesmo cdomodo. Nesta parte al@ntaer produziu a média de
um pouco menos de 08 sucessos por exame. A dstdecR50 milhas acusou a
média de 10 sucessos por exame, em um total dex@®es (200 chamadas)

TELEPATIA PURA: é o resultado de experimentos msalbs com o controle maximo para que a clarividénci
nao seja considerada.



53

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

realizados na proporgdo de um por dia. Os sucekbaoa dia revelaram declinio
impressionante (...) Na série de Ries (...) o sugcancou a contagem média mais
elevada atingida algum dia em qualquer experi€agtansa de percep¢do extra-
sensorial, muito embora estivesse colocada a 3@8galas cartas. Em um total de
74 exames (1.850 chamadas), a paciente alcanc@dia de 18 sucessos por exame
(RHINE, 1965, p.63-64).

A percepcdo extra-sensoria fora sondada igualmemteSoal & Batman (1968) e
apresentaram experiéncias com telepatia pura, i€rp&s a longa distancia, a distancia com
desenhos, com mudanca de localizagdo, com distegidros meios, o0 que levou a estes
pesquisadores afirmarem que as estatisticas apaesarpropor¢cdes muito superiores ao que
poderia ser negado pela hipotese do acaso dumdtcadas de pesquisas.

O conjunto das pesquisas e os dados finais sobré.R. — telepatia, clarividéncia e
psicocinética — foram incisivos, chamando a aterfgipsicologo Carl Gustav Jung (2000),
onde descrevendo os dados encontrados por DarigxetRe Flammarion cita os resultados
de J. B. Rhine.

Na avaliacdo dada aos resultados deste ultimo, @20@0, p.10) refere-se como
“prova decisiva da existéncia de combinac¢des datacimnentos acausais (...) até o presente
nenhum critico irrefutavel foi apresentado consi@e tentativas”.

Citamos a seguir Dr. Robert N. Miller, pesquisadgoe investigou a capacidade dos
curandeiros — os Worrals — sobre plantas em candarasndensac8b Segue-se assim, dois
experimentos, o primeiro descrito da seguinte forma

Concentrados sobre as plantas, segundo Rindge fR&dK, 1990) cujo coeficiente
de crescimento era de 6,25 milésimos de polegadiafigra os curandeiros teriam rezado
para desenvolvimento destas a partir das vinte a boras e nesse mesmo horario o
coeficiente comecou o0 desvio ascendente no aparedtrgp chart —ao amanhecer a marca
atingida fora de 840% levando a conclusédo da infli#Z&dos curandeiros, a 600 milhas de
distancia. O segundo experimento € narrado a #rtimomento em que, nas camaras de

condensacéao a curandeira Olga Worrals,

colocando as médos na parte lateral da cémara, eear ho vidro, ‘tratou’
mentalmente o que nela se continha, como o teita &®m um paciente. Uma

*Camaras de Condensacdo modelo 71850 - Utilizades ‘a) tornarem visiveis as (também ilusérias)
particulas nucleares de alta freqiiéncia (...) stsmsie uma camara de vidro cilindrica medindo jsetiegadas de
diametro por cinco de altura, com um fundo de falbaluminio e um visor de vidro através da pargesor.

O piso da camara é coberto com uma camada de Yoldgada de alcool metilico, sendo a unidade total
colocada num bloco chato de gelo. O vapor se fagqmendo as moléculas do alcool liquido evaporam em
contato com o volume de ar ali encerrado. O gelo sgroduz uma condensa¢édo nebulosa que, quando
atravessada por moléculas ionizadas, permite alizagdo de seus rastros. (RINDGE, apud MEEK, 1990,
p.161-162).
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forma de onda manifestou-se paralelamente as séas.@uando ela mudava a
posicdo das mesmas em 90 graus, as ondas tambémanugara os angulos retos
do seu movimento anterior (...) a experiéncia épetida mais duas vezes com a
Sra. Worral concentrada em sua casa de Baltim@@Qanilhas de distancia (...) A
investigacao esta relatada num artigdsdeence mindde julho de 1974 (RINDGE,
apud MEEK, 1990, p.161-162).

Ao apresentar esses experimentos ndo buscamambagit pensamento filosoéfico e a
“ciéncia espiritual” das religides, tdo pouco osdmenos experienciados no Grupo Espirita
“Os Cirineus do Caminho” da cidade de Cajazeir8s;-BR, mas demonstrar o quanto ha de
investigacdo sobre o trabalho de médiuns curadodss acdo a distancia, laboratorialmente,
COmMo 0s a seguir.

O trabalho de Elisabeth TaPg- California Pacific Medical CenterS&o Francisco —
teve o objetivo de testar a possibilidade da peedas praticas de cura a distancia (CD),
realizar algum efeito terapéutico na saude de ptEsesoros positivos.

A pesquisadora utilizou-se do protocolo dos pade@egificos para testar drogas com
47 pacientes, escolhidos aleatoriamente, com teateorpadrdo, mas apenas 20 receberam,
conjuntamente, ds intencbes de cufrapor um agente distinto, semanalmente, mas o0s
pacientes e o0s cientistas ndo tinham conhecimemiis pacientes estavam recebendo as
intencdes. Estes agentes encontravam-se espalbeldesEstados Unidos e Canada.

Ap6s 06 meses os grupos — alvo e controle — n&saptaram diferencas na CD# +
em comparagdo com as amostras de sangue anteaorexperimento, todavia foram
verificadas diferencas relevantes entre os grupssopque os membros do grupo alvo das
intencdes de cura “tiveram um namero significatieate menor de doencas associadas com a
AIDS, de hospitalizacbes e de dias de internacGesdemonstraram estado de espirito
significativamente melhor” (SOARES, 2003).

Evidencia-se aqui, mais uma vez, a necessidadealiaranos cholose ndo apenas as
mensuracdes bioquimicas, objetivas e reducionigtas acreditamos na busca de uma
avaliacdo oriunda da transversalidade das areasodkecimento para o ser humano,
especificamente os enfermos, serem compreendidgserspectiva de diferentes arranjos
experimentais, dissociando-nos da idéia de leg@ifimale um discurso unico.

Dessa maneira, com essas pesquisas envolvenddmrcdistambém é possivel refletir

no fato de que como o tempo nao esta dissociadespgaco e a dinamica do movimento

3%(...) Targ, médica e psiquiatra, é diretora do &égmento de Pesquisas sobre Oncologia e Psictgicine
faz parte do quadro de clinicosdaiversity of California School of Medicih€SOARES, 2003, p. 94).

¥De acordo com Soares (2003) sdo células imunol$gia@s presencas e quantitativo sdo importantesgsa
soros positivos — AIDS — por elevarem a resisténcia
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requer um percentual de tempo — compreendido deafatissica, newtoniana — descobrimos
que as investigacdes consideravam o fator — tempmte aos sujeitos experimentados,
dotados de algum tipo de percepcao extra-sensoria.

Nesse contexto é possivel apresentar os estudos mgultados revelaram médias
fora dos limites estatisticos do acaso para arge@gpde acontecimentos — 1:400.000 (JUNG,
2000, p.12) — para os quais as conclusdes foram

O tempo é funcdo da mudanca espacial — isto épanmnto fisico no espaco
exige tempo; donde estar fora do espaco € iguatmesitar fora do tempo. A
percepcao dos acontecimentos passados ou futuesaeportanto, de acordo com
a percepcao de acontecimentos distantes (...) En,ag®lo menos até onde
chegamos, ndo parece que o tempo tenha qualqueficsigdo para ESP. E tudo
quanto podemos dizer atualmente (RHINE, 1965, B)5-

Considerando que, pelas leis aceitas da fisicaicisa distancia aumentada entre os
sujeitos das pesquisas levaria uniformemente a queda no éxito dos acertos durante as
chamadas e, em relacdo ao tempo, as dificuldadesia® ser ainda mais intransponiveis,
entretanto os resultados, pelo que foi relatadm pé&deram ser enquadrados nessas
expectativas e nos conceitosulturalmente aceitds(MARGENAU apud SOARES, 2003,
p.101).

As observacdes de Joseph Banks Rhine encontrams@pws bracos junguianos,
fortalecidos pela sua observacdo empirica, durasi@ “experiéncia concreta e
experimentacédo” (JUNG, 2000, p.94). As assertiasabservacoes de Jung (2000) indicam
ser a utilizacdo dos experimentos em Duke um ap&dteco e pratico para sua teoria.

Nessa perspectiva, Jung somaasicidéncias significativasu conexdes acausais
acontecimentos distantes no tempo e no espacoestassticas de Rhine, & medida que
aponta, nessa mesma direcdo, o possivel descommcimos pesquisadores do quanto as
conclusdes de seus experimentos, sobre a percept@ssensorial, acarretariam sobre os
conceitos filosoéfico-cientificos e paradigmaticos.

Dessa maneira, nés seres humanos, envoltos naasnmgpiietudes existenciais,
procuramos novamente respostas para os fendmemrosoguacompanham desde os mais
remotos recOncavos da existéncia humana e anteso afa fé absoluta no racionalismo
materialista e mecanicista, erigem-se novas bgsstemoldgicas onde o ser humano busca
compreender sua subjetividade longe da explicag@en®menalistica

E certo que para os religiosos e misticos os fendmpresentes nos seus rituais n&o

parecem primar por uma necessidade da validacatifiga laboratorial ou das explicacdes
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académicas, muito menos se mostram interessadesremn reconhecidos pelo respaldar de
suas cosmogonias e cosmovisfes, presentes nos nutosratados histérico-antropologicos
comparativos.

No caso especifico dos membros entrevistados rsgiigas para este trabalho, seus
relatos e a observacdo participante, revelou nesudios e na pratica algo muito similar a
afirmacgdo junguiana de que “o conflito surgido ermiéncia e religido no fundo ndo passa de
um mal-entendido entre as duas”, embora Jung basei@ sintese de suas teorias e, 0s
membros do Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminlatitercem-se na “Ciéncia e Filosofia
Espirita” — Kardec, 1982; 1992 —, na tentativa @izar a compreensao da classe espiritual
em gue o orbe terrestre encontra-se, cuja posigda ado permite uma compreensao no todo
do meio em que o ser humano habita — mundo fismarelo espiritual.

Dessa forma, o0s mitos primordiais, estudos histéaittropoldgicos e
fenomenoldgicos das praticas arcaicas do éxtagdassias curas xamanicas, ou as pesquisas
realizadas nas Ultimas décadas, experimentalmetdepprapsicologia, ou seja, das diversas
manifestacfes do numinoso desde rituais primevds @rece intercessora nos laboratorios,
ou ainda no dinamo do inconsciente coletivo da Imickagle por meio dos arquétipos
junguianos, vém apresentando-se, de forma “andmada&nemente nos diversos contextos,

das areas do conhecimento.

3. A “Ciéncia Idealista”: uma explicacao tedrica baeada na fisica quantica

O advento da Nova Fisica, com seus experimentoplea;des para 0os paradoxos
presentes na fisica classica, insurge com basesdasgpor cientistas que ventilam teorias
filosoficas, tornando-se pilares das revolucdesnsecas aos campos disciplinares e seus
métodos de pesquisa.

O idealismo monista € uma das proposi¢des revastadjos pressupostos cientificos
sdo consubstanciados por tedricos da fisica q@éatmartir das descobertas do microcosmo,
fugidias as explicacdes classicas do mecanicismaonecartesiano, embora apresentem
contra-pontos aos que procuram dissociar as doasgegiosto primarem pelo principio da
correspondéncia, que afirma a interagcdo entre aanacmeio de consolidagdo das leis

newtonianas — e o microcosmo, com o0s postuladéisida do atomo.



57

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

Dessa maneira, a objetividade forte, o determinismgsal, a localidade, o0 monismo
fisico e o epifenomenalismo sédo conceitos escasaaia gama de elucidacdes para o mundo
aparente e palpavel é dogmatica diante dos paradyervenientes as suas explicacoes.

As contradicbes do materialismo realistico encomtemlucdes diante das teorias e
experimentos realizados envolvendo o salto quéafitico Teorizado por Max Planck,
corroborado pelo modelo do &tomo de Niels Bohr €plapso de ondd% o principio da
incerteza quantica; a néo-localiditleo principio da correspondéncia e o principio da
complementaridade, cujos resultados levam a caoit®td da hodierna depreensédo da
“Ciéncia Idealista” sobre of¢n6menos mentais subjetilggsois a consciéncia é o agente no
colapso de ondas ao escolher o objeto a ser olgervacomo no experimento da dupla
fend&® — e dessa feita ndo poderia ser um subprodutérébim (GOSWAMI, 2005, 2007).

O idealismo monista, cujas referéncias historicasoetram-se nos ensinamentos
platdbnicos a partir da alegoria da caverna; e deramciais filoséfico-religiosos estao
presentes no vedanta dos textos védicos— concelBratitmancomo Consciéncia Universal
—, como também, na visdo cabalistica explicitadZatear, pois ‘se 0 homem contempla as
coisas em meditacdo mistica, tudo se revela conw, ymopondo assim, um Universo
concebido a partir da consciéncia e cantinuummanifesta-se na matéria, (GOSWAMI,
2007, p. 69-70).

Dessa feita, erige-se a concep¢ao de um Universpre@ndido diversamente do
sentido até entdo aceito — da matéria a consciénmme a consciéncia seria o subproduto do
conglomerado de células e reacfes quimicas, detsadas no cérebro.

Assim, o mundo manifesto — visivel e palpavel 4asproveniente da consciéncia a

matéria onde a consciéncia é compreendida comiotdista mente e “(...) sugerem eles [os

32(.)) as 6rbitas descritas pelos elétrons sdoradpa, tais como os quanta de energia (...) podearsiderar

as Orbitas como formando uma escada de energis.sBtaestacionarias — isto €, ndo mudam em seudalo
energia. Os elétrons, enquanto estdo nessas Gbitagonarias quantizadas, ndo emitem luz. Sédgusaita de
uma 6rbita de energia mais alta para outra de energis baixa (...) € que o elétron emite luz G.glétron,
segundo Bohr, jamais podera ocupar qualquer posigé® Orbitas. Dessa maneira, quando salta, dieve,
alguma forma, transferir-se diretamente para o@thita (...) de forma inteiramente descontinug Qdo ha
como saber quando um elétron vai saltar, nem pata @..) s6 podemos falar em probabilidades” (GASW
2007, p. 47-49).

¥As particulas, segundo Thuan (2002, p.48-49), guepdem os objetos, *(...) quando n&o observadasteex

sob a forma de ondas. E somente quando sdo obasrgad se tornam particulas (...) E preciso cangiié as
particulas que constituem o mundo néo tém realidddaseca”.

%%(...) ondas se espalham por enormes distanciesiseguida, instantaneamente desmoronam quandondaze
medicdes, entdo a influéncia da medicdo ndo via@mente” (GOSWAMI, 2007, pp. 67).

¥xps elétrons individuais aparecem na placa fotaggatomo eventos individuais localizados; s6 quando
observamos o padrdo criado por um pacote inteireld#ons € que descobrimos prova de sua natureza
ondulatéria (...) além disso, a observacdo faz cua entre em colapso o pacote quéantico de ondas e s
transforme em uma particula localizada. Sujeitobgto estdo inextricavelmente misturados” (GOSWAMI,
2007, p. 55-66).
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idealistas] que os objetos materiais (tal como bwia) e os objetos mentais (como pensar
uma bola) sejam ambos objetos na consciéncia” (GA8W2007, p.72). E, considerando a
presenca do observador, a relacdo sujeito-objetoexperiéncia vivida, esta contida na
consciéncia do sujeito. Portanto, “(...) a consugigue possuimos é a do Ser que esta além
da divisdo sujeito-objeto” (GOSWAMI, 2007, p.224d}y seja, a elucidacdo do Idealismo é a
unicidade da consciéncia.

Nessa direcdo, o novo paradigma proposto por €ss#ia Idealista, baseado nos
primados da fisica quantica e a partir dos experioselaboratoriais ja descritos, argumenta
sobre a visdo a distancia como um acontecimentsiy@gproveniente da manifestacdo néo-
local da consciéncia, presente, também, na peroepgéa-sensoria.

Os argumentos contrarios a visao a distancia sandos da forma de replicabilidade,
pois, até o momento, esta s6 seriam possivel @gtathente — exemplo séo os resultados de
Rhine (1965), Soal & Batman (1968) e Grinberg-Zgiitaeim — e porquetdlvez seja que ela
aparentemente ndo envolve quaisquer sinais logaisados aos nossos 6rgaos dos sentidos,
e por isso € proibida pelo realismo materialis&OSWAMI, 2007, p.160).

Essa postura leva os idealistas a fomentar coagtudentro do contexto
hermenéutico, como ocorréncias sincronicas, do gmeesto junguiano, e a estabelecer
analogias entre ensinamentos milenares, como anmapéncia — conhecimento presente no
Budismo — que afirma “(...) nenhuma coisa podetiex@s si, mas que ela esté vinculada e
conectada a todas as outras” (THUAN, 2002, p.48 demonstracées da mecanica quantica

sobre a interacdo entre as particulas, pois

(...) uma vez que interagem juntas [duas partitotasservam sua memaria: mesmo
gue uma delas esteja agora em Andrdmeda, a ddiSeride anos-luz, e que a outra
esteja aqui, se eu perturbar uma, a outra o sab@ntaneamente, sem nenhuma
transmisséo de informacéo! (THUAN, 2002, p.46).

Essa explicacdo encontra respaldo no experimentbectdo por EPR — Einstein,
Boris Podolski e Nathan Rosen — cuja teoria foieapntada em 1935 e confirmada
instrumentalmente em 1980, passando pelo Teorenigelle- 1960 —, que afirma “(...) as
particulas, como se verifica, estdo instantanear@ntrelacdo, segundo Soares (2003, p.30).

Dessa forma, o principio da néo-localidade tambértera as explicacdes dadas pelos
idealistas, cujo fundamento é a consciéncia quénpara os indicios de outra experiéncia
presente entre os misticos, em geral, e 0os xarsfsciicamente, que sao as Experiéncias

Fora do Corpo e ou Experiéncias de Quase Morte.
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Contemporaneamente as E.F.C. e E.Q.M. sdo examsinadss resultados, baseados
em protocolos reconhecidos pelo rigor e sistematgaesentam dados excludentes da
hipétese de alucinacdes e ou ilusbes serem a tagprs 0s fendmenos.

Segundo os estudos, as alucinacbes de autoviuimiacaracterizam-se, dentre
outras coisas, por “(...) 2) envolver interaca@tdirentre o ‘original’ e o ‘duplo’ [e] 3) serem
percebidas como irreais” (SABOM apud Goswami, 2@0¥64), diversamente as E.Q.M. faz
com que as pessoas se vejam “fora de seus corifpasido para eles (...) Alguns tém a
impressao que atravessam a parede. Em seguida;seé2am limiar de outra realidade (...)
Alguns véem um ser de luz. Outros véem uma figsmrieual (...) Outros véem parentes”
(RING apud Goswami, 2005, p.91-92).

Nesse contexto, a “Ciéncia ldealista” explica E.FeCE.Q.M. como resultado da
transmissao nao-local de informacdes por meio d&rghcado conjunta entre os sujeitos —
aguele que experiencia e aquele a quem esta lg@dneio de sincronicidade —, no caso das
E.Q.M., paciente e médico.

As E.F.C. e E.Q.M. poderiam proporcionar a maraigdb da consciéncia ndo local e
as imagens vislumbradas seriam a entrada nos “dmsnidos seres arquetipicos e
mitologicos”, o que fundamenta a assertiva de géeldgico concluir, portanto, que
fenbmenos psiquicos, como a visdo a distancia eri&gias fora do corpo, constituem
exemplos de operacédo néo local da consciéncia” AN, 2007, p. 166).

Dessa maneira, a busca da “Ciéncia Idealista” epatadigma idealista monista é
explicar a consciéncia e seu atributo quanticorelacdo existente dos eventos nao-locais,
com todos os fatores que permeiam a experiéncianteecao entre os sujeitos, entre 0s
pesquisadores e 0s sujeitos, a preparacdo do e e toda a significacdo atribuida aos
resultados.

Assim, presentefica-se, nos dias atuais, a retondadsubjetividade e assim, se
consolida o construto espiritualidade como elemenpmrtante, na observagao do ser, dentro
de uma visao integralizadora, compondo pilaresspao&as pesquisas em que 0s xamas, nas
culturas arcaicas, os médiuns e a procura pelbaltas de curas a distancia, realizados na

cidade de Cajazeiras — PB, Brasil, estéo inseridos.



“Quem saber morrer para todas as coisas, tem
vida em todas as coisas”.

San Juan de La Cruz



Capitulo Il - APOMETRIA: O FENOMENO

Admitir que existem limites fisicos ao conhecimento
(...) fronteiras absolutamente inultrapassaveis que
cercam a realidade.

Guitton

Diante das limitagbes das quais nos fala Guittosentamos ser dentro do campo
metodoldgico das Ciéncias das Religides, naquil® cpncerne ao que ha deer e trans
disciplinar —trans do latim: “movimento para além de” —, ou seja,nmalda explicacao
fragmentaria e dissociativa dada por uma sO digfosexperimentalou abordagem
investigativa, configura-se o espa¢o para uma ndeatidade metodoldgica preconizando
assim, a contribuicdo para erigir-se as bases deapistéme menos altiva e opressora,
fazendo coro as consideracdes de Goes (2004).

Dessa maneira, assinalamos a impossibilidade aengar um fendbmeno envolvendo
0 construto espiritualidade — com aspectos religosu ndo —, dentro da conjuntura
académica atual, onde emerge novas formas de aR&erve restringi-lo a um recorte
disciplinar, embora caso venha a ser feito, nd® desprovido de mérito, apenas resultara em
resultados disjuntivos (GOES, 2004).

O fenbmeno presente na cidade de Cajazeiras BfaBil € umfato religiososocio-
antropolégico com caracteristicasahs-historicas (ELIADE, 1995), contudo h& elementos
no processo de atendimento cujas peculiaridadespséquisadas e analisadas quanti-
qualitativamente em laboratérios por neurofisicdtag, neuropsiquiatras, psicologos e
pesquisadores da fisica quantica, como a acao rmkapento a distancia, a clarividéncia, a
psicocinética, a telepatia (SOAL & BATMAN, 1968, RHE, 1965, 1968 e 1973) e
experiéncias fora do corpo e de quase morte — E.Q(BREYSON, 2000, 2003; KUBLER-
ROSS, 1998, 2003; MOODY JR, 1989, 1992 apud ELEZI®1, 2005; GOSWAMI 2007).

Segundo Ana Catarina Tavares de Araujo Elias (RO6lconceito E.Q.M. fora
desenvolvido por MOODY JR (1989, 1992), baseado casesnarrados por inimeros
sujeitos pesquisados, pertencentes a culturantdssti

Dessa maneira, as pessoas consideradas mortasarmianite e, apdés algum tempo,
retornando a consciéncia e descrevendo passagargiddas durante o periodo de morte,
narraram ocorréncias de onde surgiu o0 conjuntoasp®ctos mais comuns, apresentados

pelos pesquisadores como:
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sensacdo de estar morto; de flutuar para fora dporgaz e auséncia de dor;
emocdes positivas; capacidade de se deslocaremlow@dade do pensamento, para
o local que desejassem (...) encontro com parentesmigos ja falecidos; contato
com seres espirituais, denominados por estes pesiesomo; Seres de Luz
(Comunicagcdo com a Luz) que irradiam amor incoodiai, amparo, conforto,
protecdo; entrada em lugares muito bonitos, combna floridos, bosques, lagos e
envolvidos por uma luz muito brilhante; reestrutd@ positiva da personalidade
através do contato com a Luz (MOODY JR apud EL&AS], 2005, p.78-79).

Nesse contexto ressalta-se o aspsoi@enerisdo objeto de estudo desse trabalho, ou
seja, ndo estar restrito a uma s6 area de conhacinmyestiga-lo ou desloca-lo para as zonas
marginais outrora reservadas a tudo que envohadge€‘diferente” da objetividade neutra —
premissa da néo interferéncia reciproca entre wéder e objeto (BOHM, 2007).

Sendo uma abordagem cujo campo disciplinar busca amaliseinter e outrans-
disciplinar é preciso reconhecer os percal¢os destigacdo ante o nosso objeto de estudo,
sendo um destes a escassez bibliografica sobmeao-tépometria.

As poucas obras especializadas trazem consigo Unimteujapraemissaelaborada
provém a partir das formas experienciais fenomeyicdsd vividas por individuos envolvidos
no processo, embora alguns artigos e livros api@sea tentativa de correlaciona-la as areas
do conhecimento cientifico académico.

Considerando a analise documental e os resultadpsatjuisa de campo, observamos
que os referenciais tedricos encontrados, espesifiobre Apometria, e adotados pelos
adeptos na utilizacdo da técnica apométrica apiasese, de carater endogeno, provenientes
de autores adeptos ou simpatizantes da sua pratica.

Quanto aos seus opositores a escassez € ainda enarmmonsistente, pois nao
apresentam estudos sistematicos ou dados abakradas criticas. Esse posicionamento
impossibilita uma perquiricio mais elaborada sobese conclusdes denegatorias cuja
apresentacao parece soergue-se apenas no dessgrede aceitas exclusivamente pelo
suposto conhecimento e dominio tedrico sobre arDauUEspirita.

Dessa forma, durante a pesquisa foram encontra€os, sitios da rede de
computadores, apenas comentarios aleatorios, dedratéoruns e uma “entrevista” transcrita,
entretanto todos com carater aprioristico.

Dessa constatacdo, apesar da base tripla apresguehd codificador espirita Allan
Kardec no século XIX elencar o aspecto “cientifichs seus estudos, observou-se que a
maioria dos seus adeptos ndo parece desenvolvguipes sistematicas sobre os assuntos

concernentes as orientacdes expostas na basendaatri
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Esse posicionamento apresenta-se diferente nasarddicumental realizada durante
nossa pesquisa sobre as obras do médico José daderdzevedo (1999) e seu pupilo,
também médico, Vitor Ronaldo Costa (1997; 2008)iwos$ fontes da técnica —, por
apresentarem uma sistematica, dados e resultadosi-qualitativos, muito embora dentro da
ciéncia e da filosofia espirita com seu carategiodo, ou seja, a certeza de um Deus Unico,
com denominacdes diferentes dentre as culturash#oterrestre, e a manutencao de relagdes
e interacBes entre os planos visiveis e nao-vssiveiisico e espiritual (KARDEC, 1869;
1954).

Parece nao haver uma necessidade premente de foenteartesianamente o corpo
cientifico ou a sociedade em geral, principalmenteecanicismo do materialismo realistico,
mas apresentar uma “ciéncia espiritual”, que camaié existéncias de planos paralelos ao
fisico com espirito8 neles vivendo e comunicando-se com as pessoasiagotde
sensibilidade psiquico-espiritual, também denonmasade médiuns, xamas, curandeiros,
sensitivos enedicine-mancapazes de agirem, como intermediarios, entzergss cosmicas.

Queremos ressaltar que essa observacao quantdicyraitia especifica encontrada
nao constitui demeérito, tdo pouco significa questxifalta de rigor metodologico, nao
insinuamos também nenhuma afirmac¢do com intuitdadiear seja destituida de valor, mas
sao singularmente importantes para os objetivas gaguais as obras se propdem.

Dessa forma, enfatizamos apenas que nossa procueglué a investigacao
epistemoldgica dos elementos constitutivos de uwo paradigma que compreende o homem
com seus aspectos subjetivos tearishistoricos (ELIADE, 1995) e que poderia ter
penetrado na@ampi das investigacfes laboratoriais quantitativas aotedeclinio da visédo
mitica da neutralidade cientifica, como vimos npittéo anterior, mas que nao fora possivel
pelas limitacdes do tempo.

Ainda nao foram realizados protocolos especifiom® esta técnica, significando a
inexisténcia de experimentos com resultados qadints e ou qualitativos — positivos ou
negativos — no rigor metodologico dos experimefabsratoriais, aceitos academicamente.
Tornando, cientificamente, o fenbmeno uma incogaltarta a perquiricbes verticalizadoras,

de carater experimental.

%%No sentido especial da Doutrina Espiritss espiritos sdo seres inteligentes da criacéo,eqpovoam o
Universo fora do mundo material, e que constituem anundo invisivel Ndo sdo seres de uma criacédo
particular, mas as almas daqueles que viveram smbFerra ou em outras esferas, e que deixaram 0 seu
envoltério material” (KARDEC, 1992, p.448. Grifo $uD).
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Nessa perspectiva, concentraremos nossos esfarc@pmresentar o material teérico
adotado pelos dirigentes e médiuns-apom&t@esentes no local da pesquisa, quando e no
que tange aos aspectos fddo religiosQ como também quando encontrados estudos que
sustentem hipoteses e praticas adotadas pelossgiemiendimento da instituicdo em foco.

O arcabouco do material documental publicado sabrerigens, os precursores e a
histéria do surgimento da Técnica Apométrica, emlparcos, sdo convergentes. Quanto ao
historico do desenvolvimento dos trabalhos reatigaab Grupo “Os Cirineus do Caminho”
na cidade de Cajazeiras — PB, Brasil, hd toda umatalogacdo, desde o0s primeiros
atendimentos, cujos arquivos (ver anexos O a Bnfoabertos para esta pesquisa, inclusive
com permisséao de fotocopiar as estatisticas, mama@riapostilas copiladas.

Assim, queremos esclarecer ainda que livros e dgmopsicografaddt seréo trazidos
quando utilizados para preparacao dos médiunszaeab da técnica durante os atendimentos
e respaldem as demais orienta¢gBes transmitidaspewadores ou coordenadores, médiuns e
pacientes-assistidos, no transcorrer do tratameletatro do itinerario terapéutico tracado e

desenvolvido.

1. Origens e Historia.

O conceito Apometria, sua sistematizacdo elaboemaleis e sua pratica séo,
historicamente, recentes. Embora seja grande aai@ofontes, dificultando uma verificacdo
mais profunda por meio bibliografico e documerttadias as referéncias encontradas apontam
para as mesmas datas, locais e processos.

Dessa forma, verificamos a presenca de duas datasntes para o desenvolvimento
da Técnica Apomeétrica (1963 e 1975), como tambéis mlmmes foram essenciais para sua
constituicdo, na origem, e seu alargamento proaegsatico tedrico — Luis J. Rodriguez e
José Lacerda de Azevedo.

Na primeira destas datas, o ano de 1963, foi wddiZm Buenos Aires, capital da

Argentina, o VI Congresso Espirita Pan-Americanonmvido pela Confederacdo Espirita

$'Conceituaremos assim os médiuns que trabalhamouéses de atendimento a pacientes-assistidos atdavé
um itinerario terapéutico espiritual onde ocorrngamem codsmica, experiéncia fora do corpo ou desaoebnto,
este na linguagem espirita. Essa classificacde@@&ncontra originalmente no Pentateuco Espirita.

¥segundo Kardec (1994, p.198, item 179), sdo textivindos da influéncia de um espirito sobre o médiu
para “exprimir diretamente seu pensamento, seja pelvimento de um objeto do qual a Mdo do médium é
apenas um ponto de apoio, seja por sua acao [ditaspobre a mdo do médium”.
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Pan-Americana — CEPA — cujo um dos trabalhos iatitin Hipnometria foi apresentado
(COSTA, 2008), seu autor, Luis J. Rodrigues.

Luis J. Rodrigues exp6s a “tes€’Hipnometria, ambos s&o quase desconhecidos entre
0S médiuns-apometras e 0s espiritistas, em geralespeito deste senhor pouco foi
encontrado nos relatos e bibliografia. Sabe-se empeatravés das fontes, que era porto-
riqguenho, residia no Rio de Janeiro, a época, epesguisador dos aspectos espirituais e
psiquicos, embora ndo fosse médico (AZEVEDO, 1990GETA, 1997 e 2008).

Pelo que consta ndo era associado a nenhuma entdpditista e a nenhuma outra
religido por acreditar que o arcabouco doutrinérims dogmas obstacularizam o processo de
trabalho do “operador® (RODRIGUES apud COSTA, 2008) limitando o caragepdsquisa

pela interferéncia das crencas e, com essa pekspeaxinceituou a Hipnometria como

uma projecdo astral bem controlada, da qual ppaticio operador, o paciente e 0s
guias espirituais dos mesmos (...) A separacacspbit® nessa projecdo astral se
obtém sem necessidade das sugestbes e da sudubtiada do hipnotismo
(RODRIGUES apud COSTA, p.21, 2008).

Luis J. Rodriguesgsta sendo citado como entrevistado na obra de Ranaldo Costa
(2008), mas queremos ressaltar que nao foi fefexémecia de quem o entrevistou, como
também, ndo h& descri¢do do local, dia e ano devésta em questéo.

A referéncia quanto a negacédo da presenca do hEprwtieve-se a justificativa dada
para a pratica da realizacdo dos trabalhos, tandménpartilhada pelos médicos Azevedo
(1999) e Costa (2008).

Segundo o autor a técnica hipnométrica funda-smpacidade mediunica presente no
sujet, que poderia ser qualquer individuo, ja que todapessoas teriamufn potencial
mediunico em grau variaVegRODRIGUES apud COSTA, p.24, 2008).

Durante o VI Congresso Espirita Pan-Americano, einacam-se o Senhor Luis J.
Rodrigues e o Dr. Conrado Ferrari, Diretor do Htaspirita de Porto Alegre, que estava
presente a palestra sobre o tema e viria, postegitte, no Brasil, receber a visita do autor do
conceito Hipnometria para demonstracdo da sua faten&rabalho e explanacdo de seus
fundamentos tedricos (COSTA, 2008).

$Tese é o termo encontrado nas referéncias paralmstos apresentados durante 0s congressos paBOvi
pela CEPA.

“*Operador é a denominacdo dada aquele que coordexaizacdo da projecdo astral (COSTA, p.26 e 391.
2008).
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A demonstracgdo foi realizada para um grupo de roédicdepois para um grupo de
espiritas, entretanto em ambos os grupos a indgare o rechace foi contumaz, de acordo
com a narracédo de Azevedo a Vitor Ronaldo CostagR0

Nas descricbes encontradas, fora durante uma,vigitano de 1965, que o Dr. José
Lacerda Azevedo manteve contato pela primeira wez & hipnometria no “Lar do Amigo
Germano”, também em Porto Alegre, a convite dec@imepresenciou a demonstracéo e apos
testar o método em uma médium vidéhte sensitiva capaz de ver e perceber o mundo
espiritual, sendo capaz de descrevé-lo, segundpuitisSmo —, passando a interessar-se pela
tematica.

Assim, segundo entrevista apresentada pelo Drr Ritmaldo Costa (2008), passou a
realizar experiéncias com pessoas desinformadésrtia de desenvolvimento do processo,
ao que nos parece utilizando-as como controleselweu dar inicio a um trabalho mais
elaborado.

Esses testes foram apresentados ao Diretor do tHloEgpirita de Porto Alegre e no
intuito de usar o procedimento, a convite do Dmi@do Ferrari, dentro do Hospital Espirita
de Porto Alegre, colocou em pratica seus planasaib@lhos experimentais e de auxilio aos
pacientes-assistidos.

No hospital havia uma casa para héspedes, fechsela @tilizacdo alguma. Esta casa
encontrava-se ao lado da sessao hospitalar ongeeequedidnicas trabalhavam durante toda
a semana. Nesse local iniciaram-se as primeiraari€xgias com a técnica apomeétrica e com
0 perpassar do tempo o local tornou-se conhecinhm ¢€asa do Jardirh

Mostra-se importante destacar o aspecto curiosagelar de um dos papéis desse
ambiente no Hospital Espirita de Porto Alegre, p@is‘Casa do Jardim’, por forca de
dispositivo estatutario, sediava também a ‘Divigho Pesquisas Psiquicas’ do hospital”
(COSTA, p.38, 2008) cujo diretor passou a ser aJDsé Lacerda de Azevedo.

Nao sendo nosso objetivo indagar sobre as quelstais e formais que autorizam o
funcionamento de um Hospital, queremos apenasltaasgae ha todo um protocolo juridico,
ético e cientifico a ser cumprido para sua inséalac

Dessa forma, as informacOes coletadas afirmam quel®73 foi oficializada a
Divisdo de Pesquisas Psiquicas, entretanto, segqupdsquisado, “a divisdo de pesquisa nao

bY

estava ligada a parte espiritual da instituicdos raea subordinada a um departamento

“Médium capaz de ver aparicdes de espiritos quamdaigdlia com total e plena liberdade das suas|f@zies
mentais e sentidos, de acordo com Kardec (L.M.4,1923).
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técnico” (AZEVEDJ? apud COSTA, p.52, 2008). Nesse contexto, elabseow tese
“Ciéncia da espiritualidade aplicada a medicingteaentada no ano de 1975, durante o X
Congresso Pan-Americano de Espiritismo — a segdada marco, para os estudiosos do
assunto e médiuns-apomefras

Dessa forma, durante a andlise dos livros, obsavajue José Lacerda de Azevedo,
enquanto diretor da Divisdo sistematizou suas pessjuna tentativa de, por um lado, seguir
0s moldes dos arranjos experimentais laboratonalistivos, e, do outro, alicercou-se sobre
as bases doutrinarias espiritas — filosofia, c&raieligido.

Assim, a descricdo da pratica denominada hipnoajetsegundo os relatos,
apresentou-se, no primeiro momento, muito estraitlosofia e a tiéncia espirita*
(KARDEC, 1994, p.129, item 109) no que diz respaiosonambulismo, a mediunidade e a
emancipacao do espirito como se encontram no ldesoEspiritos e no Livro dos Médiuns
(AZEVEDO, 1999 & COSTA, 2008).

Entretanto, nas conclus6es do Dr. José Lacerdaedeedlo e Vitor Ronaldo Costa, foi
com o desenvolvimento dos trabalhos e andlise &igima dos conceitos que ocorreu a
mudanca da terminologia Hipnometria para a conae#o Apometria com a justificativa de o
sufixo gregohipnosreportar ao sono o que, na explicagdo dos méd@&osacontece, ou ndo
deveria acontecer.

Podemos observar na pesquisa de campo que os sxgiometras ao darem inicio a
projecéo astral ou viagem césmica, ou ainda deadwdnto, como os espiritistas denominam,
também, ndo nos afigurou, em nenhum momento, gelralgspecto de sono ou sonoléncia
durante as sessoes.

Entretanto, a pratica da técnica apométrica na @asdardim pelo médico-espirita
José Lacerda de Azevedo e sua equipe comecou atemograndes dificuldades na relacéo

com o corpo clinico e técnico do Hospital EspidiéaPorto Alegre

A nossa intengé@o no campo cientifico era a de lesaesultados para os médicos, e
nao para 0s espiritas, pois que estes Ultimos,aet®, do conhecedores do assunto.
Infelizmente, como a Psiquiatria € a especialidageos avancada da Medicina e,
cheia de preconceitos, jamais encontrei um profisdido quadro hospitalar que se

“2A referéncia diz respeito a um didlogo-entrevis@lirada por Vitor Ronaldo Costa, mas n&o foraloitaelo

autor dia, local e ano do evento.

“3Cunhamos essa terminologia para esclarecer a nfifeggio entre o aspecto animico, presente em wslos
individuos que os capacita ao desdobramento, e éuns que desdobrados sédo capazes de ver o mundo
espiritual e ter contato com os espiritos e trangielas regides cdsmicas, como xamaredicene-man.

“(0 ensinamento especial dos Espiritos sobre aatedei todos os géneros de manifestacdes, os meios de
comunicacdo com o Mundo Invisivel, o desenvolvimetd mediunidade, as dificuldades e os escolhosgue
podem encontrar na pratica do Espiritismo” (KARDES94, epigrafe).
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interessasse pelo assunto. Tanto era assim, quepzesentava a Divisdo de
Pesquisas Psiquicas, perante a Presidéncia daigi&ii quando, na verdade, eu era
subordinado ao Diretor Médico. Porém, em funcamdegualificarem de charlatdo,
assustavam-se e omitiam-se ao meu respe&VEDO" apud COSTA, p.52-53,
2008).

Dessa forma, a Casa do Jardim manteve-se ligaddsfi®de Pesquisas Psiquicas até
o ano de 1987, nesse mesmo ano foi fundada comid&ge Espirita Assistencial sob a
forma de Instituicdo Civil (...) sem fins lucratsrode carater educacional, cultural,
filantrépico, caritativo e religioso”QASA DO JAROM, 2008) e durante o periodo de

desvinculacdo do hospital a Instituicdo fora alaféggpor outros estabelecimentos congéneres;
constituindo sede prépria a partir de 1996, emdPsiegre CASA DO JAROM, 2008).
Dessa maneira, com o crescimento da divulgacaatiladades da Casa do Jardim

junto com o arcabouco de informagfes prestadas pelas membros, levou grande numero
de pessoas, com diferentes especialidades, idexie,esniveis socio-culturais, a fundarem,
em Caxias do Sul, a Sociedade Brasileira de Apdnets.B.A. —, no ano de 1992, de acordo
com o estatuto da associacao, no artigo 1° e nartigo 2° explicitam a fonte de pesquisa de

sua parte técnica e pratica.

Paragrafo Unico: o termo Apometria esta basicamaefieido como o conjunto de
técnicas e procedimentos, sintetizados nas Lei&pdenetria por José Lacerda de
Azevedo na sua obra Espirito Matéria - Novos Hatties para a MedicindCASA
DO JARDM, 2008).

Assim, a projecdo astral ou desdobramento, utiiaaa técnica apomeétrica vem se
difundido entre os grupos e instituicdes de vamagizes religiosos e espiritualistas em geral
— inclusive adeptos sem religido —, provocando osultebates intra e inter-religiosos, como
também discussdes quanto a presenca de algunsedgs aspectos nas investigacoes
académicas.

A pratica da técnica apométrica, segundo os pressogp definidos por José Lacerda
de Azevedo, s6 teria vindo ao conhecimento do GEggrita “Os Cirineus do Caminho” da
Cidade de Cajazeiras - PB, em agosto de 1997 agisisem uma palestra de Vitor Ronaldo
Costa, em um dos Congressos Espiritas realizadalade de Natal — RN.

O Grupo teve acesso aos livros dos autores foBE\(EDO, 1999 & COSTA,

1997) e alguns membros participaram de um cursastrado pelo médico Vitor Ronaldo

“°A referéncia diz respeito a um dialogo-entrevis@lirada por Vitor Ronaldo Costa, mas n&o foraloiteelo
autor dia, local e ano do evento.
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Costa, de acordo com os relatos e 0s textos eadmstnos arquivos da Instituicdo (ver anexo
M).

Essas referéncias bibliograficas apresentam-seunadds, em muitos aspectos, com
as praticas observadas nos atendimentos analisemldSrupo Espirita “Os Cirineus do
Caminho” na cidade de Cajazeiras, alto sertdo d&iliza Brasil.

Entretanto, pelos relatos dos membros e dirigambelocal da pesquisa, respaldados
nas pastas dos arquivos lidos e fotografados, pogoomecou a realizar esse trabalho de
atendimento espiritual a distancia desde 19980 ano seguinte, janeiro de 1997, os
atendimentos realizados passaram a ser classifigauddTratamento em Desdobramento em
Servigo” — T.D.S. — cuja denominacdo teria sidognaitida diretamente por um dos espiritos
protetores do Grupo, identificando-se pelo nomérdé Helena.

Os seus métodos, filosofico-morais, estreitamenése®dos nos ensinamentos
espiritas, mas a técnica para fomentar o desdobtaroa viagem césmica, muito semelhante
a empregada por Azevedo (1995; 1999) e Costa (1893@m identificados durante a
observacao participativa.

Ressaltamos a origem dos registros fotograficaaeagdes — janeiro de 2009 — serem
proveniente da permanéncia na cidade, com hospadage residéncia da presidente e
coordenadora de equipe de atendimento, durantect@adniodo da pesquisa dos trabalhos do
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” na cidaédeQhjazeiras, alto sertdo da Paraiba,
Brasil, mas, também ha contribuicbes das obsergsag@motacdes feitas nas inUmeras visitas

durante anos anteriores, inclusive para elabordggé-projeto de pesquisa.

2. O Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” no muricipio de Cajazeiras
— PB, Brasil

Segundo a atual presidente, ap0s ser assistiddatwspiente através da doutrina
espirita, na cidade de Sousa — PB — e se recupeedona grave doenca cardiaca que
comprometia a valvula mitral, juntamente com seudoae uma amiga psicéloga, decidiram
dar inicio a trabalhos assistenciais a criancagogsp e fundar em 1987, na cidade de

Cajazeiras — PB, o Grupo Espirita “Os Cirineus dm®ho”.

“*H& todo um arquivo organizado na instituicdo e asaalos fundadores que comprova essa pratica atass d
apresentadas.
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A instituicdo tem reconhecimento de utilidade peiblestadual — Lei 4.710/85 — e
municipal — Lei 791/85 —, sua sede possui 1080mdseatualmente, 450m2 de area coberta.
Nesse local o Grupo possui livraria, bibliotecazdra videoteca e arquivos, oferecendo
atividades — programa semanal em uma da radio, losahides publicas com palestras e
conferéncias, atendimento fratethofluidoterapid®, evangelizacd8 e o tratamento em
desdobramento a distancia com o uso da técnicaépoan—, distribuidas no transcorrer da
semana.

Para a execucdo desse conjunto de acOes conta pooxineadamente 42

“tarefeiros™®

divididos na execucao de atividades concentraladepartamentos (ver anexo

F) especificos — Departamento de Agédo Doutrin@epartamento de Assuntos Mediunicos,
onde se encontra a coordenacao de atendimento sstokdtamento a distancia com o uso da
técnica apométrica, e o Departamento de Infandiaventude.

Para a realizacao de suas obras sociais fundaressogiacéo Cirineus do Caminho —
CIRECAM —, pois, como nos relatou a presidentede €onhecimento histérico, a época, o
Conselho Nacional de Assisténcia Social — CRIASera legalmente impedido de registrar
instituicdes de carater religioso.

O CIRECAM ¢é de utilidade publica municipal pela B&0/88, tem convénio firmado
com a Prefeitura Municipal, com o Lar Fabiano deéstGre dirigem a Escola Infantil e
Fundamental Francisco de Assis com inclusao, atelode Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao — LDB (2008) — cujo projeto foi aprovaeétagCentral Geral do Dizimo — Pr6 Vida
Séo Paulo em 2002, de acordo com “Os Cirineus dar@e”.

O Grupo Espirita é conhecido, significativamentagopulacdo em geral da cidade,
sede de suas atividades. E vizinho de uma igregaggélica, cuja convivéncia mostrou-se
tranquila, primando-se pela alteridade. Essas wvhs@es foram possiveis nos periodos em
que la estivemos, principalmente, antes do inie®réunides publicas, nas noites de quintas-

feiras.

4’0 atendimento fraterno é realizado em dia especffitercas-feiras — no Grupo Espirita “Os Cirinelos
Caminho” e constitui-se do encontro de um paciesgstido e um membro do Grupo para um didlogo-
entrevista onde se prima pelo esforco de fortaleomvcional e espiritualmente o paciente-assistauld-lhe
orientagcbes para os dias de diagnostico e tratanmespiritual adequado ao caso — pode ser com &aécn
apométrica ou néo.

“®A fluidoterapia é assim denominada pelos espinita€rupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” e cdnige
de parte do tratamento espiritual realizado peleagiio de energias através da aplicagdo de passegeral,
também conhecidos por imposicao das méaos ou iikiegra filosoficamente existam certas diferencas.
“‘Realizada em dia especifico - sextas-feiras — npGEspirita “Os Cirineus do Caminho” e constitieo
encontro dos pacientes-assistidos em tratamenddgram e analisarem o contetdo do E.S.E..

*Dados colhidos na contagémloco e presente nos memoriais apresentados pela Rresitte Grupo Espirita
“Os Cirineus do Caminho”.

*'Registro no CNAS: 2300200478/86-59 de 11 de maechaB7.
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Outro fato interessante foram os relatos colhidascenversa com alguns tarefeiros
participantes dessa pesquisa fazendo aluséo splaréi@pacao de alguns dirigentes do grupo
“Os Cirineus do Caminho” em atividades realizadeta ggreja catdlica, inclusive com
relacbes sociais com as Comunidades Pastorais midid=@® da Crianca, na cidade de
Cajazeiras — PB, informagbes confirmadas pela geate da instituicdo e pela real
necessidade, devido aos trabalhos envolvendo #&aedeensino infantil e fundamental que
dirigem.

Assim, a partir do quadro exposto de atividadesgioslas, socio-culturais e
educacionais do Grupo Espirita “Os Cirineus do @awii, poderemos verticalizar nossa
descricdo dos atendimentos e seu desenvolvimeids taefeiros durante todo o processo
envolvendo as reunides e itinerario terapéuticeeandsada a técnica apométrica, a partir dos

relatos presente no questionario semi-estruturatis @bservacdes de campo.

2.1. O Tratamento Espiritual no Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”

Para se designarem coisas novas S80 precisos termos
novos. Assim, o exige a clareza da linguagem, para
evitar a confusdo inerente a variedade de sentddss
mesmas palavras.

Allan Kardec

O grande numero de solicitacbes de atendimentosnpeEip da realizacdo do
“Tratamento em Desdobramento em Servico” — T.D.S$ratamento espiritual através da
visita, em espirito, do médium apometra ao paciagsestido com o emprego da técnica
apométrica —, presente nas estatisticas do Grup@ites‘Os Cirineus do Caminho” e
observado durante o periodo de pesquisa das su@sdes, vem crescendo a cada ano, de
acordo com os documentos encontrados nos arquigede 0 comeco das nossas visitacdes a
instituicao.

As estatisticas encontradas nos arquivos da iigétituforam elaboradas por
coordenadores das equipes de tratamentos a patavantamento das fichas de atendimento
a pacientes-assistidos, preenchidas diante do cenipeento presencial, telefonemas ou e-
mail (ver anexos S e T).

Durante as observacdes detectamos alguns fatoéieopgr contributivos para o
aumento contundente dos atendimentos realizadas patefeiros do Grupo Espirita “Os

Cirineus do Caminho”.
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Um deles seria a significativa facilidade de acessw@ecebimento de auxilio através
dos servicos ofertados pelo mesmo. Qualquer pgsstEsolicitar tratamento a distancia e ou
participar das reunides publicas onde sédo promsvjmdestras, ao mesmo tempo sendo
ofertada a “fluidoterapia” — aplicacdo de passesisimissado de energias através das maos ou
passes magnéticos, e a agua fluidificada que, alel@com os espiritistas, € impregnada de
energias por espiritos protetores, responsaveisgsar acao.

Outro fator € o comportamento dos tarefeiros astesadicitantes. Eles mostram-se
sempre dispostos a explicar e orientar quem procaf@er do como se processa 0
atendimento; e, sendo possivel, de acordo com @demo sujeito e dependendo da funcao
do tarefeiro, mesmo sem as fichas de atendimermiecH#ias, o tratamento é marcado,
prontamente.

As queixas sao colhidas, os sinais e sintomas sspseelo, agora, paciente-assistido,
sado anotados — esses apontamentos sdo transceposs doara as fichas formalizadas,
semelhante a um prontuario. Em seguida séo infarmad dias e horarios, ficando a critério
do paciente-assistido a escolha.

Essa solicitude é um fato de constatacao facil. iNGseros pernoites passados na
casa de um casal de coordenadores de grupos diinadeto a distancia com a técnica
apomeétrica, nunca os Vi se recolherem antes dasdrds da manha para logo, entre as nove
e dez horas, da manha, voltarem ao mesmo trabalho.

Ficavam noite adentro transcrevendo os procedimert@izados durante as sessdes
de atendimentos aos pacientes-assistidos e asages, de acordo com o médium-apometra,
repassadas pela espiritualidade com a finalidadeesigonder as cartas e e-mails, como
também, entre uma transcricdo e outra, atendiatele®nemas daqueles que preferem essa
opcado mais rapida, para saber do andamento dantrata e colher informacfes para os
atendimentos restantes.

Entretanto, para médiuns-apometras e coordenadarembros das equipes de
atendimento, de acordo com as observacdes, o ifi@s preponderante do crescimento
ascendente de atendimentos dos trabalhos realizemldSrupo Espirita “Os Cirineus do
Caminho” seria a eficiéncia dos tratamentos redtizaatravés da acdo do médium em visita
espiritual, sob a direcdo de espiritos orientadoeess pacientes-assistidos — embora
considerando profundamente fundamentais o0 meretimarié e a perseverangca dos mesmos
—, em reunides especificas e singulares, causarataey divulgacdo e recomendacao do

tratamento pelos pacientes-assistidos a outrasgess
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Os membros do grupo e os coordenadores das equipsgpnsaveis pelos
atendimentos, fazem uma analise eleméhtiigico-dedutiva, para essa assertiva. Em suas
elucubracdes alegam que as pessoas sO indicantamérgo porque sentiram resultados
suficientemente positivos para expor-se, assumqad procuraram essa forma de auxilio
espiritual, inclusive trazendo parentes proximasa pambém serem cuidados.

Assim, na l6gica dos adeptos desse tratamentoder pogumentativo para legitimar a
eficiéncia é a confianca dos pacientes-assistidgstrabalhos realizados, por terem surtido
efeitos perceptiveis e praticos na sua qualidadedde

A metodologia da nossa pesquisa contempla aspettas preliminares na
investigacdo sobre os atendimentos no Grupo Espffits Cirineus do Caminho” e
tratamento espiritual utilizando a técnica apormatrou seja, ndo nos propomos a verificar a
eficiéncia curativa do tratamento, mas sim levaotamprimeiros dados teorico-académicos
enguanto fato religioso” e seusdocumentos sagrados’'como também o papel dos médiuns
e sua forma de atuar nas sessdes de atendimeatdrgtamento espiritual, as técnicas que
utilizam para atingir a viagem extatica e sua fgj@ sagrada.

Nesse interim, surgiram questionamentos quantosailplidade de pesquisar quais
elementos constitutivos do itinerario terapéutispittual cujos interessados buscam para
ativar sua relagdo com a religiosidade. Esses fa&as refletindo nas investigacoes sobre
espiritualidade e saude envolvendo salde merdeafé social/comportamental como o

Estudo durante um periodo de 47 semanas realizadgrepo homogéneo de 87
pacientes com transtornos depressivos. Para cadapaleos aumentados na
religiosidade intrinseca (IR), houve um aumentmifitante de 70% na velocidade
da remisséo da depresséo (KOEMRI@005, p.111-112).

Portanto, acreditamos ser necessario, para ogs$ssos em quantificar a eficiéncia
do tratamento espiritual a distancia, realizaddsnopo Espirita “Os Cirineus do Caminho”,
uma mensuragcdo por meio de atendimentos realizadws vez por semana a sujeitos,
divididos em grupos, sendo um de controle rigidefgrencialmente, localizados em cidades
diferentes; que as identificagcbes dos membros dpogsejam ficticias e o local onde se
encontrem seja diverso em todas as sessdes, cothérta os médiuns-apometras sé venham
a sabé-lo minutos antes do inicio do atendimembioea as queixas dos problemas daqueles

%9 nivel elementar representa uma modalidade ssnplensparente, da hierofania” (ELIADE, 2002, .26

**KOING, H.G., GEORGE L.L., PETERSON, L. Religiosiii e remissdo da depressdo em paciente idosos
doentesAmerican Journal of Psychiatry, 155:536-342999).
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a serem atendidos devam ser relatadas logo nm iafw$ coordenadores das equipes de
atendimento, de preferéncia por terceiros atraeés-ihail, pois assim, ndo se estabeleceriam
contatos diretos entre os poélos do experimento.

O local deve estar previamente preparado e ndondeer permitidas agitacdes
durante os procedimentos, os pacientes-assistidesjbros dos grupos de controle, ndo
devem ser indagados durante o suposto atendimensxardados, caso venham a dormir,
todavia acreditamos que a monitoracédo por aparelbasiedicdo dos sinais vitais e eletro-
encefalograma e eletro-cardiograma seria adequadessario para deteccado de possiveis
variagdes neuroldgicas e cardiacas, como tambéaxas de imunidade antes e depois dos
atendimentos deveriam ser medidas.

Mas, para tanto € preciso considerar as possiggiveis que venham a se apresentar
como a necessidade dos membros do grupo conttataream, ao coordenador dos trabalhos,
para anotacoes e verificacbes posteriores, proklemanciados no decorrer da semana que
possam té-los desequilibrado acentuadamente oartetitio praticas exageradas de vicios de
acordo com a vivéncia religiosa, se houver.

Mesmo assim, acredito que o0s resultados tornamree-smais indicativos que
conclusivos quanto a positividade ou negatividadeeficiéncia do itinerario terapéutico
espiritual com a técnica apométrica ou de algues@htos nele presente posto o itinerario
conter elementos como a fé, um tipo de terapia o@éma para ressignificacdo da dor
através da evangelhoterapia, uma variavédaltit® yoga e a aplicacédo de passes.

Ja em relacdo a quantificagdo da procura pelonteit o protocolo a ser
desenvolvido nos parece que seria bem menos comelexais facil de aplicar. Acreditamos
gque a presenca nos dias anteriores as sessoemitegsposteriores aos atendimentos na casa
dos coordenadores das equipes — onde ficamos diasw@na s6 manha contamos mais de
seis telefonemas — e nas reunifes de atendimextéwrio, realizadas no Grupo Espirita “Os
Cirineus do Caminho”, seriam suficientes para ef&rido niamero dos interessados, como
também uma analise extensa dos arquivos do grupo.

Embora, o levantamento estatistico dos dados npd3aspirita em foco ndo siga o
rigor metodolégico académico, pois sdo para caomtratravés dos relatérios anuais, e as
categorias (Ver anexo G) identificadas na fichagdantificacdosejam desconhecidas da
maioria das pessoas por conter classificacdo decdsgaceitas pelos membros do grupo com

cunho estritamente religioso, € um registro impaea valido para nossa investigacao.

*E a meditacdo devocional dbisire Khristinascuja repeticdo de mantras é feita utilizandojapa mala— um
colar com 109 sementes, geralmente das plauites ou rudracha.
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Seus arquivos possuem vastdocumentacdo contemplando essa classificagao,
encontrando-se a disposicdo da pesquisa para ceedfi do quantitativo das fichas
catalogadas com os dados: dia, local, hora, nonmis ecoordenador, do médium-apometra,
dos colaboradores —; nome e endereco do paciesiti@ds com suas queixas; procedimentos
adotados, diagnostico e recomendacdes espirituais.

Destas reunibes provém a maioria das anotagcOesservalgdes desta pesquisa.
Tivemos condi¢des de participar de mais de trietmides antes de chegarmos ao periodo das
fotografias e gravacdes para uso desta analisesidocasta ndo avisada previamente.
Ressaltamos que a solicitagdo resumiu-se a “sasarmocamara digital da bolsa e
perguntarmos: — “Posso?” e a anuéncia vir com uen@de cabeca, embora ja meses antes
houvesse autorizacéo da instituicdo para obsena@am uso desses recursos.

Dessa maneira, foi possivel verificar que a ingiton tem todo um método
estabelecido para realizacdo de suas atividadaeteddimento, entretanto ndo é impeditivo a
prestacdo de auxilio que eles denominam “emergshciastes séo feitos quando algum
pedido chega inesperadamente, expressando asecataras singulares que eles adotam para
assim os classificar.

Nesses casos, os tarefeiros com condi¢cbes dehtoabalisponibilidade s&o acionados
para a realizagdo do atendimento de que necespdaiente-assistido, podendo variar desde
uma prece intercessora até o desdobramento comoodastécnica apométrica, ndo
interferindo na possivel eficacia do tratamentogijée “o processo de cura depende do
interesse e fé do pacientéNDRA, 31 anos, 2009).

Ha trés tipos de protocolos para agendamento ddiatentos aos pacientes-assistidos
no Grupo Espirita. Um para as solicitacdes preaeneidois para aquelas advindas através de
e-mail e telefones, feitas por pessoas resideotagif cidade.

Para os habitantes na cidade a recomendacdo igetlirige, as tercas-feiras, a sede do
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” para a i@onclassificada de “Atendimento
Fraterno” — A.F. —, que consiste em um misto devemsa-entrevista, particular e amistosa,
entre o tarefeiro do Grupo Espirita e o paciensésido, semelhante a uma anamnese.

Nesta conversa-entrevista € recorrente a valowzdeadfé, da vontade, da esperanca,
da necessidade do paciente-assistido refletir uas acoes e muitas vezes na necessidade de
mudancas de atitudes consigo mesmo e com o seu seano aconselhada a implantacao do
qgue chamam “Evangelho no Lar”, cujas oito finaliele@stdo presentes no roteiro (ver anexo

H), entregue aos pacientes-assistidos, das qustEcdenos:
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5° - Higienizar o lar pelos nossos pensamentomgnsentos elevados, tornando,

assim, mais facil a assisténcia dos Mensageirdeto(...) 8° Elevar o padréo dos
componentes do lar, a fim de que ajudem, com nfigi€rcia, o plano espiritual, na
obtencdo de um mundo melhor (sem autoria).

Assim, durante a conversa-entrevista sdo anotatfpsisa dados pessoais e 0s
“incbmodos” na ficha do Atendimento Fraterno (verexo |) que também serve para
acompanhar a evolucdo do tratamento e a frequéogaciente-assistido.

Ao final é acordado o dia do atendimento espirituaistancia — segundas, quartas-
feiras ou sabados — sendo repassadas recomendagdesa folha impressa (ver anexo J),
para os residentes na cidade, a serem seguidag rip dratamento, com uso da técnica
apomeétrica.

Essas recomendacdes poderiam sugerir uma formaddedio e condicionamento do
paciente-assistido, caso as sigam, por conter emm d@rientando que, durante o atendimento,
as pessoas oucam um programa realizado pelo Grapoite em foco na radio local.
Entretanto, observei que pacientes-assistidos ttasocidades ndo chegam a ter contato com
essa folha, mas sempre é recomendada a leiturgam&ho e recolhimento evitando uso de
alcool, fumo e carnes, principalmente vermelhas.

Os coordenadores e membros das equipes de atemalig@i@&mam que mesmo o
paciente-assistido faltando as reuniées e néo éndtpas acdes recomendadas, mas havendo
atendimentos a distancia a realizar para o térndioo tratamento, a este é dado
prosseguimento.

Fato verificado ao encontro dessa afirmacao édwante o periodo de hospedagem,
observamos alguns tratamentos realizados cujosegs®dos ndo ligaram para saber dos
resultados ao nao ser ao final de todo o tratameat®ntando a possibilidade de durarem
semanas, e raramente, outros nao retornaram pagasaber do resultado.

Infelizmente ndo ha levantamento estatistico dop&rguanto a essa variavel e o
tempo de observacdo nao permitiu uma afericaofegtiva diante do grande namero de
telefonemas, e-mails e Atendimentos Fraternos.

Os membros do Grupo Espirita em foco parecem deggpados de manter um
sistema de controle, obrigatorio, dos resultadas tdatamentos, averiguado isso na voz de
uma das coordenadoras de equipes de atendimeramo$l registrado alguns casos de cura
pelo retorno de informacBes espontaneas dos atid{@@GNIS 70 anos, 2009), como
também ndo encontramos nos documentos referératelegadas, sistematicamente, sobre as

curas.
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Os pedidos feitos por e-mail trazem o nome e egdedle paciente-assistido e suas
gueixas. O coordenaddarung responsavel pelo recebimento, agendameff¢éed backdo
tratamento por essa forma de comunicacdo tem uphe fpadrdo para transcrever o
diagndstico, a duracao do itinerario e todas aantacdes que teriam advindo dos espiritos
protetores, cujas sdo enviadas para o pacientgidesiNesse e-mail, também, segue a
indicacdo para oracao e frequéncia a uma casdtagpdra recebimento de fluidoterapia e
“evangelhoterapia”.

A “Evangelhoterapia”, também € recomendada pargaisentes-assistidos cujos
pedidos provieram de telefonemas. Esta denomin@gém neologismo, fruto da percepc¢éo
dos tarefeiros da forma de relagéo transcorridee eyg pacientes-assistidos e destes com o
tarefeiro-coordenador, no estudo do E.S.E..

Os sintomas dos problemas presentes naqueles fesegssistidos, solicitantes de
tratamento por meio de telefonemas, sdo anotadodicha prontuario por um dos
coordenadores das equipes de tratamento a disg&msianformagdes durante o atendimento
sao retransmitidas quando os pacientes-assistiodldav a telefonar, apés o dia e a hora
marcados para o tratamento. Segundo os coordesadouitos sé ligam depois do prazo
final do tratamento e alguns outros n&o voltam acemunicar, fato que mereceria
investigacdo mais aprofundada, mas a exiguidadeedgo e o foco do trabalho néo
permitiram.

Para os membros do Grupo Espirita em estudo, ageletarapia, pelos relatos e
durante as observacdes, verificamos ser um doepifara o éxito do itinerario presente. A
reunido para esse fim acontece nas sextas-feir@stey caracterizando-se o encontro pelo
estudo e analise de passagens do Evangelho, @imepte do Novo Testamento.

Esses trechos estudados seriam explicados pelpsge@spiritos guias, em um dos
livros base da Codificacdo Espirita —“O Evangelleguhido o Espiritismo”. Apds ouvirem
essas passagens 0s participantes podem manifastsrasgustias, interrogacfes e muitas
vezes trocam experiéncias através de suas nagatpessoais, acarretando uma
ressignificacdo do sofrimento e conseguintemente Utransformacdo intimla como
designam os espiritistas.

Ao término da reunido sdo aplicados passes magpéiogaiS® e ou passes misto-
magnético¥ e, como op¢do, contiguo é oferecida agua flumtific Acreditam os adeptos

**0s passes sdo classificados no meio espirita sequridnte e o alcance da energia ou fluido utiliza@s
Passes Magnetoespirituais referem-se “a origentuitiof(os quais sdo predominantemente do médium) @o
fim de tratar problemas de fundo espiritual” (MELZD03, p.148).
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que, durante os passes aplicados, os pacientstidissirecebem irradiacbes de energias do
médium-passista — aqueles cujas maos sao impogtadopassadas sobre os corpos dos
visitantes ou daqueles em tratamento —, como tandmnespiritos, presentes a assembléia
para esse fim.

Dessa forma, seriam retirados os fluidos deletépossentes no campo fisico-
espiritual do paciente-assistido, reequilibradosisséchakras e aplicadas energias
revigorantes. Observando e conversando com alqaeisres-assistidos tivemos a percepcao
que, ao término da reunido, aqueles um tanto quagitados no inicio, pareciam
apresentarem-se mais calmos, em comparacao a gclaegiaram.

A “agua fluidificada”, disposta para 0s present@sidrem apds 0s passes, estaria
imantada por energias sutis do plano espiritugde@ficas para cada tratamento — mesmo
todos os copos ficando no mesmo lugar, durantedddmpo, sem marcas para diferencia-los
— conforme as explicacdes dadas seria um elememplementar no auxilio ao paciente-
assistido, sendo recomendada sua ingestao ducaut® tperiodo do tratamento e mais algum
tempo, mesmo apos finaliza-lo, como forma prevantiv

As reunides publicas, ja citadas, onde, tambémjfeée@da a fluidoterapia aos
desejosos de participar, acontecem nas quintassfainoite. Verificamos seu carater multiplo
de utilidade no itinerério terapéutico: além dewsarmeio de estudo e divulgagdo da doutrina
espirita, permitido assim, o ingresso de qualgessg@a, sem indagacdes sobre suas origens
religiosas, socio-culturais ou orientacdo sexualserve para substituir a reunido da

Evangelhoterapia, para 0os que se encontram ermgata.

3. “Tratamento em Desdobramento em Servigo”. a tédoa singular do

Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”.

Segundo um dos entrevistados a técnica apométrifa.¢a aplicacdo animico-
mediunica, representada pelo desdobramento (afastajrentre o corpo fisico e os corpos
espirituais do ser humano, podendo ser aplicaddaodas as criaturas (...)VARUNA 75
anos, 2009).

Esta definicdo é ummetaphrasiglo conceito encontrado em Azevedo (1999) do qual

sao utilizados parte dos procedimentos para aplicaco desenvolvimento da técnica, como

*%0s passes misto-magnéticos, referindo-se a origg@mcompostos por fluidos do médium e da espiidtadé
“para tratamento de problemas organicos e espsitmis este é o alcance pretendido do fluido)E(®D,
2003, p.148).
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também alguns dos conceitos para as “patologiasteajs-biopsiquicas®’, catalogadas pelo
autorsupracitado.

Com a compreensdo dos membros do Grupo EspiriteaCi@seus do Caminho” de
que a Apometria € uma técnica, observamos 0 sewasealizacdo do “tratamento em
desdobramento em servico” de forma adaptada, nteds@aandlise da bibliografia disponivel
comparada as observacdesoco.

Todavia, a realizacdo do tratamento € desenvolaadeterminados médiuns com
faculdades apontadas comlarividéncia sonambulica oudupla vista(KARDEC, 1992;
1982; 1993) e aptos ao desdobramento ou viagertioaxtdu projecao astral. Esses médiuns,
conforme suas préprias narrativas descobriram apactdade mediunica desde a tenra idade
e de uma forma um tanto quanto conturbada, comodamanédiuns revela ao narrar: “minha
faculdade mediunica a descobri com 14 anos, seadadgsde minha infancia sofria muito
vendo e ouvindo espiritosPAVATI 38 anos, 2009).

Este processo torna-se mais compreensivo na vamédtium que teria chegado ao
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” em condigg@=melhantes, antes mesmo da

puberdade.

A descoberta das minhas faculdades mediuUnicasrétilggmatica, tendo em vista
gue era algo novo para mim e meus familiares, sdosdevidamente compreendido
e controlado apés longo periodo de estudo e pratkacapacidade de

desdobramento primordial nos trabalhos apométrisesdesenvolveu de forma
natural e sem tanto impacto, tendo em vista quees® a desabrochar de forma
concreta apés algum tempo de estudo no campo damdatle aonde eu ja vinha
trabalhando as outras capacidades mediuaniffi¢@ANESHA 20 anos, 2009).

Esse médium, na primeira ocasidao que o vimos (2@34ava sentado a mesa de uma
reunido medilnica espiritista, aos quinze anoslaed, escrevendo paginas e mais paginas do
que seria uma psicografia também, as vezes, apresentava, igualmente, alginass
descritos por comuns aguele quando estd em estiadada de consciéncias, permitindo a
manifestacao oral de espiritos — classificada narfid@a Espirita.

Estes espiritos, de acordo com os membros do Gfapaiariam a fluéncia retorica
em debates longos com os coordenadores das sessdiEsicas ou o fazia expressar ares de
dores, compreendido como os reflexos do sofrimelatcespirito, por estar perdido e ou

*"Utilizo esse termo porque os pesquisadores e aslafioEspiritismo, aplicadores da técnica apométrica
consideram a maioria das doencas psicossomatipagizedentes do corpo sutil — espirito.

*8Capacidade Mediuanimica é a capacidade animicagjay do préprio médium de realizar uma experiéncia
fora do corpo em conjunto com a sua faculdade meéxtiida clarividéncia e ou da vidéncia, neste caso
especifico do uso técnica apométrica.

*Frases ou textos que seriam provenientes de umitespi- inferior, protetor, obsessor, sofredoiseritos por
sujeitos, classificados como médium psicografo (KA, 1992).
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doente, entretanto somente agora — Janeiro de 2008Iltando ao campo de pesquisa, 0
encontramos participando do quadro de tarefeitganéts nos tratamentos em desdobramento
ou viagem espiritual.

Os trabalhos de “tratamento em desdobramento ewcgeicom o uso da técnica
apométrica mostraram-se, por meio dos relatos eredgdes, como a ocasido, para 0S
membros do Grupo, para a qual o ingresso ha maexiggncias: fendbmeno ocorrendo
espontaneamente; predicados morais e éticos; arpgEpm baseada nos aspectos filosoéfico-
cientificos da codificacao espirita.

Esta preparacgdo foi observada por nés nas reumiéss,sempre uma hora de estudos
da Codificacdo Espirita, antecedia os exercici@diqms e reunides de atendimento, com
excecdo dos atendimentos realizados no sabadoyadas aos meédiuns reconhecidamente,

pelos membros, com alto nivel de preparacéo e conbato, pois, somente

Identificados com os principios morais, éticos entificos da Doutrina Espirita e
reconhecido o compromisso e a disponibilidade dssqee em assumir a tarefa
fundamentada nos principios cristdos de Amar eilSekpresentando esse pefrfil
iniciara um curso que, gradualmente, lhe oportwéizes condicdes necessérias a
uma participacdo segura e eficaz pela aquisicdcotecimento Doutrinario na
codificacdo [espirita], nos livros complementaraggadnstrucao cientifica oferecida
pela metodologia ApométricAGNIS 70 anos, 2009).

O discurso dos médiuns, médiuns-apometras e camidess das equipes de
atendimento discorrem sobre o mesmo ponto: é dakema preparacdo longa, tedrica e

pratica, para o ingresso nessas equipes de atamtdinper isso

Inicialmente, a criatura precisa manifestar o anuheoquerer abracar a Doutrina
Espirita, seja este desejo advindo de qualquesriténcia pessoal (...) A pessoa vai
passar a observar as normas estatutarias e reguitasnéa Casa e, se aceita-las, de
bom grado, decide pela militincia dentro do Grupepois de seguir as regras do
ensino espirita, fazendo o curso basico, fazendeSPE® e outros ndo menos
importantes, essa criatura passa a ser aceita stoslds e Desenvolvimento da
Mediunidade e, finalmente, comprovada a sua esqudtea Doutrina Espirita, essa
pessoa adquire condi¢es de participar dos esammaétricosVARUNA 75 anos,
2009).

O Curso Basico, de acordo cdraruna(2009), um dos coordenadores, € acessivel a
todos que queiram participar e objetiva explicapiscipios basicos da Codificacdo Espirita,
ja o “Estudo Sistematizado da Doutrina Espiritafuseum roteiro difundido pela Federacao
Espirita Brasileira cujo objetivo € o aprofundansemibs aspectos morais, filosoficos e
cientificos da Doutrina Espirita, como os adeptosr&ebem.

®Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita — E.S.D.E
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O Estudo e Desenvolvimento da Mediunidade s&o gradiise tedrica da Codificacdo
Espirita e obras complementares — estas seriamspite André Luis e a psicografia de
Francisco Candido Xavier, assim, apresentadas ptimeira parte.

A segunda metade cabe ao “desenvolvimento da niddaet onde acontece a pratica
de exercicios que, segundo o coordenador e a @lgSerin loco, seriam para ensinar a
concentrar, meditar e relaxar, levando-os a percebespiritos e quais seus intuitos, fazer
“aflorar a faculdade mediunica” presente, potenoglte, em cada médium, para propiciar a
manifestacdo desses espiritos através de estaei@at de consciéncia (ELIADE, 1995).

Dessa maneira, dos participantes das reunidesdeaenvolvimento da percepcédo e
controle das faculdades mediunicas, segundo osleoadores das equipes de atendimento a
distancia, s6 no processo dos estudos € que sudgieles aptos a atuar no “tratamento em
desdobramento em servico” com 0 uso da técnica éfpima e qual sua funcao, poiso*
decorrer dos estudos € que se sabera a sua medmoi€ncia de desdobramento ou de
coordenadot (VARUNA 75 anos, 2009).

O Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” contaehopm 12 tarefeiros para
realizacdo dos “tratamentos em desdobramento eng@ecom o uso da técnica apomeétrica
em quatro reunides distintas, reservando trés dhasemana — segunda e quarta-feira e o
sdbado. Sao cinco coordenadores — dois homens mutéeres — e sete médiuns-apometras —
cinco mulheres e dois homens — sendo que duas reslltevezam-se nas funcbes de
coordenacao e medium-apometra.

E sui generiso nimero expressivamente maior da presenca doayérainino nas
equipes de atendimento em desdobramento a distatetientor de potencial para outras
vertentes de estudo, mas, embora, fagamos essi/aeg®is que entre 0s xamas, no uso das
suas técnicas para atingir o éxtase, as mulhemdseta sdo comuns, como também muitas
sensitivas foram testadas em laboratério (RHINEB51BSOAL & BATMAN, 1969) ndo é
objeto do estudo em foco as questdes especificg&rgro e suas implicacdes nos grupos,
portanto daremos continuidade ao objetivo desdealtta e partiremos, no futuro, para
trabalhos de aprofundamento deste ponto, emergidermhe desta pesquisa.

Assim, nas segundas e quartas-feiras, ha uma egpgprizada para dois momentos —
estudo da teoria e realizacdo do tratamento. Absdes sdo duas equipes trabalhando
concomitantemente e cada conjunto realiza duasma$Sias: a primeira destas é para
averiguar as possiveis causas dos problemas fepdlo paciente-assistido durante o
“tratamento fraterno” ou através de telefonemasneaié semelhante a um diagndstico, e

indicacao do tipo de tratamento a ser realizado.
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Desta sessdo sao encaminhados os casos paraé&utieeaplas segundas e quartas-
feiras. A segunda reunido destina-se, especificeanpara tratamentos ja diagnosticados nos
sabados e ou segundas e quartas-feiras anteriores.

As equipes, em geral, constituem-se entre tréafa@pessoas — um coordenador, um
médium-apometra e dois colaboradores (ver anexes\W). A reunido para realizacdo de
diagnosticos, como as especificas para tratamemtoduracdo de quarenta e cinco minutos
sendo dividida em “harmonizacdo do ambiente e peestos”, prece, leitura e atendimentos.

Dessa forma, inicia-se com a coordenadora dimimuantlz e solicitando a todos que
relaxem respirando profundamente e evocando o anpaz e a confianca cujo objetivo é
levar todos a um sO tipo de pensamento, segundoomlenadora e o percebido, € uma
tentativa de fazer os participantes desligareneseadontecimentos do dia-a-dia.

Depois € solicitado a mentalizacdo de determinadegens — florestas, flores,
espuma do mar — para, com ajuda dos espiritostadi@res, captarem as energias presentes
nesses elementos e trazé-las para “assepsia deraaifAGNIS 70 anos, 2009).

Em seguida é feita uma leitura do livro O Evangelegundo o Espiritismo — E. S. E.
—, gerando, as vezes, comentarios sobre o temayisduito rapidos, e logo depois é
pronunciada uma oracdo. Essa sequéncia mostrarse om fator interessante, pois na
maioria das instituicbes, também visitadas, geralena oragéo é feita antes da leitura do E.
S. E., embora as duas formas de proceder encojistificativas, dentro da légica religiosa
dos participantes e grupos distintos.

Antes de iniciar os atendimentos, especificameatgegcordo com os coordenadores e
médiuns-apometras, seripldsmadd, mentalmente no mundo incorpéreo, um campo de
forca magnético, na forma piramidal tetraédic@ contiguo é proferida a prece, muitas
vezes 0 Pai Nosso, cujo objetivo seria de servinacdarreira protetora as possiveis
interferéncias oriundas de forcas espirituais iafes.

Essa criacdo seria proveniente da vontade, dilmgoghensamento, exteriorizado no
pronunciamento de letras gregas: ; ; ; —alfa, beta, gama, delta e épsilon — apds essa
criacao os coordenadores consideram as equipesradas para iniciarem os atendimentos.

Importante ressaltar a especificidade dessa fommda; alegada pelos membros do
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”, pois af@m@ncia da forma tetraédrica teria sido

elegida por suas propriedades magnéticas, devidpr@sorcdes geomeétricas proprias,

10 tetraedro é um_dos “sélidos perfeitos - cujaedasdo todas idénticas (...) constituido por trifrg
equilateros” (MOURAO, 2003, p.42).
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similares as piramides existentes no Egito, dedacoom o coordenadores das equipes de
tratamento e a bibliografia-fonte.

Advinda a confirmac&o, pelas médiuns, que podéginio coordenador passa pafa a
médium-apometra a palavra. Esta realiza uma comtagecrescente e pausada, em voz alta —
de 7 (sete) a 0 (zero). Apdés a contagem a médiursaliparticipar de dois planos
dimensionais — fisico e espiritual —, conscientemen orientada, confirmando assim o
caracterizado e denominado desdobramento espirdual'desacoplamento” ou viagem
extatica, que seriasemi-libertacdado espirito, alargando os lagos com o corpo fisiomo
€ concebido por todos participantes das equip&pleeado nas obras basicas do Espiritismo.

Nesse ponto encontramos grande distincdo entresenarlo no Grupo Espirita e a
técnica descrita na literatura pesquisada, poisuariq nos “Cirineus do Caminho” o
afastamento entre espirito e o corpo da médium-apanpctomo do (a) paciente-assistido (a),
seria realizado pela prépria médium fazendo umaagem descrente — de zero a sete, — a

literatura-fonte apresenta forma diversa

O operador posiciona-se diante de um ou varios unédilmagina fortemente o

desejo de desdobra-los. Impulsiona os bracos égaomente (como se estivesse
empurrando alguém), enquanto pronuncia em vozaaltantagem progressiva de
um a sete (...) a mesma técnica é valida para Hemdo paciente, quer ele esteja
presente ou ndo (COSTA, 2008, p.391).

Nos casos presenciados no municipio de Cajazeird®B;-vimos a acao do
coordenador como um escriba das informacdes exgaarn@or médiuns em viagens extaticas,
de acordo com estes, transmitidas por espiritassoalizadas no plano cosmico.

Todavia, tanto na literatura como nos “CirineusGiminho” o “desacoplamento” ou
desdobramento induzido, para acdo nas zonas c@sneiman 0S espiritos guias, permitiria
“identificar na tela eletromagnética do perispiat@rigem real de uma doenca complicada,
distinguir os pontos de ligacdes obsessivas, evinfgor meio de recursos fluidicos na matriz
energética do ser, com a finalidade de reverteesarthonia vibratéria (COSTA, 2008,
p.221).

Essa identificacéo seria possivel apenas por ajdekiros o suficiente para, no plano
espiritual, ver e ouvir os espiritos no decorretrdase, como também terem a capacidade de
transitarem nas zonas césmicas e, no plano fisigitarem “domicilio de enfermos
encarnados” (AZEVEDO, p.98, 1999).

®2Durante o periodo de observacdo para gravacoesgrdfias estive em reuniées para tratamentosiesis
com onde na maioria eram das ocasifes eram médiuihgres, atuando em desdobramento.



84

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

Anotamos ndo haver gritos, dancas, toques de metrtos ou cantos para iniciar a
viagem coOsmica, simplesmente a médium-apometra eotrdese, realiza a contagem
decrescente. Assim, comunicar-se-ia e agiria j@o® espiritos, utilizando as energias dos
elementos da natureza e dos médiuns e viajariargog as zonas cosmicas, mas observamos
se tornar instrumento dos espiritos, o que segufidade (2002b; 2005) configura a
inexisténcia da possessao.

Em seguida a coordenadora retoma a palavra e, gomcatodos os presentes, faz uma
contagem para enviar a médium-apometra a um lgaoma espiritual que seria um hospital.
Este local é denominado pelos membros do Grupaitesf©s Cirineus do Caminho” por
Hospital Bom Samaritano cujas caracteristicas eertincias foram-nos descritas com
amplas alas hospitalares, salas de estudo, deuprm#, de cirurgias, e especificamente, a
sala onde as médiuns, em projecao espiritual, rseAam com o espirito, de natureza
feminina, responsavel de fornecer os diagndstammssonante a médium—-apometra.

As contagens teriam um papel fundamental na aglica@ técnica posto ser através
delas, segundo os praticantes do Grupo e da litar&tinte, que ondas magnéticas sao
aplicadas para que o médium-apometra possa enréxese — desdobramento ou projecéo
astral —, como também as aplica nos pacientedidesigpara afastar seus corpos —fisico e
sutil — e serem levados para tratamento na zomaicas

Observamos os médiuns realizarem contagens cresaediecrescentes. As contagens
crescentes seriam aplicacdo de energias para raxige-equilibrar, dissolver, recompor e
recolher espiritos perturbadores que estariam j@u® pacientes-assistidos. Segundo o
explicado por coordenadores e médiuns, esse rewalitd dos espiritos € feito por teias
formadas por manipulagéo do fluido césmico atraléemprego da vontade dos presentes na
reunido dirigindo suas forcas mentais, exterioasada contagem, junto com a acdo dos
espiritos protetores.

Na maioria dos casos ndo foi observada possesg@ic&onia, na linguagem de
algumas religides e analises antropoldgicas, semeate os espiritos perturbadores iriam
para uma zona cosmica especifica — hospitais aaislqara regeneracdo —, levados por
espiritos protetores, contudo ndo haveria o intdédanimento, mas de serem auxiliados a
mudar os desejos negativos para a¢des boas, dintnoral cristd, segundo os meédiuns.

Ouvimos muitos relatos sobre a beleza e o bem-sstdidos pelos médiuns quando
nas zonas espirituais, principalmente no Hospdahdndo incorpoéreo, que diferiria daqueles
do plano fisico por esses sentimentos proporciaadeelos aparelhos que, na explicacdo dos

médiuns, sdo de uma sensibilidade muito maior, zespale captar problemas no corpo
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espiritual, imperceptiveis aos aparelhos existembeglano material. Seriam esses momentos
descritos como a ocorréncia do éxtase no Livro #gpiritos (KARDEC, 1982) e
singularmente semelhante as ascensdes celestiadicas (ELIADE, 2002b; 2005).

Assim, no momento em que o médium-apometra cheglaoapital, por contagem
crescente, avisa onde esté e qual o espirito gaeebbe. Em continuo comeca a transmitir a
mensagem do espirito diretor dos trabalhos espesifia reunido, que geralmente age como
um anfitrido trazendo esperanca e conclamando e décompreensao para 0s problemas
cotidianos. Essas mensagens do diretor espirificaltambém, catalogadas e ha um arquivo
exclusivo para essas informacdes (ver anexos X e Z)

Em seguida o coordenador cita 0 nome, e muitassvea®@bém o endereco, do
paciente-assistido a ser diagnosticado. Considerapnte o paciente esteja recolhido —
esperando o atendimento no horéario aprazado -grdeoador junto com a médium-apometra
e 0s colaboradores presentes realizam a contagerhém descrita como um instrumento de
impulsdo para o deslocamento da médium-apometsidéncia do (a) paciente-assistido (a).

O médium (...) visita o0 paciente. Sondando o lazad situacdo do paciente o
médium descreve ao orientador o que esta conseguinidr de anormal no corpo
ou no ambiente onde estd 0 necessitado. Ap6s odlitigo que é obtido com a
ajuda do instrutor espiritual é tracado o tratamesgmpre com a orientacdo do
mesmo GANESHA 20 anos, 2009).

Diante do quadro vislumbrado, a médium-apometraogshcerta tranquilidade
enquanto narra o que, de acordo com a mesma, @stassp- do médium e do mestre
espiritual — estdo visualizando na residéncia desig. Entdo, a médium faz uma contagem
decrescente que seria para afastar espirito e atwppaciente-assistido. Depois, todos
impulsionariam por contagem o deslocamento deste@aospital espiritual. Apds a entrada
no mundo espiritual, o espirito “mentor” orientagizal o tratamento a ser adotado, elencando
as provaveis causas do estado enfermico do pa@ssisido.

O “mentor espiritual” estabelece quanto tempo weiado tratamento, quantas visitas
espirituais o paciente-assistido vai receber, cémmtbém se o tratamento sera, como eles
nomenclaturam, completo — aplicacdo de energialhimeento de espiritos, limpeza da
residéncia, @espolarizacdo e polarizacdo retirada de artefatos espirituais — ou
incompleto — usando apenas parte dos procedimeBtsas informagdes sdo transmitidas
pela médium desdobrada, acatadas e repassadass pa@entes-assistidos.

Assim, segue os demais atendimentos cujo fim é@gndistico. Préximo ao momento

do término, a médium-apometra transmite a mensdgehdo espirito diretor da reuniao,
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muitas vezes gravada por uma das coordenadorasofitthuo é feita uma nova contagem
cujo intento é trazer o espirito afastado da médipometra para junto do seu corpo, logo
apos a médium faz uma contagem crescente — 0 eoih-a finalidade de estreitar os lagos
entre o corpo fisico e o corpo sutil, na termin@agsada na assembléia, re-acoplar.

As reunides cuja finalidade € o tratamento da daesgiritual figurou-nos com maior
complexidade, diferenciando-se, ndo na forma diea@lo dos procedimentos técnicos, mas
nas acdes sobre os pacientes-assistidos, dagaptdfeeas para diagnostico.

Esclarecemos, para evitarmos a retérica vazia,tog@s as reunides, do inicio ao
momento da chegada do espirito dos médiuns-ap@natrehospital espiritual, dar-se no
mesmo formato, mas, a partir desse momento, asgéas dos tratamentos sdo substanciais.

As meédiuns-apometras ao deslocarem- se, de unwemesg a outra, fazem-no por
contagem e em companhia do espirito mentor. Assvazearrativa principia com eles ja
dentro das casas, junto ao paciente-assistidoutiasovezes encontram-se a frente do local
porque afirmam que o ambiente estd envolvido pousmespiritos e é necessaria maior
prudéncia para entrar e chegar aecessitadf e solicitam refor¢co energético na forma de
capas protetoras, de acordo com a classificacawedaum-apometra.

Estando, médium e mentor, no interior da casafic@m se ha presenca ou ndo de
espiritos perturbadores no ambiente e junto aepteissistido ou dos familiares. Caso haja,
é solicitado o auxilio do grupo na criacdo de ueia + explicada, pelos médiuns, como um
campo de forca de energia magnético-espiritual ra pecolhimento dos mesmos e assim,
leva-los a outra zona no mundo espiritual.

Esta energia seria proveniente da flora, dos msjedlas fendmenos da natureza e da
propria forca vital que estd no corpo fisico, dosspntes ao tratamento. Dessa maneira, 0s
membros da equipe mentalizam a imagem dos elemgoliogados e é feita a contagem cujo
quantitativo é determinado, segundo os médiuns, gedirito coordenador do tratamento.

Dando prosseguimento é feita uma contagem decitescpara realizar o
desdobramento espiritual ou “desacoplamento” dieptesassistido, somente pela médium-
apometra — porque, conforme o enunciado da tée¢ACRVEDO, 1999) e os membros que
participam do tratamento, qualquer pessoa que dagantagem ou sofra a influéncia desta
acaba tendo os corpos afastados, mesmo que tewlanidade e ndo registre o seu estado.

Imediatamente faz-se nova contagem crescente, ggmrdodos, para leva-los —
meédium e paciente-assistido — a zona césmica -itabBom Samaritano. Neste momento €
realizado o tratamento com aplicacbes de energss getirar o que eles classificam de

“artefatos espirituais” e realizar “despolariza¢pekarizacoes” e “dialimetrias”
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Os *“artefatos espirituais”, como afirmam os coostkmes, seriam criagcbes dos
espiritos denominados magos negros a partir danplagsmico e implantados no corpo
espiritual do paciente-assistido com o intuito deyrba-lo e fazé-lo perder a capacidade de
raciocinar, levando-o a depresséo ou a loucurapdambém causaria psicossomatizacoes de
doencas no corpo fisico.

Dentre as varias reunifes presenciadas acompanteatdespolarizacdo/polarizacdo”
em alguns tratamentos. Parece constituir outroggsm; mas é apenas um dos componentes
do conjunto de acdes da propria técnica apométdzado em alguns atendimentos, e nestes
casos denominados de “Tratamento em Desdobramen&es/ico Completo”.

Percebemos sua préatica quando a médium descreie Qe seria a visualizacéo de
uma reencarnacgao anterior dos pacientes-assistidds passada ou re-encarnacao anterior —
cujas lembrancas, inconscientemente, desse momentopnjunto com a acao dos espiritos
sediciosos, provocariam perturbacoes.

Para alcancar o objetivo da “despolarizacao/p@aéi@” o0 médium apometra relata
que, em desdobramento, age sobre o cérebro peuabido paciente-assistido, também
desdobrado, eliminando a carga negativa presergechakras frontal (ver anexo Y) e
coronério (ver anexo W), em uma contagem decreseedéspolarizacdo. Logo apos, estando
a regido do cérebro espiritual — corpo sutil ougpéiito — neutra, aplicaria energias positivas,
nos mesmos chakras, através de uma contagem deesceolarizacdo — onde ao invés de
nameros sdo faladagdlavras-de-forcd — palavras que sdo anotadas e transmitidas aos
pacientes-assistidos para que eles as repitamyseu@ possivel.

Para a dialimetria, poucas vezes testemunhadapleagao, presente na literatura e
advinda dos membros das equipes de tratamento @fnitesé mais singular, pois
perguntando sobre a existéncia de casos signifiisatie cura, a resposta € incisiva: “ha; isto
varia de acordo com a fé do paciente. A espiritlaale tem condicdes de desmolecularizar as
moléculas ruins e molecularizar as boas. Isso ec@mpre com a aplicagédo da ‘dialimetria™
(VARUNA 75 anos, 2009), ou seja, a dialimetria seriacai¢@ de dissolver componentes
inutilizados do corpo sutil, causadores da enfeangg e recompor essa mesma parte com
plasma césmico e energia vital, manipulados pelaad® dos espiritos protetores e dos
membros da equipe, irradiada pelas contagens sogahergéticos.

Assim, para a realizacdo desses trés procedimegdsrcas empregadas — magnética,
vital e espiritual —, as visualizacOes e captag@esnergia através da mente, como teriam sido
sugeridas pelo mentor espiritual, seriam aplicadas, conjunto, por coordenadores,

colaboradores e médium-apometra por contagensaammentacdo dos espiritos protetores.
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Terminado o tratamento, a médium-apometra avisa caordenador e estes
comecariam a reconducgéo do espirito do pacientstidsspara junto do seu corpo fisico e
realizacdo do “re-acomplamento” — re-estreitameo®lacos entre os corpos. Conseguinte, a
meédium, em espirito, segue a outro domicilio paranttio a todo o processo de observacao,
aproximacao, recolhimento de espiritos, aplicagd@rmkrgias, realizagdo de procedimentos
gue denominariamos de “técnico-cirdrgicas-espigtyem virtude de todo um glossario
existente de doencas espirituais catalogadas @uoenatendimentos com o uso da técnica
apomeétrica, de acordo com a literatura enddégenadigstos.

Depois de visitados todos o0s pacientes-assistidogramados e efetuados os
tratamentos possiveis, a médium-apometra, afirrttanao hospital espiritual para receber as
dltimas orientacdes dos espiritos protetores, mumeonde ocorre abertura para
perscrutacdes, intermediadas pelos presentes. F@ede momento, a médium-apometra
retornaria a sala do agrupamento no plano fisicda, gambém ter re-acoplados os seus
corpos, sempre por contagem. Em seguida é feiteca final e as luzes sdo aumentadas.

Os aspectos éticos e as orientagdes morais e filasésdo univocos, como
igualmente a anatomia da aplicagdo da técnica dpomépor parte dos meédiuns
acompanhados durante as reunifes, como tambémtmvigiados, entretanto ha, ainda,
algumas variac6es de médium a médium, incluindonalgcontecimentos nao programados,
segundo os médiuns e coordenadores, somente plmacofisico.

Assim, ha médiuns-apometras que, para transmitirdmgnastico, ficam no hospital,
das zonas espirituais, e la recebem as orientgpgasealizacdo dos tratamentos. De acordo
com o0s coordenadores e médiuns atuantes, isso geamé@o o espirito feminino — Irma
Helena —, responsavel por essas reunides espsciticabe a médium no plano sutil e porque
este espirito teria conhecimento prévio das coegigdpirituais e biofisicas de cada paciente-
assistido, pois é ciente de todas as solicitagtsfao grupo, no transcorrer da semana.

O fato ndo esperado mais comum, embora néo tenhanesenciado muitos, € quando
a médium-apometra em sua viagem espiritual chegesidéncia do paciente-assistido e
transmite a informacdo que este ndo esta recolheda realizacdo do tratamento. Nesses
casos, a providéncia tomada é saber, dos espiribdstores, qual a possibilidade de prestar
auxilio mesmo nessa condicdo, através de aplicagéesnergias no ambiente e ou
recolhimento de espiritos perturbadores, as alkwsigitais espirituais.

Observamos que 0 acesso a reunido é restrito aosdetadores, colaboradores e
meédiuns-apometras. Os pacientes-assistidos ficaoihidos em suas residéncias, contudo

alguns destes podem fazer-se presentes, para semtados, caso sejam considerados
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preparados teorico e espiritualmente para issosesexasos a avaliacdo seria dos
coordenadores, com a anuéncia dos espiritos preseto

Outro fator singular esta no fato que, apos aifingfio das visitas aos domicilios para
tratamento, o médium-apometra pode ser conduziddaaem uma viagem espiritual para
prestar auxilio a alguém — encarnado ou desenaarnamicado pelos espiritos. Conforme as
explicagbes dadas pelos coordenadores e médigts,aontece devido ao merecimento
daquele recebedor do socorro e da intercessacsgogas benfeitores.

Verificamos que a presenca de colaboradores, &svedria entre dois a oito pessoas,
embora precisem, para adentrar ao local, teremirgdimecondi¢gbes de participar, geralmente
tém a funcéo de ajudar na captacéo e doacéo dgias)anas pode ocorrer de ser somente o
coordenador e 0 médium, como presenciamos.

Fazemos ressalva de outra variante, encontradeéstdos dialogos. Descobrimos,
dentre os membros do Grupo Espirita “Os Cirineu€dminho”, um médium que realizaria
tratamentos espirituais a distancia, mas ndo Seamiilo da técnica apométrica, no que diz
respeito as contagens, para provocar experiéraagld corpo. Ele participa do Atendimento
Fraterno, nas tercas-feiras, e durante a convetsavesta ou mais tarde durante o sono, dar-
se-ia 0 desdobramento espiritual ou projecdo asti@ahento onde realizaria o tratamento.

Segundo o médium ele exectiten desdobramento mais individualizado (assisténcia
a um ou dois pacientes), [utilizando-se] dos rexsumnergéticos, pulsos e transferéncias
magnéticas, durante o processo (...) desdobranradtioional” (NDRA 31 anos, 2009).

Acreditamos a meédium referir-se ao, segundo adgtdiia espirita, desdobramento
espontaneo ousbnambulismo naturalque é “um estado de independéncia do Espiritégs ma
completo do que no sonho (...) a alma tem entawepedes de que nédo dispde no sonho, que
€ um estado de sonambulismo imperfeito” (KARDE®B2,9.231).

Mas, todos, médiuns e coordenadores, referem-seimento da responsabilidade, a
possibilidade de servir e do “imensuravel confagpiritual pelo fato de constatar, durante os
atendimentos a Infinita Misericordia de Deus payen seus filhos aflitos e transtornados”
(AGNIS 75 anos, 2009).

Também é interesse salientar ndo termos presen@adobranca de retribuicdo
pecuniaria por esses atendimentos, tdo pouco wadeitcom excecdo da agua fluidica e a
evangelhoterapia pelos quais n&o fora verificadbdoede contribuicdo alguma e, segunda a
presidente, as despesas sao fruto de doacoes stmsades — setenta e cinco até o final de
2007 (ver anexo B).
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Assim, h& indicios que a procura de dezenas der@ntle pessoas por tratamento no
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” ndo se mesao atendimento em si ou a facilidade
proporcionada pelos meios de comunicacdo — telefomgternet —, mas no conjunto de
procedimentos desenvolvidos mostrando-nos conssiéuide um verdadeiro itinerario
terapéutico, por ndo se fundarem apenas em umaateadimentos espirituais a distancia ou
sessdo mediunica.

Esse fluxo de procura parece fruto de um caminhatigo prescrito aos pacientes-
assistidos, avaliados na sua integralidade, com&ldecomo espiritual e biopsiquico,
acompanhado da atencdo, solicitude e disponibéiddd buscar compreender e dar
explicacbes para as queixas e problemas experirssiaomo também as angustias intimas
do que ali acorrem, sempre com o0 enfrentameotpifg) religioso através da fé e da
orientacéo do uso da vontade e da transformaci&aaint

Dessa forma, apOs analisarmos as fontes basilaresnteadas sobre a técnica
apométrica, comparando-as com a pratica do itiletérapéutico espiritual e a forma de
desenvolvimento da capacidade dos médiuns de rabngktase para viagens cdésmicas no
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”, considesarque a técnica apomeétrica, dentro da
“Ciéncia Espiritd encontra-se como um elemento ou uma forma decgaen capacidade de
emancipacdo da alma para assim, atingisanambulismo mediunico, a dupla vista ou o
éxtasé (KARDEC, 1982; 1992 1993) — E.F.C., viagens asam cdésmicas ou projecdes
astrais (BLACKMORE, 1988G0OSWAMI, 2006; ELIADE, 2002B, 2005).

Dessa maneira, a técnica potencializaria a capdeidas médiuns ja propensos a
desenvolver a faculdade de entrar nas zonas egrie em contato com espiritos, como
também, ver e acessar telepaticamente pessoataaciis no caso 0s pacientes-assistidos,
como as técnicas presentes em outras culturasudasagy dos xamas e sufis.

Assim, no proximo capitulo tentaremos trazer algufoamas de explicacado dadas ao
fenbmeno do éxtase para atendimento espiritual strdiia dentro da visdo histérico-
antropolégica, como também a explicacdo do funci@rdo da acdo dos médiuns em espirito

pela Doutrina Espirita.



“A  religido do futuro serda coOsmica.
Transcendendo a idéia de um Deus existindo
em pessoa e nascida da experiéncia de todas
as coisas naturais e espirituais”.

Albert Einstein



Capitulo Il — A FISIOLOGIA DA TECNICA APOMETRICA

Estamos tdo distantes de conhecer todos os ag#antes
Natureza e seus diversos modos de ac¢&o que serd pou
filos6fico o negar a existéncia de fendbmenos,
unicamente porque sejam inexplicaveis no estadal atu
de nossos conhecimentos.

63
Laplace

Fazendo analogia com o numinoso dos xamas e ppfetposicionamento de um
representante dos aspectos empirico-racionalistasente nessa maxima, parece-nos quase
uma aletheia cientifica perante a imensa atualidade contextoal gebates envolvendo a
revolugcdo dos paradigmas, a espiritualidade e gpoadisciplinar Ciéncias das Religides
(FILORAMO; PRANDI, 2003).

Diante do prudente pensamento filosofico dessdisiaré preciso confessar a ardua e
necessdaria busca de um caminho para o estudo aitantle compreender o fenémeno
encontrado no interior do Estado da Paraiba, Brasiho também para outros fenbmenos que
envolvam os documentos sagradb¢ELIADE, 2002a), que nao estejam limitados a wna
corrente de pensamento ou a um anico acondiciortardestiplinar.

A visao historico-antropolégica sobre a religiosidaxplicou o0 numinoso como fruto
das representacbes sociais (DURKHEIM, 2005), como alemento das culturas cujas
caracteristicas e explicagcbes cosmogonicas passamnp processo de evolucao cultural
(MAUSS, 1992), e, filosoficamente, fora recortadono o amortecer da vontade e repressora
da liberdade e de exprimir os desejos do homemTREECHE, 1976, 1987).

Entretanto, buscaremos seguir uma abordagem paeermer a relacdo com o
numinoso e suas formas de expressdo nas singuareeituacdes e analise historico-
antropoldgica, considerando os aspectos ontologioss povos, de Mircea Eliade (1995,
1998, 2002, 2005), como também, a corroboracdoodaipnamento de Joseph Campbell
(1992).

A documentacgéo catalogada e os elementos pressmdesulturas, embora distantes
no tempo e no espaco, com seus correspondentésstiogs e fenomenoldgicos, erigiram-se

dos bastidores de uma sociedade encantada comrasgbdes de respostas as consternacdes

®Ensaio Filoséfico sobre as probabilidades (LAPLAC&14, p.110 apud CASTRO, A.M, 1965).
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pessoais e socio-culturais, advindas do conjuntfmieulacdes baseadas no mecanicismo e
no epifenomenalismo da mente (REEVES, 2002; GOSWARBD6, 2007).

Nessa perspectiva, tomaram assento nas catedestiga¢oes sobre a subjetividade
manifesta e 0s elementos presentes nos rituaisirds e espiritualidade, fé, forca volitiva,
magnetismo, transmissdo de informacdes ndo-lo&HHNE, 1965, 1968, 1973; MEEK,
1990; KOEING, 2005; GOSWAMI, 2006, 2007; FLECK, 3)0-, independente da
religiosidade, procurando antes um conjunto minid® apreciacdes para assertivas
contumazes, denegatdrias ou confirmatorias, no dadem parte.

Entretanto, é inegavel a crescente investigacasie rebor do século XXI, sobre a
eficiéncia ou ndo dos itinerarios de cura espiritua vivéncia religiosa, influenciando na
recuperacdo ou na melhor qualidade de vida dogasijgraticantes, inclusive fazendo parte
de um dos protocolos da Organizacdo Mundial de &addO.M.S. —, o “moddulo
espiritualidade, religiosidade e crencas pess@alEECK, 2008).

Muito embora este fato esteja distante de umdipadtva ou legitimacdo dos aspectos
miticos presentes nos textos sagrados, escritesyandicoes orais, com praticas ritualisticas
de cura e demais informacdes dos povos, € preassiderar, quando em meio de uma
pesquisa embasada nos novos paradigmas, a trocainfdemacbes né&o-locais,
experimentalmente patentes (GOSWAMI, 2006, p.8dijdo de forma a transpor o tempo e
0 espagco.

Em seguida, nos reportaremos a uma analise do xam@anseus poderes e suas
relacbes com o numinoso atraveés das técnicas ascdiw éxtase, tantstricto como lato
sensu- profetas, feiticeiras, médiuns — presentes emrsis culturas, no processo histérico
da humanidade. Em seguida, buscaremos realizarandge comparativa com os estudos
historico-antropolégicos do xamanisrsinicto sensie sua morfologia.

Dessa forma, configurados os element@s-historicosentre 0 xamanismo e 0s
fendbmenos cujos relatos descrevem a acdo do esgfiegistado do corpo fisico, vivenciando
experiéncias com 0 NUMINOSo, nas zonas espiripaderemos apresentar o “Tratamento em
Desdobramento em Servi¢go” com uso da técnica apmaéto Grupo Espirita “Os Cirineus
do Caminho”.

Assim, considerando as explicacdes colhidas neyemfiais tedricos basilares da
Doutrina Espirita, referenciados nos relatos ddeeestas e utilizando-nos das anotacdes
colhidas em meio as observacdes das reunides mdiraento a distancia, como também, de
todo o processo do itinerario terapéutico — comeesgntado no segundo capitulo —,

apresentaremos a explicacdo sagrada do funcionamamnécnica.
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1. O Xamanismo nas culturas e religides:

A mais importante diferenca entre o homem das
sociedades arcaicas e tradicionais, e o homem das
sociedades modernas, com sua forte marca de judeu-
cristianismo, encontra-se no fato de o primeirdisse
indissoluvelmente vinculado com o cosmo e 0s ritmos
cdsmicos, enquanto que o segundo insiste em vincula
se apenas com a Histéria.

Eliade

Do numinoso @lo momentundo ser humano (ELIADE, 2002b) apresentados como o
resultado de pesquisas distantes do modo de rdizema agir metodico-iluminado
depreendeu-se conceitos como dideno Religiosus

Todavia, como apresentamos no primeiro capitulborapreensdo da relagdo do ser
humano/espiritualidade ampliou-se e ora optamoa gehominacdo delomo Spiritualis,
baseados na necessidade espiritual — hierarquianeleesssidades de Abraham Maslow,
segundo Goswami (2007), — o arquétipo de completyde seria abalizado no instinto
espiritual, na analise sobre a obra de Carl Guitag de Dyer (2003); e ainda, através dos
experimentos e estudos deases da neurociéncia, no surgimento da Neuroteologia
(MARINO, 2005) que aborda a relacdo das ativac@esbcais envolvendo os elementos:
espiritualidade, fé e religiosidade, tanto do age(Mama/meédium) como do paciente-
assistido.

Dessa forma, a presenca dos itinerarios terap8&ugspirituais, através de viagens
extaticas, a distancia ou nao, presentes nas ds/aeigides, torna-se relevante. Essa
importancia mostra-se na verificacdo de que osnfiends estdo presentes nas culturas mais
remotas, destituindo o carater exclusivista e @&idé privilégio de determinado povo na
relagdo com o sagrado.

O xamanismo, digamdato sensu- entre adeptos d8anata DharmgHinduismo), os
egipcios, os aborigines de varios continentesristios e 0s misticos do isla — € expressivo,
no tempo e no espaco, com vasto registro, e asligasgcomparativas mostram-se amplas.

Algumas culturas explicam de forma mais intricaslg@ticas terapéuticas espirituais
desenvolvidas no seu ambito com um grau maior d®nalizagdo, principalmente no
Ocidente (JUNG, 1986), contexto onde se apreseamraxplicacbes do “Tratamento em
Desdobramento em Servigco” com a técnica apomeémac&rupo Espirita “Os Cirineus do

Caminho”, pois, muito embora filosoficamente fun@atem os resultados dos tratamentos na
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fé e no merecimento pessoal dando-se de formagsuak apresentam toda uma técnica com
explicagbes complexas para sua realizacdo atravesmidiuns e suas relacdes com o0s
espiritos, tanto no fisico quanto na zona cosnmcdysive reivindicando aspectos cientificos
positivista como embasamento dos tratamentos aglalsz

Assim, para melhor visualizagdo do exposto facaoma rapida viagem de carater
descritivo dos aspectos apresentados do objetstddceque aparecem em varias culturas e
religides, principalmente as mais raramente esagladb esse angulo como o Islamismo e a
tradicdo judaico-crista, para contiguo adentrarmengisiologia sagrada do “Tratamento em
Desdobramento em Servigo” com a técnica apomeétrica.

O islamismo, uma das religides que vem crescend®rasil, segundo os microdados
do censo do IBGE realizado no ano 2000 (ver anéx@Udjo exponencial da sua “revelacao”
— Alcorédo — tem presenca marcante de manifestagt@es/iagens extaticas e sonhos para
recebimento de informacdes e visitas a locais missano plano fisico e ou na “regido
cosmica”, como demonstra Eliade sobre a viagentieatdo Céu do profeta Maomé.

Gléria aquele que, certa noite, levou seu servedelea Mesquita sagrada até a
distante Mesquita cuja muralha foi por nds abengpa&dpara que pudéssemos
mostrar-lhes alguns dos nossos sinais’ (17:1)adi¢éo situa em torno de 617, ou
de 619, a viagem noturna; montado na égua aladBoralj, Maomé visita a
Jerusalém terrestre e chega até o Céu. O relata dexgem extatica € amplamente
documentado nas fontes posteriores (ELIADE, 1980)p

A mistica e o esoterismo, também estdo presentepraticas islamicas e depois de
grandes esfor¢cos dos seus pensadores e adeptos-serum dos principais expoentes com
elementos marcantes, apesar de pouco conhecidadenaia dos povos ocidentais.

A principal manifestacdo presente na mistica istamevela-se através do sufismo,
constando, nos seus principios, a idéia de o sigstar imbuido de “uma relagéo intima, feita
de amor espiritual, com Ala” (ELIADE, 1984, p.1448). Assim, o pensamento de AbQ{’l
Qasim al-Junayf — verdadeiro mestre para os dervixes e sufisjcpraes da mistica
islamica —, descreve o significado da experiéncigatea e suas consequéncias nos

individuos.

(...) Depois da experiéncia extatica que aniquilandividuo, importa obter a
segunda sobriedade, quando o0 homem torna-se cédsc& mesmo e 0S seus
atributos lhes sado restituidos, transformados éritesizados pela presenca de
Deus. O objetivo do mistico ndo é a aniquilagand), mas uma nova vida em Deus
(bagj o que resta) (ELIADE, 1984, p.151).

®Mestre dos sufis de Bagda, segundo Eliade (1984).
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No pensamento de Ab(’l Qasim al-Junayd encontigesa inter-contextualidade com
0s resultados das pesquisas de Gallup, segundondM4#005), quando descreve a
transformacao nos sujeitos que passaram pela érperide quase morte.

Os sujeitos vivenciadores de E.Q.M., como 0s nuisti@o atingirem a experiéncia
extética, relatam em varios casos que “sentemeawscidos’ e, tendo passado a buscar
valores espirituais como se fossem iluminados genjsacdo permanente da importancia de
seu destino (...) urgéncia na reavaliacao de sumsdades (...)” (MARINO, 2005, p.99).

Os dervixes e sufis procuram através da danca methtacdo a transformacéao e,
segundo Barros (1999, p.13) durante os circulds poflem ocorrer “fenbmenos telepaticos,
premonitorios, telecinéticos e de vidéncia. Taisnéecimentos sdo considerados sinais
positivos sobre o andamento do trabalho e ndo umakdiade em si”.

O Judaismo é também imbuido de uma mistica compsegundo Silva (2002), a
Hamishei Humashei Tord Pentateuco biblico — comMitsvot sdo bases para esclarecer 0s
meios e as formas da pratica do bem para atinggems metas, individuais ou coletivas,
junto aos seus e por consequéncia ao numinoso s PeulAHVEH —, mesmo que
necessarias outras encarnacoes, de acordo comimoRRdiphael Shammah (apud SILVA,
2002, p.13).

A Tora tem nas suas narrativasBereshit, Shemdt, Vaicra, Bamidbar e Dvrira
acado dos profetas, passiveis de serem co-relagenadfenébmenos narrados em outras
culturas e religibes néo judaico-cristas de fornsaream vistos trans-historicamente, enquanto
fato religioso das manifestagcbes numinosas, cUpmentos de cura espiritual a distancia,
pela manifestacdo da vontade, irradiagcdo de energ§itase para viagem a zonas celestiais,
assemelham-se a praticas descritas nas curas xassricto sensu

De acordo com as traducOes de Silva (2002, p.28)-38ofeta € designado pelo
termonavi ou roé — vidente — que teria ainda o significacltozé Apesar das controvérsias
etimolégicas da palavra — hebraica, arabe, assfiggprofeta dos gregos,MAVI, 0 ROE e o
CHOZEdos hebreus, NABU dos assirios e NABAAdos arabes eram aqueles que entravam

em contato com o mundo espiritual”, como acontecena Jaco.

Partiu Jac6 de Berseba e seguiu para Harad. Temgiadh a certo lugar, ali passou a
noite, pois ja era sol posto, tomou uma das patiydsgar, fé-la seu travesseiro, e se
deitou ali mesmo para dormir. E sonhou: Eis postdemra uma escada, cujo topo
atingia o céu; e os anjos de Deus subiam e degmamla (Génese8, 10-14).



97

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

Dessa forma, em sonho entrou nas zonas cosmicaplamo espiritual, viu e
relacionou-se com a forca do mundo espiritual. Assi mistica judaica — Cabala — tem por
pilares oZohar, o Bahir e 0 “Sefer-Yetzirah escritos onde se encontram a triade cabalistica

teoria, meditacdo e magia — e, de acordo com B&ra99, p.12)

A Cabala tedrica trata do dominio espiritual e dstéeada fundamentalmente no
Zohar e no circulo de Safed (séc. XVI). O meditativata do uso de nomes,
permutacdes de letras e similares para alterad@si@e consciéncia (...) A magica
consiste em signos, encantamentos e nomes divimms @S quais se consegue
alterar os fendmenos naturais. Poucos manusciotasnf publicados, entre eles o
livro de Raziel.

Os misticos, mestres no conhecimento sagrado mdatdizam os sons das letras
como procedimento de imatancdo a objetos pré-detadms. Essa pratica € norteada por
uma parte da Cabala denominada guematria, prowasia a iossa moderna numerologia
(BARROS, 1999, p.13). Dessa forma, verificamos @snés de acdo dos misticos para
entrarem em relagdo com o numinoso através doegxitikzando técnicas distintas, — danca,
musica, sons, meditacdes silenciosas —, integradaso.

Nessa perspectiva, o Novo Testamento, base doiadissho, fundado sobre os
ensinamentos do judeu Jesus de Nazaré (CROSSAIR), 2@@hbém esta repleto nos seus
pergaminhos de passagens com caracteristicas f@®seas praticas xamanicas, como
também nas proposi¢des “mesmerianas”, e nos atenthsiespirituais a distancia, realizados

em instituicdes religiosas contemporaneas.

Foi Jesus com eles. Quando ja ndo vinha longe sk caandou-lhe o centurido
dizer por uns amigos: ‘N&o te incomodes, Senhois pa ndo sou digno de que
entres sob o meu teto. Mas, fala ao verbo, e sggda meu servo (...). Ouvindo
isto, Jesus admirou-se dele e, voltando-se pargueso acompanharam, disse:
‘Digo-vos que nem em lIsrael encontrei tdo grande’ Be volta para casa, 0s
mensageiros encontraram com saude o servo querastivente (LUCAS, 7:6-10).

Outras passagens, semelhantes nos demais evageltmonstram possiveis
intervencdes com o objetivo de afetar os aspedaddgicos e psiquicos dos sujeitos, seja
pela fé ou auto-sugestéao.

Dessa forma, buscamos trazer a classificacdo dapifie Energéticas utilizada pelo
National Center for Complementary and Alternativeditine— NCCAM — (2004 e 2005),
embora o intuito seja apenas a descricdo como esepada por Laplatine & Rabeyron
(1989, p.20) e ndo uma metanalise ou uma “explacagtifico-positiva” para a narrativa do

evangelista.
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Dessa maneira, dentre as Terapias de intervengguiqusfisiologica, com a inclusédo
do construto espiritualidade classificadas pelo W®ICGestdo: o Toque Terapéutico; o Reiki;
0 QiGong; os Passes mediunicos; e as Terapiasngoézem campos magnéticos e, onde séo
realizadas pesquisas com pacientes, estédo in@dusas a vivéncia religiosa.

Assim, culturas aparentemente tao distintas eaafast no tempo e no espaco, estao
impregnadas de semelhancas em seus rituais prasm o sagrado, embora o conceito
hodierno do sagrado esteja historicamente presenteonstrucdo do conhecimento socio-
antropoldgico.

A viagem cdésmica, como também a telepatia, a d@kincia, a psicocinese e a
transmissao de energia com a imposi¢cado das manargacao de objetos, demonstram o que
se traduziria, na linguagem antropoldgica, pela ifestacdo domana ou, ainda, na
linguagem meédico-cientifica por um Estado Alterade Consciéncia — E.A.C. —
(BLACKMORE, 1988).

Esses aspectos limiares dos rituais primordiaiswta foram alvos dos estudos da
psicologia analitica tornando-se parte das obséesgade Jung (1983; 200; 2005) e tomaram
lugar dentre os pilares da conceituacdo do incenszicoletivo como dinamos universais
presentes na psique.

Mas, as praticas xamanicas, consideradas de fanpkanao figuram apenas no seio
de religibes, também foram absorvidas por grupgsedsoas, de forma autbnoma, resultando
em sociedades secretas com estudos complexos pag rsembros nao obstante a
flexibilidade da adesédo e desenvolvimento de iddivs com certo nivel de sensibilidade,
disposicdo e comprometimento com as suas pratieasagiedade constituida, como relata
Eliade (2002b, p.346) sobreMide’'wiwin e aGhost Dance Religiop suas ligagdes com o

Xxamanismo

(...) é facil perceber as linhas mestras da tradkgénanica: iniciagdo, comportando
morte e ressurreicdo do candidato, visitas extteamundo dos mortos e ao Céu,
insercdo de substancias magicas no corpo do candida A principal diferenca
ente o xamanismo tradicional e as sociedades daibbgecretas reside no fato de
que estas estdo abertas a qualquer pessoa que stiemoerta predisposicdo ao
éxtase, que esteja disposta a pagar a contrib@gi@jida e, principalmente, que
aceite submeter-se ao aprendizado e as prova&ticas.

Seguindo a tentativa de verificar aproximacoesferehcas entre o Xamanismo e as
praticas dos médiuns-apometras, como fez Eliadeanpassagem com o0s membros das
sociedades secretas e 0 Xamanismo, observamo$izacéid da técnica apomeétrica como

meio de provocar a experiéncia extatica permitindomeédiuns entrar em contato com o



99

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

mundo espiritual e 0s espiritos guias, co-autoaesedsao das faculdades de cada médium, na
visdo do Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”.

Por fim, esse rapido estudo nos permite, tambérseroar de forma diferente, os
relatos e pesquisas de viagens cosmicas ou viagéass ou experiéncias extaticas e as curas
xamanicas ao tornar-se um elo com as pesquisas Edb.C., E.Q.M., curas através da agéo a
distancia — oracdes e preces — e a fé atuandoatidape de vida das pessoas cujo construto
espiritualidade com ou sem religiosidade é observeohnsiderando, essas praticas, mais que
apenas produtos da exterioridade objetiva (BERGERB5).

Assim, esses elementos fazem-se presentes no nmwintknamico e “trans-
histérico” do ser humano e em seu enquadramentiimithglo fenomenologicamente,
ultrapassa as barreiras das conceituacfes histmnta levantadas, como também sé&o

atuantes na revolucao paradigmatica que, desd¢salendo seculo vinte, vem acontecendo.

1.2. XamanismoStricto Sensu

Esse trabalho de decifracdo do sentido profundo dos
fendbmenos religiosos pertence por direito ao Hestor

das religibes [que] utiliza todas as manifestacdes
histéricas de um fenédmeno religioso para descabrir
que ‘quer dizer' certo fenbmeno: apega-se, de wo, la
ao concreto historico, mas esforca-se, de outre, po
decifrar o que um fato religioso revela de trargéhmico
através da historia.

Eliade

A compreensdo do fato religioso € um exercicio dergy ao mesmo tempo
incomodativo, por transitar em campos delicadoset@ do seu meio. O aspecto conjuntural,
a formacao béasica soécio-familiar e o pertencimeatomeio dominado por um discurso
hegemonico sé&o elementos possuidores de grandm “fipavitacional”, quase impeditiva da
realizacdo do “grande v00” para libertar-se e acedt idéia da necessidade de sopesar
fendbmenos presentes nas mais diversas culturameltsntes ou estranhas — proximas ou
distantes, no tempo e no espaco, mas possuidorasedmo valor historico-antropoldgico
através de sualbcumentacdo sagratla

Para compreender itinerarios terapéuticos espsitna nivel fisico, psiquico ou
espiritual, seja através do xamanismawicto sensy seja através do “Tratamento em
Desdobramento em Servigco” com uso da Técnica Aparag¢baseado na Doutrina Espirita, €

preciso uma otica investigativa cuja base devepeaneada pela compreensao de um campo
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metodolégico que veja o fenbmeno a partir de vaéngulos, histdrico-antropolégicos,
epistemoldgicos e experimentais.

Assim, para melhor apreender 0 xamanismo, nestfuias € preciso iniciar a partir
da compreensédo da energia ativa identificada eitlepelos xamas mana— e apresentar as
diferenciagbes basicas entre patologia e estadesa@dbs de consciéncia e ou técnica do
éxtase, na Gtica histérico-antropologica.

Dessa maneira, a cura xamanica é entendida, ngoedfsmco e ou na “regiao
cosmica” dos xamas, de forma temporal ou atempseglindo a afirmacao de Eliade, como
fendbmeno originario ou arquetipico, encontrandoedleamca com a teoria junguiana, fazendo

parte da estrutura social destes. Nessa direcéntaap

(...) com isso queremos dizer que pertence ao hotoeno tal, em sua integridade,
e ndo como ser histérico; prova disso sdo os saha@scensdo, as alucinacdes e as
imagens ascensionais que se encontram pelo muoda, aidependentemente de
qualquer condicionamento histérico ou de outro (BIADE, 2002b, p.04).

Dessa forma, verifica-se as manifestacbesmdma base para a consolidacdo dos
“mitos” sendo “a forca misteriosa e ativa que pessialguns individuos e geralmente as
almas dos mortos e todos os espiritos” (ELIADE,220®.24).

Encontrar-se-ia assim nos itinerarios terapéutesrituais, a distancia ou nao, a
presenca dananacuja caracteristica seria a de “uma forca diferetds forcas fisicas, do
ponto de vista qualitativo, e por isso se exercendeeira arbitraria” (ELIADE, 2002a, p.24).

Para Mircea Eliade é improprio sopesamanaou seus correspondentes em outras
culturas -wakan orenda megbe- como uma “for¢a impessoal” posto ser um elemdatio
ou transferido a objetos, elementos da natureza passoas, por espiritos superiores, em
diferentes parcelas e situacdes, pois somente exjuehntenedores de relacbes com o
numMinoso estéo reservados 0s méritos de poss20024, p.26).

Dessa maneira, Eliade localiza o Xamanismo, praisipnte, nas regibes da Asia
central, setentrional e nas regifes articas. Cturecei, substancialmente, como a “técnica
arcaica do éxtase” em uma denominasfi@cto sensu(1984, p.26); e o xama é como “o
especialista em um transe, durante o qual se &rgde a alma deixa 0 seu corpo para
realizar ascensodes celestes ou descensdes inféEldiADE, 2002b, p.17; 2005, p.253).

Contudo, para entender como essa técnica € exeasuida 0s povos que vivenciam
suas praticas € condicdme quan nordepreender que nas culturas arcaicas além da crenca

no préprio espirito ou alma, pré-existente e sabeewe a morte fisica, ndo s6 sacrificial
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simbdlica (MAUSS, 1992; CAMPBELL, 1992), acreditara dualidade ou quartenidade da
propria alma ou espirito com fung@es diferentea pada uma delas.

Assim, “a forma imaterial” se manifestaria em lwgadiferentes, para diferentes
finalidades como os “indios dakotas dizem que odmrtem quatro almas: uma permanece
com o cadaver, outra fica na aldeia, a terceira fio ar, e a Ultima vai para a terra dos
espiritos” (TYLOR apud ELIADE, 2005, p.115), essaleacdo levou Tylor a desenvolver
uma “teoria animistica da vitalidade”, utilizand@@mo explicacdo para a cosmoviséo e para
a “medicina espiritual” dos povos arcaicos.

Nesse contexto, a pratica xamanica — ervas, rezagps e dancas —, em geral,
desenvolvida e realizada dentro dos conhecimerda®ld¢cdo do homem com a natureza e
com 0 NUMINOsO, suas necessidades imediatas de gogfal e transmissdo do saber atraves
da oralidade, fora interpretada e apresentada #wr de uma visdo teocéntrica, como
destituida de sabedoria e divulgada “pelos etnégrdd século XIX como obra demoniaca”
(ELIADE, 2002b, p.134), contudo hoje é objeto ddu@ss cientificos no campo da

antropologia médica para a promocéo da saude eadliaade de vida dos individuos.

1.2.1. A patologia, o sofrimento e a iniciagdo xam&a

O xamanismo e suas técnicas de éxtase, diante atasligmas orientadores das
ciéncias mecanicistas e objetivas foram apreendlamnte muitas décadas, por inimeros
autores, como epilepsia — uma forma tipificada delpgia com classificacdo, niveis e
subniveis de manifestac6es (ELIADE, 2002) — cugimjdo entre o xama e o epilético foi
feita sob o “fato de este Ultimo ndo ser capaz eddizar o transe por vontade propria”
(ELIADE, 2002b, p.38).

Entretanto, através de observacgfes e andlisesitisemtropologicas e identificando a
sacralidade das experiéncias como documentosnegitpara compreensdo da concepcao de
mundo dos povos e suas culturas, compreendemttor® ReligiosusEliade (2002b, 2005),
como também, Campbell (1992), afirmam que o éxtasgnico é completamente dispare de
um quadro patolégico.

O fendmeno ocorrido espontaneamente ou produzidoxpend, durante as praticas de
cura e viagens cosmicas, possui grandes dessermp@thaom as crises sofridas por um

portador do grande mal — epilepsia — ou enfermislatentais outras (ELIADE, 2002b).
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Embora sejam pontuados aspectos em comum entretedoen misticos, estes,
detentores das faculdades de relacionar-se comndargagrado e nele penetrar, encontram-
se dissociados do seu meio, por compreendererm Bushanidade como o todo integralizado,
diferente dos demais membros do grupo, limitadaaas fisicas da existéncia.

N&o o bastante permear nas zonas ontoldgicas, & ganm eximio conhecedor das
suas pontencialidades e dos seus limites ao derapssias capacidades de concentragéo e
autocontrole, inamovivel diante da agitacdo do noéioundante, e “resistem a esforcos
extenuantes, [controlando] seus movimentos ex&tiELIADE, 2002b, p.43).

O estado enfermico ou provacional pode ser vislagircomo um sofrimento,
todavia, segundo Campbell, o foco ndo é a dor eieea, pois ndo ha somente o sofrer ou
“agonia da busca, mas o0 éxtase da revelacao” (1052).

Dessa maneira, a doenca mental em si pode atingiosnindividuos, em diferentes
sociedades, contudo a atencdo esta no como € es@ug a saude, o fim do estado
morbido, ou seja, da doenga, quando o xama releguie (ELIADE, 2002b; CAMPBELL,
1992).

A autocura € uma forma de demonstrar a capacidadedividuo para assumir o
papel de xama cujos sinais legitimam a avocatéstedmembro do grupo publicizando a
iniciagcdo, “pois € um fenbmersui generisndo um evento patoldgico, mas normal & mente
dotada nessas sociedades” (CAMPBELL, 1992, p.2A%artir desses dados analisamos
serem a doenca e a cura do xama, ativadas pores@géo donanaadvindo de espiritos da
zona cosmica e alimentadas pelos conhecimentositdesaxamas, conferindo-lhe os meios
de realizar curas, visdes a distancia e viagensicas.

Assim, no contexto hodierno, a andlise do Xamanisordigura-se mais complexo.
Nesse momento historico, diante do transcorretrdasformacdes paradigmaticas em virtude
da tomada de posicéo das diversas vertentes d&igagio da espiritualidade, religiosidade e
suas co-relagbes com os estados alterados de @aciaci energia mental e suas
consequéncias na qualidade de vida, ha um reconbetn, pelos pesquisadores, dos
inUmeros aspectos ainda ndo averiguados, na @ma, @emonstrado no primeiro capitulo.

Da consideracédo de uma patologia especifica daatica (KRIVOSHAPKIN, 1861,
1865; BOGORAZ, 1910; VITASHEVSKIJ, 1911; CZAPLICKAL914; . OHLMARK,
1914 apud ELIADE, 2002) aos experimentos com cweimos, médiuns e sensitivos em geral
(GRAD, 1960 apudMEEK, 1990; SOAL & BATMAN, 1968; RHINE, 1965; RHINE
BRIER 1968, 1973; VINYUSHIN, 1968 apud OSTRANDER & SCHROEDER, 1970;
GRINBERG-ZYLBERBAUM apud GOSWAMI, 2006; NICOLELIS,2008, p.03) o
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7

“Xamanismo” é abordado hoje com perspectivas dentgs de diversos arranjos
experimentais fruto da interdisciplinaridade e rams$-disciplinaridade, como deve ser proprio
das Ciéncias das Religides (FILORAMOS & PRANDI, 2P0

Dessa maneira, as visdes, os sonhos, o éxtaserfgiagsmicas, manifestacdes de
espiritos), a doenca e a cura xamanica, antess\isi@o patologias ou acdes demoniacas,
hoje, torna-se irrefutdvel a compreenséo de sevemaf de iniciacdo, pois a medida que eles
sao “escolhidos” pelo acometimento desses fendmegssam a ser reconhecidos pelo grupo
como aqueles individuos habilitados a relacionasemcom o mundo sagrado (céus e
infernos).

Entretanto, mais que um reconhecimento e uma maddaccomportamento e de
posicao diante do grupo, o iniciado passa por uamsftormacao intima comaséi generida
mistica que transforma pela autodescoberta e regglactos da vida integral, distantes da
capacidade de apreensdo dos membros comuns.

Como demonstra Mircea Eliade (2002b) ha um esquEsiao para dar-se a iniciacdo
xamanica: sofrimento (doenca-vocacédo), morte (dendo simbdlica e muitas vezes
relacionadas a estados catalépticos ou letargecosgsurreicdo; embora um escolhido a xama
nao precise necessariamente ser acometido de wenaajpsis litteris

Entretanto, a forma mais r4pida de legitimar osepesl xamanicos seria a “doenca-
vocacdo”. Durante a evolucdo da “doenca” o escolbfre “ataques epiléticos, desmaios e
alucinacdes”; seria levado as zonas cosmicas enwando-se com seres espirituais
(ancestrais ou de almas de outros xamas), deusssmudeuses que 0 conduziria aos céus e
aos infernos, recebe o0s poderes secretos.

Além da “doenca-vocacdo”, identificada na grandetepalas culturas estudadas,
muitas vezes ocorreria apenas uma transformacapartamental diante das atividades e
convivéncia grupal, pois “o candidato torna-se iadigho, busca a soliddo, dorme muito,
parece ausente, tem sonhos proféticos” (ELIADE,2BO®.51). Assim, ultrapassando esse
esquema e apos o reconhecimento da escolha —auutg também precisa, parai@sutos

— um dos grupos tribais pesquisado pelos etnografos

ser sério, ter tato, saber convencer os que segaoba sua volta; principalmente,
ndo deve se mostrar presungoso, orgulhoso, coléxiee deve ser sentida uma
forca interior que ndo choque, mas que tenha ddmsiei de seu poder (ELIADE,
2002b, p.44).
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Faz parte, também da iniciacdo a orientacdo regghidl um xamad mais antigo e
reconhecido, responsavel pela transmissao do coméieto das “técnicas xamanicas, nomes
e funcdes dos espiritos, mitologia e genealogiacléo[e] linguagem secreta” (ELIADE,
2002b, p.51), completa o repertorio iniciatico parscolhido exercer sua funcéo.

Assim, a técnica xamanica e os E.A.C., encontraglos xamas, curandeiros e
médiuns, ndo constituiriam patologias, mas a sarqacdo dialética do sagrado,
presentificado no escolhido para a compreensaoraegso da cura posto “a iniciacdo do
candidato equivale a uma cura” e ptetheiaconhece “o0 mecanismo (ou melhaearia) da
doenca” (ELIADE, 2002b, p.46), libertando-o do so&nto através do éxtase e habilitando-o
para realizar viagens astrais, curar e recebemi#odes em espirito.

1.2.2. Poderes e fungdes do xama

O xama formado na chave dicotdmica — pratica daséxé didatica — toma posse dos
poderes, que podem ser advindos de forma heredit&@ibéria e Asia —, vocagdo espontanea
ou livre procura — esta a forma mais comum na Ataé&lb Norte. Esses poderes revelam-se
através da técnica que o capacita a realizar viagésmicas — “(...) poder que tem sua alma
de sair do corpo a vontade” (ELIADE, 2005, p.253).

Dessa maneira, assume sua funcdo de curar as &l#des, fisicas ou aquelas cuja
alma do morto perdeu-se nas zonas infernais owtdifiada por outro espirito, como também
se torna guia dos espiritos dos mortos ao mundoteal como esclarece Eliade (2005).

Interessante é como a “alma” é denominada e apdEerdtre 0s povos com praticas
xamanicas, sendo observadas co-relacdes nos sedddotativos e conotativos dos verbetes,
indicativos do conceito da natureza imaterial aaaa(TYLOR apud ELIADE, 2005, p.113).
Nessa perspectiva, entre os povos arcaiotahthuk natuly uejg tunzi seriti; ukpon waugd’
sdo designacdes para a idéia de sombra ou regpicac@&spirito ou alma, como também
“nephesh ruacht neshamahnesf ruh” designam em hebraico e arabe, e aindaréiy
pradng animus animg spiritus’ sdo correspondentes em sanscrito e latim (TYL@Rda
ELIADE, 2005, p.113-114) e assim, compreende-seaquegem cosmica e a libertacdo do
espirito do enfermo, quando se relatam casos ddastécnicas do éxtase do xama, referem-
se a um corpo sutil, parte imaterial do individuo.

Dessa forma, para explicar a multiplicidade de he@dos, acdes e idéias hibridas

envolvendo as técnicas do éxtase foram desenvelt&aias “de que o homem tem uma
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combinacgéo de diversos tipos de espirito, almaragém, que executam diferentes funcbes”
(TYLOR apud ELIADE, 2005, p.115) e, um dos podedesxama entre indiosalisH” é a
capacidade de afastar o espirito “sem que 0 pacsentonscientize de sua auséncia, mas para
gue se evite consequéncias fatais, o0 espirito slEveeintegrado quanto antes” (TYLOR apud
ELIADE, 2005, p.115).

E importante salientar que o xama diferencia-siele classificado como “possesso”,
pois enquanto este € dominado e age conforme ademios espiritos, 0 xama “consegue
comunicar-se com 0s mortos, com os ‘demdonios’ e oerfespiritos da Natureza’ sem por
isso transformar-se em instrumento deles” (ELIADI02b, p.18) posto 0s espiritos
familiares e protetores sdo os auxiliadores naagdom do xama e na pratica das técnicas do

éxtase.

A técnica xamanica por exceléncia consiste na gassale uma regido cosmica
para outra, da terra para 0 céu ou da Terra pdrdecno. O xama conhece o
mistério da ruptura de niveis (...) ha trés grandg®es cdsmicas, que podem ser
atravessadas sucessivamente porque se enconteatadigor um eixo central. Esse
eixo passa por uma ‘abertura’, um ‘buraco’; é gerqeie os deuses descem a terra e
0s mortos vao para as regibes subterraneas; é rapbéele que a alma do xama
pode subir voando ou descer quando de suas viaglsies ou infernais (ELIADE,
2002b, p.287).

Assim, partindo do referencial da existéncia de wmundo fisico e outro
extracorporeo, como também de um corpo fisico e alma ou espirito, este podendo viajar
pelas zonas césmicas, celestes ou infernais, évpbs®mpreender a fungdo essencial do

xama.

A principal funcdo do xama €, no entanto, a curp@. xama sai em seu encalco [da
alma], captura-a e a reintegra ao corpo do enfeAsovezes a doenca tem uma
dupla causa: o roubo da alma, agravado pela ‘pefsepor parte dos maus
espiritos, e a cura xamanica comporta ndo s6 aabdacalma como também a
expulsdo dos demdnios. Muitas vezes, a busca da@nmnstitui em si mesma todo
um espetaculo. O xama empreende a viagem extdtroaip no sentido horizontal
— para certificar-se de que a alma ndo se ‘extvd@m alguma parte das regides
vizinhas ou distantes — e em seguida desce aosidsfeidentifica o espirito mau
gue a mantém prisioneira e consegue arranca-lauae maos (ELIADE, 1984,
p.35).

Dessa forma, o xama € o defensor da comunidadeacasmidoencas, os demonios e a
magia negra, zelando assim, pela integridade fésigsiquica de todos os membros, segundo

Eliade (1984). Todavia, 0 xaméa nao é indispensgwak sua presenca € para momentos

®ndios do Estado do Oregon — U.E.A..
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singulares na vida dos membros ou ocasifes impamsa coletividade, mesmo sendo o
dirigente da vida religiosa.

Ampliando o leque para a natureza do xamanismongbra-se os fenémenos
ocorridos com os individuos, independente da @aigda cultura e do periodo historico,
desde que sejam pontuadas caracteristicas do E&xt@se as viagens cosmicas e as curas da
alma dos enfermos, através da acdo nas zonas e8spusto, segundo Eliade, possuem
conceitos precedentes ou concomitantes ao xamariismeentido de que sdo produto da
experiéncia religiosa geral” (1995, p.19).

Assim, 0 Xamanismatricto sensyossui uma morfologia presente nas culturas de
forma nao-historica (CAMPBELL, 1992) e, consideraral fluxo das a¢des desenvolvidas,
narradas pelos membros dos grupos, encontram-s&ag¢des da fisiologia sagrada das suas
praticas, sendo possivel a realizacdo da compacaga® “tratamento em desdobramento em
servico” com a técnica apométrica no Grupo Espfita Cirineus do Caminho”, municipio
de Cajazeiras — PB.

2. O Espiritismo e a Técnica Apométrica

A Doutrina Espirita surgiu no cenario mundial aéswas publicacdes do Pentateuco
Espiritista, ap6s a metade do século XIX, iniciadam Le livre des Sprits- “la partie
philosophique de la science spitité (KARDEC, 1857, p.05) e sucessivamehelivre des
médiums(1869)— O espiritismo experimental: desenvolvimento daliom@dade, géneros e
meios de comunicagdo com o Mundo Invisivel (KARDHE®92) —L'Evangile selon le
spiritisme(1866) La Genése, les miracles et les prédictions ssfiritisme(1868)et Le ciel
et I'enfer ou La justice divine selon le spiritisrfi859-1869], traduzidos para diversos
idiomas, em todo o mundo.

Divulgada pelos seus adeptos como uma religidticesnbora o conteudo divirja das
dissidéncias tradicionais — catolicos e protestantem pressupostos fundamentais, afirma a
reencarnacao, consubstanciada em passagens da& Tor&lovo Testamento, explicando a
esséncia da pessoa de Jesus — o Cristo —, conmitoegpiado, puro e ignorante, que,
atingindo o grau maximo de evolugéo espirituahasade reencarnacfes sucessorias, tornara-

se exemplo de ascensdo as zonas celestes cujadesit- amor, caridade e fé — sao

%A parte filoséfica da ciéncia espirita” (Tradugdossa).
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consideradas como 0os meios e fins a serem prasiqaatotodos aqueles desejos de atingir o
mesmo padréo de paz e realizacao espiritual.

Prega, ainda, a ndo existéncia de céus e infegeagjraficamente localizados, mas
como estados conscienciais do espirito apds abandortorpo fisico (KARDEC, 1999;
SILVA, 2002; DENIS, 2004), a inexisténcia de intediérios entre Deus e 0s seres humanos
e que o mundo corpdreo, é apenas “uma branca sqéhda”’, como diria Ligia Fagundes
Telles (1995), do mundo incorpdreo. Assim, foi @egda veementemente por autoridades
contemporaneas quando da sua vinda a publico.

Segundo consta na ata transcrita por Allan Kari®83), mesmo distante do periodo
inquisitorial, a intolerdncia culminou em 1861, nig que foi nomeado de “Auto-de-fé de
Barcelona” onde 300 (trezentos) volumes foram qados por determinacédo da autoridade
eclesial da cidade cujo um dos papéis era fiscalizameércio das livrarias.

Dessa forma, diante de toda a resisténcia firmadtaaca Doutrina Espirita quando da
publicacdo dos livros com suas teorias cosmologicasia autodefinicdo de base tripla —
ciéncia, filosofia e religido, esta ultima adotgaténcipalmente no Brasil —, verificamos,
durante esta pesquisa, que ha entre os espiritasguamde rejeicdo ao uso da técnica

apomeétrica, como € demonstrado nas posi¢oes desalgnomados médiuns espiritas.

A apometria € mais uma pratica surgida em nosso esgiirita que veio confundir e
desviar os iniciantes, os que buscam novidadegia,alé, os invigilantes que se
deixam envolver por tais idéias, que nada tém emuco com o Espiritismo (...) As

praticas da apometria ndo tém base doutrinaria ehiv®d dos Médiuns (Suely

Caldas Schuber, 2008).

O debate é longo e complexo dentre os pensaddmmadores de opinido no meio
do movimento espiritista, entretanto, 0s posiciog@ios contrarios — localizados,
exclusivamente, em foruns e sites de jornais ustdademonstram uma analise fora de
padrdes mais rigorosos de observagao e investigagii®mica para uma analise comparativa

consistente.

Na&o irei entrar no mérito nem no estudo da apomewique eu nao sou apometra,
eu sou espirita 0 que posso dizer é que a apomsdgando os apometras, ndo é
espiritismo. Porquanto as suas praticas estdo eml ttesacordo com as
recomendacdes de O Livro dos Médiuns (Divaldo Pefgianco, 2008).

Nessa direcdo, verificamos que, apesar de as awaszevedo (1999) sempre
ressaltarem os aspectos doutrinarios da filosofida enoral espirita, pessoas com outras

denominacgdes religiosas ou espiritualistas, ad@adétnica apométrica e apresentam termos
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e procedimentos ndo encontrados na literatura @éeedo (1999), como é possivel observar
na coletanea de artigos “Apometria hoje” (CASTR@ARVALHO, 2005).

Dessa maneira, procuramos esclarecer o interegsesdaisa incurso cuja intencao é
apresentar a teoria da técnica na sua fonte pamakspirito e Matéria: Novos Horizontes
para a Medicina (AZEVEDO, 1999) e Desobssessdo ammgfria: analise a luz da ciéncia
espirita (COSTA, 2008), este pupilo direto de Adleve e a prética de atendimentos vigente
no Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” em Ceaijjl@s — PB, ou seja, ndo nhegamos a
presenca de outras obras, entidades e denominggliigssas que a adotam, tdo pouco nos
interporemos nessas contestacdes, contudo nossoefabjetivo estdo em apresentar 0s
“documentos sagradostle acordaom o definido no recorte feito para esta invegtiga

Passamos a tratar do funcionamento do trabalhanéokuns-apometras na literatura
primeva e especifica sobre a técnica apométridamente com as experiéncias encontradas
no local da pesquisa através dos seus adeptogn@witjuizos de valor académico e
dogmatico religioso, caracterizando sua realizagéioofato religioso

Assim, observamos que Azevedo (1999), espiritangicim do aspecto cientifico do
espiritismo, intentou fundar-se, para compilacadldenica Apométrica, nos procedimentos
positivistas da classica ciéncia, ou seja, a imdutiu experimental, formulando leis As' 13
leis da Apometria(ver anexo 12) — ao narrarmodus operandile sua coleta de dados e de
controle dos fendbmenos (COSTA, 1997, 2008).

O pesquisador respalda os casos, os relatos eénqas vividas, por médiuns e dos
pacientes-assistidos, nos ensinamentos doutrinado<odificacdo Espirita e obras
complementares —, como também, usa as descoberiagestigacdes cientificas sobre
Experiéncias de Quase Morte — E.Q.M. —, Fisica Qu@nExperiéncias Fora do Corpo —
E.F.C. e acdo do pensamento sobre objetos e pepsogisnas ou distantes, na intencéo de
apresentar as possiveis contribuicbes da técnicdratamento de varias enfermidades
psiquico-espirituais.

Segundo consta, a realizacdo da técnica apomeéwitstitui-se da aplicacdo, sobre
meédiuns e pacientes-assistidos, de campos de fioagmeéticos cujo objetivo € provocar o
éxtase ou desdobramento — alargamento dos lacetemes entre 0s corpos espiritual e
fisico, de forma consciente, orientada e indivithaala, ou seja, ndo seria um subproduto do
cérebro.

Os livros publicados por esses pesquisadores namarseterizam por um manual
pratico de trabalho e, apesar de mostrarem-se aomadeitura com certo grau de dificuldade

em virtude da terminologia e campos abordadosctaiaam-se por compor suas explicagdes
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com conceitos de diversas areas do conhecimentmafortentando interrelacionar a
Codificacdo Espirita. Entretanto, é possivel destacsintese da aplicacdo da técnica, nas

palavras do seu principal orientador:

a técnica de desdobramento apomeétrico se revelaaeg em qualquer criatura,
ndo importando idade, salde, estado mental nesiéesia que puder oferecer, uma
vez que a energia atuante vem de fora, ndo depaodienvontade da pessoa. Facil
de aplicar, a apometria tem inquestionavel efié@ne ndo®’ é mediunismo
(AZEVEDO, 1999, p.81).

Todavia, Azevedo (1999) destaca a necessidadesgevalp a diferenca existente entre
a facilidade da aplicacédo da técnica — comum astagoseres humanos — e a realizagdo de
atendimentos a pacientes-assistidos, proximosstardes, pois estes requerem uma gama de
fatores — propenséo organica; uma ou mais facusdambelilinicas ostensivas — atuando em
conjunto e, ainda, os interessados precisarianmd&estagio” — a indicacdo é de no minimo

seis meses —; alertando a necessidade impresdiddigee

o trabalho devera ter cobertura do plano espiritualde nivel elevado. O fracasso
sera certo se médium e pesquisadores (...) nacersti devotados ao bem. Se
descuidar de manter elevado nivel ético de todopasicipantes, encarnados e
desencarnados, o trabalho podera resultar no minontraproducente, tanto no
plano fisico como no espiritual (...) a simplesiasidade e a pratica frivola e sem
finalidade séria constituem também fatores negatiyoe condenam ao fracasso
qualquer tarefa espiritual, também em cada indivi@umperioso manter a maxima
higiene mental, de modo a evitar a interferénciecaleentes negativas e campos
vibratérios pesados. (...) Como fundamento de txd@ trabalho deve estar o Amor
(AZEVEDO, 1999, p.83-96).

Esse periodo minimo, e os “alertas” dados resugmiai® nha “iniciacdo” para
conhecer a técnica, estudar seus fundamentosdepeiatrar em padronizacao energética com
0s demais e receber o reconhecimento dos membmsido como sujeito capaz de utilizar a
faculdade de relacionar-se com as zonas espiritatagindo éxito nos seus propositos.

O Amor e a caridade constituiriam, juntamente cohumildade e a obediéncia, os
principios evangélicos cristdos, a sumula degra de ouro da apometria(AZEVEDO,
1999, p. 96-97), como se observa na assertiva.

Seguidas as orientacoes, de acordo com o copitidigrcnica, os atendimentos dao-se
pela utilizacdo da energia césmica plasma césmid§ utilizado e manipulado pelos
mediadores entre os planos — fisico e espiritu@lja irradiagdo aconteceria, através da acéo
da vontade. Assim,

®Grifos do autor.
®Designacao utilizada pelo autor para a “energimigsindiferenciada, Espaco” (Grifo do autor).
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Se o operador, em consciente acdo volitiva, contam#amtalmente a aglutinacao
dessa energia, chegard& o momento em que ha deeemontim acumulo ou

intensificacdo dessa potencialidade (com geracaordestado de desequilibrio, em
relacdo ao meio) e a energia estara pronta paraprsgetada, moldada ou

manipulada da forma que bem se desejar, de modaracoisas (AZEVEDO, p.92,

1999).

Aqui, o autor faz referéncia a presenca de instniosee locais nas zonas césmicas ou
planos espirituais. O médium, durante os atendioserteria a capacidade de criar e ou
modificar elementos nessas zonas, como tambénr emraontato com espiritos de varios
matizes, alguns seriam participes no desequilthw® pacientes-assistidos e outros, espiritos
orientadores — protetores e ou amigos, e ou ardapas dos que buscam tratamento —
atuariam para restabelecer o equilibrio do enfaympaciente-assistido.

Para a utilizacdo dessa forca, tornar-se-ia fundahe capacidade da utilizacéo
mental dos membros envolvidos no atendimento. Npeséo, utilizando-se das pesquisas
parapsicolégicas sobre psicocinética, e com estssando ressoar suas praticas terapéuticas
espirituais, Azevedo (1999), afirma que a for¢a taletho individuo constitui-se das mesmas
propriedades presentes no eletromagnetismo, oy teeja a capacidade de difundir-se, e
explica

se 0s pensamentos sdo de energia radiante — ongeiopagacao — tem que ser
regido pelas mesmas leis a que esta sujeita ai@reegromagnética. Sabemos que
uma onda eletromagnética € composta por dois feemergéticos de fluxo
conjugado (...) Logo, a energia mental tem vetditid®, o pensamento tem direcéo
e um ponto de aplicacdo — que é o objeto do pemgtamesse fluxo age sobre a
energia césmica livre, plasmando-a (AZEVEDO, 19997).

Nessa direcdo o autor desenvolve uma linguagenaduzida em formula — para
explicar o funcionamento da técnica. Apresentarskarg além da forca mental, o plasma
cosmico — “K: kapa” — junto com a utilizacdo dargjee vital — energia presente e produzida
pelo proprio corpo do médium, classificando-a de¢é zeta — Z”. O uso dessas trés forgas,
em conjunto, através d@rfpulsos ou pulsos energétit@p.94, 1999), agiria sobre pessoas —
psiquico e espiritualmente —, sobre espiritos,tobje ambientes.

Essa nomenclatura das forgas teria sido fundadaneganalogia feita com o vetor de

Poynting® em que é apresentada a construcdo da férmulacdicaéapométrica para a

compreensao do vetor de fluxo magnético mental segsintes termos: (vetor de fluxo) &

igual a K (plasma césmico) vezes Z (energia vital)

%9S= E * H: onde S é vetor de fluxo; E: vetor eléirie H: vetor magnético. Os trés vetores juntoméom a
onda eletromagnética.
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“Vetor de fluxo magnético mental:= K . Z" .

Cada vez que a vontade do operador apométrico aam@padéncia, por contagem
em voz alta®a projecdo de energia mental — com que condenseix@re da
direcdo as energias dessas duas fontes princgpais(energia animal, do corpo
fisico) — o vetor de fluxo resultante, e a equacéo K . Z =, serdo 0s responsaveis
pelos aparentes milagres (AZEVEDO, 1999, p.98).

Toda a teoria explanada por José Lacerda Azeved@®9)laplicada aos médiuns
espiritas, sob os pressupostos da Codificacaoitaspioderia ser justaposta como explicacédo
fisioldgica da morfologia da técnica do éxtase @néss nas culturas xamanicas descritas por
Campbell (1992) e Eliade (2002b, 20005).

As faculdades medilnicas postas em acdo ou podam@gnicos sdo umfdto
religioso” de interagdo com o numinoso cuja linguagem ted@idascricdo morfofisioldgica
apresentam-se dentro agwomentumhistérico do ser humano e refletem o carateans-
histéricd’ descrito por Mircea Eliade (1984, 2002a, 200210)5).

Dessa forma, iniciaremos o levantamento das cgédeta estabelecidas entre o
tratamento em desdobramento em servico com a &eapiemétrica, presente no Grupo “Os
Cirineus do Caminho” do municipio de Cajazeira®B; &s técnicas do éxtase encontradas na
cultura xamanica e as explicacdes oferecidas nafiCGagio Espirita quanto as formas de

emancipagao da alma ou espirito.

2.1. A alma, o perispirito e 0 médium na viséo esjia

Encontramos na introduc&o do Livro dos Espiritos wasta explicagdo do verbete
“Alma” de onde emerge a conceituacédo de um “seter@ e individual que em nos reside e
sobrevive ao corpo” (KARDEC, 1982, p.15) sendowseada vida inteligente e, na “Profissao
de Fé Espirita Raciocinada”, item 04, é reafirmdtid: no homem um principio inteligente
que se chama ALMA ou ESPIRITO, independente danmagéque lhe da o senso moral da
faculdade de pensar” (KARDEC, 1993, p.31).

Dessa forma, é explicita, na Doutrina Espiritapavic¢cdo de serem, 0s pensamentos
atributos da alma e esta encontrar-se-ia onde sap@nto esteja. A alma guardaria todas as
memorias — da atual re-encarnacdo como das aet®rotuja possibilidade de acessibilidade

estaria disponivel, quando necessario, medianteratices e necessidade do espirito.

“Grifo nosso.



112

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

O espirito ou alma, segundo a Doutrina Espiritae éhatureza incorpérea sendo a
individualizagdo do principio inteligente, um ddeneentos gerais do Universo e, portanto,
distinto do plano material (KARDEC, 1982, p.80-8Rgssa forma, a alma ou espirito ndo
poderia agir, diretamente, por sua natureza eneagaira.

Essa concepcgdo faz com que os espiritas acrediéepresenca de um invélucro
“semi-materidl denominado de “perispirito” — neologismo advinda semelhanca com o
envoltério de alguns frutos denominado de perispEtnexplicacdo presente na prépria
Codificacao Espirita.

Dessa maneira, haveria um “6rgao sensitivo do igspior meio do qual este percebe
coisas espirituais que escapam aos sentidos cogfrg sente por todo ser (...) tudo o que se
encontra na esfera de irradiacdo do seu fluidespieitico” (KARDEC, 1999b, p.288-289),
Ou seja, o perispirito intermedia as relacdes @aineo e a alma (KARDEC, 1993, p.42).

Esse conceito assemelha-se a visdo dos isdlis$)’* ao considerar “o espirito como
sendo distinto do principio vital e capaz de dexxaorpo por um curto espago de tempo” e a
concepcdo dos caraibEgosto que “ndo achavam que a alma era tdo imagepianto de ser
invisivel, mas diziam que era sutil e ténue comocanpo purificado” e ainda referencia-se
na visdo homeomorfa de Epicuro, quando afirmara“qqaeles que dizem que a alma é
incorpérea ndo sabem o que dizem, pois, se assi#r,fado poderia ela praticar nem sofrer
qualquer acao” (TYLOR apud ELIADE, 2005, p.115-119)

Dessa maneira, a ligacao entre espirito e corpmfis a intermediacédo entre o0 mundo
incorpéreo e mundo material, dar-se-iam mediantpragriedades dessa estrutura fluidica
discorridas ao longo da codificacdo e identificadgsralmente, como: expansibilidade,
tangibilidade, penetrabilidade e bicorporeidade.

A alma poderia deslocar-se a outros lugares esafire pessoas através da expansao
do corpo fluidico; tornar-se visivel em sonhos aarglo estamos despertos, neste momento
caso seja possivel toca-los, dar-se-ia a tanggloiéd por ser incorpéreo e o perispirito de
matéria imponderavel, nada obstaculizaria sua logém seja nas zonas cosmicas verticais —
mundo fisico —, seja nas zonas horizontais — muedpiritual —, caracterizando a
penetrabilidade; e a bicorporeidade é a denominagéoa capacidade de um ser espiritual ou
terreno apresentar-se em dois lugares, proximodistantes, no mesmo instante, e ter sua

presenca registrada, de alguma forma.

s 'm. morfologia. Veg: tecido de reserva originada nucela, que se forma em certas sementesio(iiio
Aurélio Basico da Lingua Portuguesa, 1988).

"YIndios do Estado do Oregon — E.U.A (TYLOR apud EDE 2005, p.115).

"*0s indiosCaraibassdo denominados por “os grandes xaméas TadsnambagPOMPA, 2001).
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Esses atributos seriam perceptiveis quando dadentas espiritos, livres da matéria
e utilizando-se dos fluidos do médium, ou da enpagdo da alma dos encarnados — pessoas,
ainda, no corpo fisico —, independentemente dacadgde de relacdo ostensiva com o0s
espiritos - mediunidade.

Assim, a partir da premissa de todos os seres hasr@ossuirem um corpo fisico, um
corpo sutil (perispirito) e um espirito (pura en&yge vivenciarem sonhos e experiéncias
sensitivas, o Espiritismo acredita quedos os homens sdo meédiuns, todos tém um espirito
que os dirigeh’* (KARDEC, 1987, p.424).

Entretanto, existem individuos possuidores de €mxds denominadas “ostensivas”
pela complexidade e acuidade demonstrada na relag@0® o mundo incorporeo,
caracterizando-os como “pessoas aptas a recebeirdtaéncia dos Espiritos e transmitirem
0s seus pensamentos” (KARDEC, 1993, p.54). Assanexplicacédo de Silva (2002, p.264),

Médium significa ésta no centrd, ‘que estd no meip é INTERMEDIUM que
significa ‘interposto’ ”° (...) Portanto, aquele que se situa entre os doislos (...),
aquele que pode entrar em contato com o mundo iala¢eespiritual ao mesmo
tempo (...), aquele que pode receber mensagem ddavaspiritual através das suas
diversas faculdades mediunicas.

N&o ha um periodo ou faixa etaria determinados pagalosdo das relacées com o
mundo espiritual. O surgimento espontaneo da matfide ostensiva no individuo, afirma o
Espiritismo, acontece em virtude da maturidadedisnoral do espirito para as relagées com
o mundo incorporeo (KARDEC, 1987).

No caso dos médiuns entrevistados no Grupo EspdisaCirineus do Caminho” a
mediunidade surgiu espontaneamente entre a infanca adolescéncia, gerando alguns
conflitos familiares e sofrimentos, fato, tambématatogado na cultura xamanica.

Os médiuns afirmaram que, por ndo saberem lidaraofenémenos, passaram a ser
alvos de preconceitos e das suposi¢des, por pastengmbros dos seus circulos sociais, de
serem diagnosticados como portadores de patologeagais. Mas, diante do vivenciado,
intentaram tratamento espiritual onde teriam emaodb re-equilibrio e qualidade de vida,
aprendendo a lidar com os fenémenos e controlama®faculdades mediunicas.

Segundo os relatos, s6 com a instrucdo didaticaseestudos tedricos —

evangelhoterapia, estudo sistematizado da doutgpdrita e as reunibes para educacao

"Toute personne qui ressent a un degré quelconiiliénce des Esprits est, par cela méme, médiwtie C
faculté est inhérente a I'homme, et par conséqutst point un privilege exclusif ; aussi en egtélu chez
lesquels on n'en trouve quelques rudime(ARDEC, 1869, item 159.p.171).

> Grifos do autor.



114

BASTOS, V.R. UFPB - PPGCR 2009

medilnica — fornecidos no Grupo Espirita “Os Cimmedo Caminho”, deram-se o0 re-
equilibrio e a compreenséo das faculdades med&iajmaesentadas.

Dessa forma, como o xamé intermediando as relagde 0 mundo fisico e o
numinoso, adquirindo condicdes de penetrar nas sz@wpirituais, 0 médium espirita
espontaneamente € iniciado, com certo sofrimemt@cdrdo com as entrevistas e, chegando
ao Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”, demlmdratar-se espiritualmente, é letrado na
Codificacdo Espirita e obras complementdregara assim, exercer suas faculdades
mediunicas ostensivas — incluindo o uso da téapeoenétrica —, controladamente.

Assim, conseguiria o afastamento voluntério e dense do seu espirito para agir em
conjunto com os espiritos protetores e familiane$g aos pacientes-assistidos, na realizacdo

dos tratamentos espirituais a distancia.

2.2. As faculdades medilnicas presentes na Técnidpométrica no Grupo

Espirita “Os Cirineus do Caminho”.

O Espiritismo apresenta a mediunidade como elenpeg&ente em diversas culturas e
religibes cuja explicacdo dos fenbmenos descritise eos profetas, as orientacdes dos
daimonessocraticos e os santos catolicos (PLATAO, 2001%anto Antonio de Padua
(CASTRO, A.M, 1965; BLACKMORE, 1988; COLASANTI, 200 — seriam variacdes de
intermediumcom o mundo incorpéreo através dos espiritos (KERP1992).

Assim, na codificagdo espiritista existe uma cfassiao vasta e detalhada das formas
de expressdo da mediunidade através da tipificdg@anédiuns. Entretanto, nos deteremos
no afastamento consciente do espirito do corpo xtasé — entre os xamas — ou
“sonambulismo mediunitoom clarividéncia — assim classificado — e dapla vistd.

Essas faculdades ou poderes sédo as caracteristidaproximas das identificadas na
analise documental e comparacdo ddsctimentos sagradfsencontrados, histérico e
etnograficamente, com o0s xamas e suas técnicagawcaomo também as principais
faculdades descritas no itinerario terapéuticorgspl no Grupo Espirita “Os Cirineus do
Caminho” com o uso da técnica apométrica, sob hesg@stistas.

®As obras complementares, para os membros do Grspioite “Os Cirineus do Caminho”, séo aquelas aseit
como psicografias advindas através do médium FBemdcCandido Xavier — “Chico Xavier” —, principalnteras
que teriam sido transmitidas por psicografia psloirito André Luis, como “Evolucdo em dois mundb899);
Mecanismos da Meditnica (2000).
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O funcionamento do “Tratamento em desdobramentosemico” com a técnica
apomeétrica requer a utilizacdo de sonambulos canivitiéncia, cuja analise apresentada na
Codificacdo Espirita afirma, ndo serem distintos doeédiuns, mas “sendo dois efeitos
resultantes de uma mesma causa. Essa dupla faeuddad dos atributos da alma, e tem por
orgdo o perispirito, cuja irradiacdo transportaeac@pcdo além dos limites da acdo dos
sentidos materiais” (Revista Espirita, n°. 1, andB867-1868, p 8-10).

O sonambulismo mediunice e as demais faculdades medilunicas — é aceite esit
espiritistas como uma faculdade cujos niveis degr@nda constituicdo organica. Nesse
estado, afastado o espirito do corpo fisico, o omddala por si mesmo e volta-se para seus
interesses, mas, no entanto, o individuo nessé aéveonsciéncia, tendo a clarividéncia do
mundo incorporeo, pode ser utilizado pelos espgirfitotetores e guias para transmitirem
informacdes gerais, diagndsticos, explicacfes mnrantos das doencas espirituais dos
pacientes-assistidos (KARDEC, 1992; 1982, 1993).

Nesse contexto, o “sonambulo-médium” surge espeatagnte, contudo poder-se-ia
procurar o desenvolvimento dessa faculdade naquelgs organismo € propenso,
provocando-o “artificialmente, pela acdo do agemégnético” (KARDEC, 1982, p.239, item
455) para assim, atuar nos tratamentos das dodagdsa.

Um dos casos estudados sdo os atendimentos desempsmpor médiuns que seriam
guiados por espiritos, que, nas suas supostasaéltieencarnacoes, teriam sido meédicos, de
acordo com o registrado nos tratamentos realizgadosEdson Cavalcante Queiroz, um

meédico, espirita e médium cearense, descrito arsegu

Aos sébados, durante as sessdes de efeitos fisitmrele doentes a distancia,
fazendo desdobramento ou Projecdo de Consciémda, visitar em espirito os
doentes distantes que lhe escreveram. Seu esgritto corpo e acompanhado do
Dr. Fritz” vai visitar doentes na Paraiba, Ceara, Alagoagjife Bahia ou no
interior de Pernambucdn: NOTICIAS POPULARES, 05 de dezembro de 1982,
apud TOURINHO, 1983, p.15-16).

Dessa maneira, 0 espirito afastado ndo estariatgestuma dimensédo distante dos
membros e das pessoas comuns, em geral, mas pougtéa pessoas a centenas de
quildmetros de distancia para atuar em tratameteaencas psiquico-espirituais.

Nas culturas xamanicas € comum os relatos diseonresobre os doentes serem
cuidados nas zonas espirituais ou césmicas e o0 gantapaz de procurar e curar 0s espiritos

dos membros do grupo, para que estes sejam cwgadasnem a vida.

""Alegado espirito guia que fora um médico alem&o makealhou na segunda grande guerra (TOURINHO,
1983).
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Ja a dupla vista — englobada genericamente na migdie de vidénci& — é uma
variavel da faculdade sonambulica, seria assinresultado da libertagdo do espirito, sem
gue o corpo seja adormecido (...) é a vista da’admm@e espontaneamente, da transmisséo de
uma a outra pessoa, hereditariamente, como tamédmusca do seu desenvolvimento e a
pratica de exercicios é reconhecida como licitafrdeda codificagdo espiritista (KARDEC,
1982, p.237-238).

Esta faculdade possibilita “ver além dos limitesndesos sentidos, percebem as coisas
ausentes por toda a parte onde a alma estendeag@nia(KARDEC, 1993, p.98). Para os
espiritistas, aqueles dotados dessa mediunidadeagizes de ver espiritos, mas também,
coisas e acontecimentos distantes, podendo adguiesciéncia de fatos futuros, de forma
que pode igualar-se a nitidez da clarividéncia stundica.

Enquanto o médium sonambulo parece apresentardignitauicdo nas suas atividades
metabdlicas como a respiracdo e 0s gestos maiss/ewvz calma, baixa e compassada —
como observado nos sujeitos da pesquisa em foeo“dupla vista”, segundo o Espiritismo,
“o olhar apresenta alguma coisa de vago. Ele @hawer. Toda a sua fisionomia reflete uma
como exaltacdo. Nota-se que os Orgaos vitais seecoam alheios ao fendmeno, pelo fato de
a visao persistir, mau grado a oclusédo dos olHARDEC, 1982, p.244).

Essa capacidade de ver coisas a distancia e anfaesr é pratica comum no
xamanismo posto ser uma das suas atribuicbes asdgoede fendmenos da natureza, a
designacéo, a distancia e pela concentracdo, deestdo as cacas cujas confirmacdes o faz
protetor espiritual e elemento importante em taakosituais que tenham relacdo com a alma
dos membros do grupo e suas intermediagdes cormmaso e 0S mundos espirituais.

Considerando o periodo historico e a formacédo lltaspecifica de cada grupo
estudado é possivel tracar um paralelo entre adologias do médium-apometra ou
“sonambulo-médiuime o xama quando este, entrando em éxtase, viaja p mundo
espiritual e, verticalmente, procura na zona teéees alma do “morto” ou enfermo e nao a
encontrando parte em direcdo as zonas infernaigitndo de resgatar-lhe dos espiritos
inferiores com o auxilio e orientacdo dos espintadetores, com também estes o levam as
zonas celestes de onde provirdo informacdes secrgsa 0S xamas, e orientacdes para o
grupo como um todo (ELIADE, 2002b; 2005).

Assim, a capacidade de o médium afastar seu esgéiseu corpo, entrar no mundo

incorpéreo e agir sobre o espirito dos doentes para-los — eliminacdo de “objetos

"Faculdade de ver os espiritos. Ha os que gozasadasuldade no estado normal, quando estéo pentsitte
despertos, e dela conservam uma lembranca exafdREC, 1992, p.188).
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patogénicos [que] ndo séo introduzidos concretaameeld mago, mas criados pelo poder de
seu pensamento” (ELIADE, 2002b, p.231-333) ou pktkws por espiritos perseguidores
(AZEVEDO, 1999; ELIADE, 2002b) — é inter-contextizalda a pratica xamanica, suas
técnicas de atuacdo em éxtase e suas viagendsusspidentro da “geografia mistica” e
sobrepde uma explicacéo fisiolégica a morfologiesentada por Eliade (2002b, p.208).
Esse paralelo morfolégico nos abre as portas pgaesentar a fisiologia sagrada da
experiéncia mistica ocorrida com os mediuns quanatno Grupo Espirita “Os Cirineus do
Caminho”, explicada a partir da existéncia de unmaauincorporeo, local de onde partiriam
0S espiritos ou almas pré-existentes e sobrevisestia ligacao (perispirito) ao corpo fisico e

suas formas de emancipagao.

3. O processo da acdo medilunica

Compreendendo o verbete alma, para os espiritistaap 0 principio inteligente
individualizado, pré-existente ao nascimento eeabente a morte — dando-lhe a adjetivacéo
de sempiterno — onde residem os pensamentos e dag;@olocam a vontade em agcédo ao
fazer escolhas.

Também, apreendendo o conceito do perispirito ceendo um involucro do espirito,
ao mesmo tempo consistindo no modelo ordenadoogmdisico, para que este vivencie as
experiéncias de forma mais intensa, cujo objetiaetlucacédo do espirito, pois “(...) o ato
parte da iniciativa do espirito, pode se dizer quespirito quer, que o perispirito transmite,
gue o corpo executa ” (KARDEC, 1993, p.42).

E, nessa direcdo, pessoas, cuja constituicdo cegdnostra-se propensa, possuem
condicbes de manter relagbes ostensivas com ost@spi mediunidade — temos as bases
para depreender a concepcao e desenvolvimentondméno xamanico, na perspectiva dos
médiuns-apometras do Grupo Espirita “Os Cirineu€aminho” e assim, tracar uma relagao,
atemporal, com as praticas arcaicas do éxtase.

Assim, imbuidos da idéia do perispirito ter, em &racteristicas da matéria
imponderavel, para atuar nos dois mundos, sobreesearnados e os desencarnados — vivos
e mortos — através da libertacdo parcial e utiipasuas propriedades — expansao, penetragéo
e bicorporeidade —, consegue-se acompanhar o #oiddne, das explicacdes labirinticas de
uma visdo cosmogobnica, cujo objetivo seria tratapagiente-assistido sob os aspectos

biopsicoespiritual, buscando sua integralidade.
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Dessa forma, a Doutrina Espirita parte da afirmad@oque todos os seres estédo
imersos naquilo que classifica diéufdo césmico universale tudo, presentificado no nosso

meio, seriam transformacdes dessa base matenat i

Como principio elementar do Universo, ele assums dstados distintos: o de
eterizacdo ou imponderabilidade, que se pode cemasid primitivo estado normal,
e 0 de materializacdo ou de ponderabilidade, qui &erta maneira, consecutivo
aquele. O ponto intermédio é o da transformacadiudo em matéria tangivel.
Mas, ainda ai, ndo ha transicdo brusca, porquandie gonsiderar-se 0S Nossos
fluidos imponderaveis como termo médio entre os @stados (KARDEC, 1999b,
p.274).

A forma triade da zona césmica, referida inGmerages na cultura xamanica,
interligadas por uma linha mestra, interposta peeig, proporcionando a orientacao para que
0 xama transponha os planos, intercontextualizeese o Espiritismo a medida que este
concebe uma continuidade desde o fluido materiamehtar até o aspecto tangivel,
paulatinamente, também ultrapassando niveis desanhamto e rarefacao.

Assim, médiuns e xamas transpfem esses niveis n@geede e imponderaveis,
impulsionando a vontade, dirigindo o pensamentacastiguo, afastando o espirito ou
provocando a emancipagado da alma, para agir ded@com os ensinamentos recebidos na
iniciacao e na educacéao didatica das praticasatentento e relacdo com o0 huminoso.

Dessa forma, durante os atendimentos, devido a re@mgdo de o pensamento ser
uma propriedade do espirito, médiuns e xamas artifig-iam do fluido césmico — que seria
neutro e passivel de receber a carga energéticpalale pensamento empregada — como
meio de transporte. Assim, onde estiver 0 pensanmemBspirito ou a alma ai encontrar-se-ia
(KARDEC, 1982, 1992, 1999a, 1999b).

Nessa perspectiva médiuns e xamas, durante aagidizde suas técnicas, como
também os individuos em geral, dependendo da fieceontade, da concentracdo e da fé
empregadas, nos momentos de prece, poderiam ioffuea distancia, ndo s6 os enfermos,

mas, também, as pessoas em geral, pois

Dirigido o pensamento para um ser qualquer, naal@urno Espaco, de encarnado
para desencarnado, ou vice-versa, uma correniicBuse estabelece entre um e
outro, transmitindo de um ao outro o pensamentmoco ar transmite o som. A
energia da corrente guarda propor¢do com a do peméa e da vontade (...) é
assim que os espiritos nos transmitem suas inSpsague relacdes se estabelecem
a distancia entre encarnados (KARDEC, 1999a, p.374)
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Médiuns e os xamas, durante a projecéo ou éxtasmrecentrarem o pensamento em
determinado lugar e ou pessoa, afastariam suaeliagariam, as zonas césmicas ou mundos
incorporeos, para irem ao local e encontrar o péeiassistido e ou local.

A concentracao levaria a um estado de recepcammentes magnéticas aplicadas
pela vontade dos préprios xamas e, no caso do GiQpoCirineus do Caminho”, dos
médiuns-apometras, ou, segundo a literatura, poeites, na forma de ondas, que seriam
transmitidas por meio dos cantos, toques, contagyessentes ou decrescentes, atuando sobre
0S sujeitos.

Ao entrarem no transe, os xamas sobem pelos galkete ou nove, de acordo com
pratica de cada tribo —, da Arvore Cosmica, queessmta a ligacio entre as zonas espirituais,
levando consigo, dentre 0s seus acessorios, seliasique representariam o som das vozes
das sete filhas celestes. Assim, segundo Eliade2{®0p.307), “aparentemente o numero
mistico 7 - sete - desempenha papel importantéamica e no éxtase do xama”.

Considerando essas informagfes, durante as sespdes,nés presenciadas,
observamos a contagem decrescente — 7 a 0 — ercagaenimero seria um avango para
entrada licida no mundo espiritual. Observamos esemciada, somente por meédiuns-
apometras, para o afastamento parcial da almao-acasmtecesse a libertacao total sobreviria
a morte —, como também, o siléncio, quase seputtgabdos os demais presentes.

A presenca desses quantitativos de galhos da AG@senica, para ascensdes celestes
ou descidas as zonas infernais, € comum, entrewvas xamanicos, sendo caracterizados, de
acordo com Mircea Eliade (2002b), por acontecimeni@ns-historicos, pois estariam
presentes em diversas culturas, distantes no tempoespacgo, sem comprovacao de ligacoes
causais, como hibridagcdes ou bricolagens, como osutrelatos, fenoménicos, de
“experiéncias” concretas.

A visualizacdo, nessas experiéncias, dos espipEssoas, lugares e objetos seriam
mediante a presenca da sensitividade dos internegji&cuja classificagdo descrita na
Codificacdo Espirita, referencia-nos asofiambulismo clarividente ou éxtaseEssa
faculdade permitiria atuar, através do perispirgobre os possiveis males causadores —
objetos magico-nocivos, espiritos sediciosos, @mftua negativa de vidas passadas (ELIADE,
2002b; KARDEC, 1982; 1992).

O “sonambulismo clarividente ou éxtasevaria os médiuns e xamas a um estado de
interacdo com o mundo espiritual, permitindo-lhes @s pacientes-assistidos, em espirito,
detectando, nas suas almas, desequilibrios endeida presenca de espiritos perturbadores

roubando a vitalidade dos enfermos ou influenciamsla desejos e vicios descontrolados.
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Nesse estado podem ouvir as queixas e falar coraspsitos nocivos, e, nesse
momento, guiados por espiritos das zonas celestem]iariam energias positivas,
“moralmente superiores”, para destitui-los dos joesde vinganca e tira-los do estado de
perturbacdo, os conduziriam para outras zonas casmtomo também, podem eliminar os
objetos magicos, introduzidos no corpo espiritwas doentes.

Os espiritos, familiares ou guias, transmitem imfagdes sobre as causas das
enfermidades — vicios fisicos ou morais e culptivaaou seja, ha o arrependimento do erro,
mas nao ha acdo contraria, significando que o pi@cEssistido reconhece 0s erros
cometidos, consciente ou inconscientem@ntmas ndo procura a reconciliagdo com 0s
envolvidos, impossibilitando a harmonizacdo, com&gom o Universo —. Nesse momento,
pode-se verificar a necessidade de investigar mmwemteriores da existéncia do paciente-
assistido, na vida atual ou nas vidas anteriores.

O espirito pode deslocar-se fora do espaco-terapty para o passado como para o
futuro, de acordo com a Codificacdo Espirita. H, queardar todos os atos, de todas as suas
reencarnacdes, ha memoaria espiritual, e as caasasnfermidades, estando cristalizadas no
seu perispirito, € possivel, durante o deslocamatemporal, determinar, a partir desse
diagnostico, o formato e o tempo de duragédo dassai® auxilio, durante o tratamento.

Os tratamentos realizados pelos xamas podem dmxéatigados e adormecidos por
algum tempo, semelhante ao processo de iniciacsto ponecessidade de sairem em viagem
a procura das almas dos enfermos e muitas vezss tgre lidar com os espiritos perversos
que roubaram e aprisionaram, nas zonas infernase€no da-se com os mediuns, durante
as sessOes de “Tratamento em Desdobramento ent@ervil.D.S. — com uso da técnica
apomeétrica.

Dessa maneira, nos relatos dos médiuns-apometiadedcricoes da percepcao de
locais escuros e densos e outros iluminados prigmancdo paz e tranquilidade. Essas
sensagOes seriam oriundas das acgOes praticadaggaredwisitados, reverberando no corpo
fisico, em virtude da ligacao existente entre esiealma — lagos perispirituais.

Os meédiuns, durante esses trabalhos, ao apresentareca vitalidade e grande
fadiga, teriam os espiritos protetores para virepridos, e, rapidamente, restabelecem-se.

Por isso que, no caso das equipes investigadasatlemento a distancia, os médiuns

" 0 inconsciente aqui é compreendido pelos médipnsaatras como as lembrancas que o paciente-agsistid
tém no espirito, mas que ndo se apresentam inkgiembora provoque sensacdes e mal-estares)ague
teriam explicacdes légicas (Observacdes feitasntieira permanéncia no local da pesquisa, janeiddg).
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permaneceriam, no maximo, quarenta e cinco mirafaxados, em espirito, dos seus corpos
fisicos.

Dessa forma, concebemos, baseados na analise dualmedicios contundentes
apresentando-se como manifestacdes dos dinamoslicpsig das culturas arcaicas,
ultrapassando as barreiras espaco-tempo (JUNG,),26€@ifestando-se na idéia de um
continuumentre as zonas cosmicas e o plano fisico, regeeepelo eixo central — Arvore
Cosmica com seus 7 ou 9 galhos e raizes —, cheganelplicacdes da Codificacdo Espirita,
cuja equivaléncia seriam as mudancas paulatindkiido elementar em matéria tangivel, —
corpo e alma/ mundo fisico e mundos espirituaendd, como intermedidrio, o0 perispirito.

Nesse contexto, a abordagem histdrico-antropolofga uma teia, de fios nao-
locais, do tratamento espiritual a distancia, paatds por homens e mulheres, detentores de
poderes misticos experienciados, cujos aspectomamao paradigma vigorante nos ultimos
guatro séculos, foram colocados a margem do camieeto.

Entretanto, diante das novas abordagens e da @agd gradual do paradigma,
baseado na teoria da fisica quantica e nas expe$laboratoriais, emergem uma analise
com bases em novas configuracbes metodoldgicaglieades filoséficas como o idealismo

monista, representado na alegoria platdnica e danta hinduista, como afirma Goswami:

A antitese do realismo materialista é o idealisnmmista (...) Tanto o mundo da
matéria quanto o dos fendbmenos mentais, como oapem#o, sdo criados pela
consciéncia. Além das esferas material e menta (gotas, formam a realidade
imanente, o mundo da manifestagéo), o idealisméul@osm reino transcendente,
arquetipico, de idéias, como origem dos fendmenasenmis e mentais (...)

Qualquer subdivisbes, como o imanente e o transcg@dsituam-se na consciéncia
(2007, p.69).

Nessa direcdo, tedricos do novo paradigma, atrdeésxperimentos e protocolos
desenvolvidos, como os apresentados no primeirdut@pconcluem pela razoabilidade da
visdo a distancia, cujas informacfes transmitidageih ser consideradas “como um ato de
sincronicidade”, como também, as experiénciasdoraorpo -out-of-body experience e ou
as experiéncias de quase mortenear-death experience, classificadas, no paradigma
materialista, de alucinacdes autoscopitasois, “como a visdo a distancia (...) constituem
exemplos de operacdo néo local da consciéncia” &N, 2007, p.166).

Assim, a morfologia e a geografia mistica dos xaméi&zando suas técnicas arcaicas

do éxtase, apresentadas por Mircea Eliade (20@2Mb),fisiologia sagrada da Codificacéo

®Essas alucinacdes teriam caracteristicas distifstaexperiéncias fora do corpo ou das experiédeiaguase
morte, estudadas e testadas (SABOM apud GOSWANI720
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Espirita exposta como explicagdo dos tratamentgdriteais a distancia, através de
experiéncias fora do corpo provocadas pela téapcanétrica, no momento historico atual,
em que sao construidas as novas bases epistenaglodas areas do conhecimento,
encontram-se como objetos de estudos para arraxpsrimentais de varias nuancgas,
afastados das afirma¢Bes metafisicas do mecanicimm Unicas abalizadoras da verdade

cientifica.



[...] Réu de pesquisar indiscretamente o que
ha sob a terra e nos céus, de fazer que
prevaleca a razdo mais fraca e de ensinar aos
outros 0 mesmo comportamento.

Socrates



Consideracdes Finais

A investigacdo epistemoldgica proposta nesta pemguaestituiu o mito da
impropriedade de escolher como objeto de estudiinenario terapéutico espiritual, baseado
em uma doutrina filosofico-religiosa cujas faculdadgensitivas dos atores (médiuns) e suas
acOes a distancia séo o ponto de partida.

A perscrutacdo da investigacéo, dentro da linetico-antropologica, demonstrou a
presenca de faculdades sensitivassigstsusadas, nas formas de atendimento aos enfermos,
ao abrigo da relacdo com o numinoso, nas diverdaga&s e religides, distantes no tempo e
no espaco, cujos indicios levam a considerar amesltos arquetipicos primordiais como
linha de ligacéo atemporal.

Nessa direcdo encontramos na literatura védica, tredices religiosas afro-
brasileiras, nas narrativas da Tora e nos ensinasi@o Zohar e do Talmud, bases das
tradicoes judaicas, nas idéias cristds, em suasedibs interpretacbes, como também, na
mistica islamica — os dervixes — a presenca deri@xpés, cujo éxtase € atingindo levando
0S seus misticos e ou médiuns a manifestar a sisigtancia, a entradas nos céus — mundos
césmicos ou planos espirituais — e a acdo de cdisténcia, patenteando que as experiéncias
com o mundo espiritual com objetivo de auxiliarremtar os povos ndo é restrito a uma so6
forma de religido e ou cultura e passa ao largeigteficar uma linha evolutiva cultural.

O xamanismo arcaico, lembrando diferenciar-se rititpvo, trazendo em si essas
experiéncias, transp6s as hipéteses reducionist@se@nceituosas que o limitava aos
aspectos psicopatolégicos e ou de acdes demonfaoasnientes de tedricos e seus discursos
cientificistas e teocéntricos posto os paradoxasnsecos nas explicacbes — baseadas em
doengas mentais ou manifestacoes satanicas —am@vese insuficientes.

Nesse contexto a técnica do éxtase, por estanpeeseo todo ou em parte, nas
revelacbes misticas de representantes das grarelegdes e culturas milenares,
demonstrando-se como exemplo das manifestacéesdosiciente coletivo e revelando seus
primevos arquétipos, segundo a linguagem teodriegujiana, como apresentada no primeiro
capitulo, é um celeiro rico para o desenvolvimelgwarios estudos.

Portanto, encontramos na variedade dessas cultexggriéncias similares e
verificamos, diante das informacdes colhidas deranpesquisa através das entrevistas semi-
estruturadas e das observacdesloco dos atendimentos realizados pelas equipes de

“tratamento em desdobramento a distancia” com wst®édnica apométrica, ser a técnica
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arcaica do éxtase, nas culturas xamanicas, repaesereficiente para o estudo historico-
antropolégico comparativo com a técnica apométrscdy 0s pressupostos da Codificacdo
Espirita, desenvolvida no Grupo Espirita “Os Cumedo Caminho” no municipio de
Cajazeiras — PB, Brasil.

Dessa forma, encontramos a Codificacdo Espiritaesaptando narrativas
morfologicamente analogas as descritas pelos xaws$iseus livros basicos — Pentateuco
espirita e obras complementdfes, durante o éxtase, quando das suas relagdesocom
numinoso, a saber: iniciagdo, entrada no mundo icosou espiritual e suas agdes de resgate
e cura da alma.

A Codificagdo Espirita elenca esses aspectos rgifos, em afloramento medilnico
— iniciacdo: podendo ocorrer com ou sem sofrimefgeralmente” na adolescéncia —,
emancipacao da alma — entrada no mundo cosmicepiteal: total ou parcial afastamento
do espirito do corpo fisico — e mediunidade — &;des e intermediagdes, realizadas pelo
médium, entre 0s mundos corpoOreos e incorporeagnalo atingir a cura da alma.

Todavia, o Espiritismo, busca compor toda uma éggalicativa para a fisiologia do
intermediumcom numinoso em sua base triplice — filosofia, deér religido —, de acordo
com Allan Kardec (1982, 1992, 1993, 999), introddn no seu arcabouco todas as
manifestacbes espirituais e faculdades medilnipassantadas entre os xamésdicine-
man feiticeiros e sensitivos, em geral.

Nessa direcdo a técnica apométrica, desenvolvidapécada na visdo do Grupo
Espirita “Os Cirineus do Caminho”, possui elementamfolégicos semelhantes a técnica
arcaica do éxtase xamanico e, de acordo com os rasrdb Grupo Espirita “Os Cirineus do
Caminho” € realizada sob a orientacdo da Codifwag8dpirita enquanto elucidacdo do
funcionamento das faculdades mediunicas e das at@ewmedium-apometra, quando se
mantém em relagcdo com o mundo espiritual, sejat@et®-0 e agindo, em espirito, a
distancia nos atendimentos realizados, seja atiygudto com 0s espiritos protetores, sua
visdo a distancia para observacoes e diagnéstiogdano fisico.

Nesse momento da investigacdo tivemos que alm@nfeses por identificarmos uma
grande divergéncia entre representantes do movinesmqtirita brasileiro e os adeptos do uso
da técnica apométrica, nas casas espiritistas, gaote do primeiro € contraria a idéia da
técnica apométrica encontrar abrigo no Pentatesp@it, como fato descrito no segundo

capitulo.

81 As denominadas obras complementares aqui refes@itasis dos médiuns reconhecidos unanimemente pelo
movimento espirita brasileiro como Francisco CamXedvier e Yvonne A. Pereira.
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As consideragfes contrarias a possibilidade decricg apométrica ser respaldada
pelos ensinamentos espiritas, até esse momentostddoeem foco, mostram-se como
conclusdes desprovidas de dados embasados, sejametodologias reconhecidas,
academicamente, seja na sistematica da propriei@iéspirita.

Nossas técnicas de pesquisas empregadas levasmammpreender o atendimento
espiritual no Grupo Espirita “Os Cirineus do Camoihldenominado de “Tratamento em
Desdobramento em Servi¢o” e o ingresso do usocatiécEeapomeétrica nos seus atendimentos
como uma forma de relagdo com o mundo espiritual @Codificacdo Espirita abriga e
explica coerentemente.

Dessa maneira, todas as agfes e explicagbes peldascoordenadores e médiuns-
apometras entrevistados, como também as pratiGgzagas durante as reunibes de
atendimento, realizado nos “Cirineus do Caminho’immicipio de Cajazeiras - PB, Brasil,
embora 0 seu desenvolvimento contenha praticasedifss das descritas na literatura de
Azevedo (1999) e Costa (1997; 2008), como apredema segundo capitulo, encontram
razoabilidade nas explicagOes fisiologicas presembePentateuco espirita.

No presente estudo as faculdades identificadagdereciadas tanto na técnica arcaica
do éxtase como no arcabougo da emancipacgéo dasabredtica espirita e, especificamente,
na técnica apométrica sdo as experiéncias foraghm,cde acordo com Blackmore (1988), a
visdo e a cura a distancia, segundo Meek (1990p®va@mi (2005; 2006; 2007), que sdo
experimentadas por misticos e sensitivos onde deeim os xamas, médiuns, feiticeiros e
pessoas que passaram por experiéncia de quase morte

Dessa forma, a técnica apométrica aplicada, delap@r coordenadores e médiuns-
apometras e observada no local da pesquisa mest@y® documento sagradabalizando
a teoria historico-antropologica, proposta por EacEliade (2002b), de haver elementos
singulares, caracterizados por aspectos transdbissO presentificados nas culturas,
corroborado pela teoria da sincronicidade jungu{@080).

Assim, diante das analises e das experiéncias |lsames nas mais diferentes
tradicoes onde se verificou a visdo a distancian@ada nos mundos cOsmicos, céus ou
planos espirituais, e a agdo de cura fisico-esplritssando esses meios, abriu-se campo para o
fortalecimento dos pilares da alteridade na areaadbudos religiosos ou ensino religioso,
cujas nossas expectativas sdo contribuir para idirjpneconceitos e interpretacfes
academicamente e ou proselitistas imbuidas degwdeovalor quanto as cosmovifes e suas

explicagbes cosmogonicas.
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Nesse contexto identificamos uma das potenciamribaicbes dessa investigacao
para o campo disciplinar Ciéncias das Religidesemais areas afins posto a experiéncia
mistica aqui pesquisada apresentar sinais distiohdgsquadros restritivos das explicacdes
institucionais religiosas, quando procuram abadimese como Unicas, verdadeiras e
privilegiadas a medida que ventilam sua total destacdo das descobertas e experimentos
cientificos.

A validade dessas assertivas revela-se diantefatos histéricos, apresentados no
primeiro capitulo, que levaram estudiosos a viskamgm as acdes de xamas, feiticeiros,
médiuns e varias praticas orientadas pela medimiigntal aos laboratorios russos, norte-
americanos, bulgaros, japoneses e ingleses cwgaia@os, paulatinamente, vém rompendo
as barreiras impeditivas de eleger a espirituaiidad seja, os aspectos subjetivossdets
como objeto de investigacao.

Dessa maneira, chegou as catedras académicadinithveo terreno mitolégico das
ciéncias da saude, cuja interdisciplinaridade an&cabordagem holistica do ser, ou seja, o0 ser
humano passa a ser visto como um todo nos seust@sgdésico, psiquico, emocional e
espiritual, como é possivel verificar nas pesqueascadas nos referenciais bibliograficos,
citados durante este estudo.

Assim, das informagBes advindas das andlises wend médiuns e xamas,
pesquisados em laboratorios, e dos sujeitos qumbrusultivar sua espiritualidade através de
algum tipo de orientacdo, religiosa ou ndo (yogak,racupuntura, passes magnéticos,
relaxamento, florais), levou-nos a depreender seessaria uma distingcdo na denominacao
conceitual entre gujet com sua vivéncia religiosa intrinseca, esagtsem busca da sua
espiritualidade, independente de religides.

Considerando o conceitdomo Religiosusitilizado entre antropdlogos, historiadores,
filésofos e cientistas das religides que caraderizzste como o homem inerentemente
propenso as manifestacdes do numinoso sendo ligaalguma religido, passamos a nos
utilizar do conceitdHomo Spiritualisatribuindo aquele que procura cultivar sua subgde
ou espiritualidade, para melhorar sua qualidadeid® independente ou ndo de afiliagcbes
religiosas

Esse posicionamento adveio do dialogo epistemmdgiesenvolvido entre o0s
pensadores da nova fisica, psicologos e médicesricds e experimentais — e 0s cientistas

sociais que neste estudo nos favoreceram o cumponde outra parte do nosso objetivo que
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€ apresentar os aspectos das experiéncias mistikamanicas e mediunicas — levados aos
laboratorios.

Diante desse intuito, mostraram-se fecundos o®rawrpntos protocolados cujos
objetivos eram investigar a possivel influéncianéo, de individuos sobre outros a distancia,
seja para cura e ou para identificacao de fatasapgas ou presciéncia de acontecimentos.

Assim, desde Franz Anton Mesmer (2007) — médics@mlo XVIII —, passando
pelas experiéncias de Rhine (1965); Soal & BatmM&6g), o relatorio por tras da cortina de
ferro de Ostrander & Schroeder (1970), os estudssakntistas organizados por George
Meek (1990) e os experimentos de Grinberg-Zylberbdapud GOSWAMI, 2006) até a
aceitacdo pela O.M.S do modulo “espiritualidadbgicsidade e crencas pessoais” (FLECK,
2008) em suas pesquisas foram erigindo-se as l@@m@s uma nova perspectiva da
subjetividade dsujetnas suas relacbes com seu meio.

Nessa direcdo o dogmatismo presente no cientifcisiecanicista-cartesiano e seus
paradoxos foram dando margens a novas teoriasdaessaas postulados da nova fisica onde
0 construto espiritualidade e suas medicdes, datiméimente e qualitativamente, passaram a
ser consideradas.

Contudo, o levantamento dos experimentos laboasoaqui apresentados faz parte
da investigacao epistemoldgica como suporte pava@s e futuras pesquisas laboratoriais da
linha espiritualidade e saude do Campo Discipli@@ncias das Religides, sem com isso
primar por uma explicacdo cientifica que venhagiitear as experiéncias misticas quanto
menos mitigar a acdo dos xamas e meédiuns, comoetamé mistica que os envolve, ao
explicarem o Universo e seus planos corpOreoscpieeos.

Nesse contexto o itinerario terapéutico espiritealizado no Grupo Espirita “Os
Cirineus do Caminho”, denominado de “TratamentoBsdobramento em Servico” com o
uso da técnica apométrica mostra-se em facetastdsstmas que, pela complementaridade
de arranjos experimentais futuros, poderdo encomimra linha de intercessdo — tedrico-
laboratorial.

No desenvolvimento desse estudo epistemologiccanfoapontados conectores
tedricos passiveis de analises mais detidas, pdalmente quando encontram pesquisadores
desprendidos de interesses diversos que ndo segmlecimento e a investigacdo, sem
amarras.

E importante salientar que ao chegarmos a essasdecacdes, diante da analise

documental realizada por nés e a convivéncia coaiung e pacientes-assistidos, durante a
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pesquisa, identificamo-nos com a razoabilidadesdaréiva de Trinh Xuan Thuan (2002) que
corrobora nossas conclusbes ao afirmar a indepeladé&las explicacbes cientificas e
religiosas cujas justificativas e metodologias déacsistema declinam da aceitabilidade uma
da outra.

Entretanto, a afirmacdo de um paralelismo compbsf@ improvavel posto os
principios de ambos buscam uma maneira de expidado e “a ciéncia € somente uma
janela pela qual o humano percebe o real. A poesiiggratura, a filosofia, a metafisica, a
arte... sdo janelas igualmente validas” (THUAN, 2(0246).

Esse entrelacamento ttbomo Religiosu® doHomo Spiritualis ao ser investigado,
mesmo apresentando pontos distintos englobam akjujnastbes emergidas durante a
observacdo dos trabalhos, a andalise documentalentrsvistas semi-estruturadas e dos
referenciais teoricos, a saber:

Quais as mudancas acontecidas na vida sociabujessap0s o reconhecimento e
legitimacdo das faculdades mediunicas? Ocorrenragfies nos niveis de substancias
quimicas do corpo, ou seja, psiconeuroimonologdiasnte os atendimentos? Os lugares
onde se encontram os pacientes-assistidos podseaientificados com as descri¢des feitas
pelos médiuns durante os tratamentos? Os paciassestidos poderiam ser monitorados
através de aparelhos durantes esses atendimentosfer@m alteragbes quanti-qualitativas
nos pacientes-assistidos durante e ou apés osiratTids? Quanto tempo de observacao e
acompanhamento os pacientes-assistidos teriamagpsarmpara alguma conclusao dos efeitos
desses atendimentos?

Esse amalgama de questionamentos, caminhos pacaiges futuras, s6 podem
emergir nesse momento em virtude da consolidac&orelolucdes paradigmaticas que
processualmente vém acontecendo ao longo, prinogrdé, dos ultimos dois séculos, pois,
ao mesmo tempo em que o desenvolvimento tecnolduisotrouxe enormes beneficios
abalou as bases das teorias materialistas e mestasiem todos 0s setores das ciéncias.

O conjunto de parametros e modelos com suas podessexplicativas para visao de
mundo, que serve de orientacdo e margens para & agamanifestacdes a serem legitimadas
por adequarem-se a vigéncia do comportamento ekpes&o os paradigmas, que Thomas
Kuhn (2007) apresenta e contiguo demonstra confaresnalias” da ciéncia, provenientes
das descobertas de pequenos grupos de pesquisadmrescam a ruptura da validade

absoluta dos pressupostos vigorantes.
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Dessa maneira, os paradoxos presentes na vis&oro mecanicista e reducionista
com suas promissfes remissoras dos equivocos deamgia e supersticoes de tradicdes
milenares como a medicina tradicional chinesa eedicma ayurveda, como também, dos
estudiosos do corpo bioplasmético, das fotograkmbans, dos efeitos da prece, da
psicocinese, da telepatia e da acdo de sensiBwogeral, encontram um corpo tedrico que
baseia esses fatos, fendbmenos e experiéncias nadagéonsciéncia e da subjetividade do
sujet cuja uma das denominacdes € a “ciéncia idealista”

Essa forma de abordar a ciéncia, que busca refaierfiloséficos platdnicos e
procura explicar suas teorias sob a luz da fisweantica, € uma forma de ilustrar os
fendmenos e experiéncias como as E.F.C, a visastanda e a telepatia, presentes no
cotidiano das pessoas, embora mais encontrados réaficap religiosas como as aqui
apresentadas — técnica arcaica do éxtase, enttant&s, e emancipacao da alma, entre os
espiritas —, entretanto, como colocamos, é umaateojo um dos objetivos é explicar os
paradoxos presentes no mecanicismo, mas, contudio $eito da revolugdo paradigmatica
que se configura.

Assim, do que foi levantado na pesquisa, podenmbsrii que o0 estudo ora
apresentado tornou-se eficiente para apresentaggi@spectos da técnica apométrica e do
fenbmeno que ocorre na cidade de Cajazeiras — RBjlBcomo uma técnica hodierna do
éxtase sendo objeto pertinente aos estudos cornwvparhistorico-antropologicos.

A técnica xamanica e a técnica apomeétrica deseidolno Grupo Espirita “Os
Cirineus do Caminho” no municipio de CajazeirasB; Brasil, apresentam elementos trans-
historicamente similares e nas faculdades dos xaenamédiuns foram identificadas
caracteristicas que sdo pesquisadas, experimentalmam laboratorios por estudiosos; e
apresentam-se sobre as bases de um paradigma cotetividade dsujeté considerada
como parte da experiéncia ou do fendmeno deversilm aser alvo de investigagoes.

O estudo epistemolégico realizado demonstrou bapasadigméticas para
investigacoes tedrico-laboratoriais dos atendinsergpirituais a distancia, desenvolvidos no
Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho” situadomanicipio de Cajazeiras — PB, Brasil.

Nessa direcdo, as pesquisas na linha de espd#del e saude, presente no campo
disciplinar Ciéncias das Religibes da Universididderal da Paraiba, estdo suficientemente

subsidiadas nos pilares do novo paradigma e spaldescientifico-académico.
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APENDICE A
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A pesquisa intituladaAPOMETRIA: UM INTINERARIO TERAPEUTICO SOBRE
BASES EPISTEMOLOGICAS representa o tema proposto desenvolvimento da
dissertacdo de mestrado ligado ao Programa de Rak&:do em Ciéncias das Religides da
Universidade Federal da Paraiba e tem a finalidkedestudar e compreender o itinerario
terapéutico espiritual através da técnica aponatrealizado no Grupo Espirita Cirineus do
Caminho na cidade de Cajazeiras — PB, Brasil.

Esta pesquisa, desenvolvida por mim, Verioni RtbBiastos, sob orientacdo do prof.
Dr. Severino Celestino tem por objetivo: analisspegtos da técnica apométrica através de
um estudo histérico-antropologicos comparativo camutros itinerarios terapéuticos
espirituais realizados em outras culturas, comdéminvestigar a base doutrinaria espirita
que a sustenta enquarfaio religiosoao mesmo tempo tracar um paralelo em um didlogo
epistemolégico com a Nova Fisica atraves dos asaexperimentais considerando a
complementaridade, a transversalidade e suas lwoigies no cuidado do ser de forma
integral.

Assim, convidamos o (a) senhor (a) para particidassa pesquisa, visto sua
importancia para investigacao histérico-filosofttas praticas de cura, como também analisar
a nova visao paradigmética da abordagem espistaala cura.

Embora seja importante destacar os nomes dosciparties nessa investigacao,
salientamos que sua identidade sera preservadasise 0 quiser, pois o direito ao respeito e
ao anonimato do entrevistado é primordial.

Os dados serdo coletados através de uma entrevigéatir de um questionério semi-
estruturado, elaborado com perguntas referentesatica pesquisada, e que posteriormente
fardo parte da dissertacdo a ser apresentadadakfenposteriormente publicada no todo ou
em parte, gracas a sua valiosa contribuicao.

Sua participacdo nesta pesquisa sera volunt@malosassim, o (a) senhor (a) nédo é
obrigado (a) a fornecer as informacdes solicitada® pesquisador. Caso decida nao
participar da pesquisa, ou resolver a qualquer mondesistir da mesma, essa decisdo seré
respeitada e acatada. Estaremos a sua inteirssgii@pgara quaisquer esclarecimentos que se
facam necessarios em qualquer etapa desta peshiasde do exposto, agradecemos sua
valiosa contribuicdo na construcdo do conhecimeietttifico.

Eu, , RG , concordo em participar dessguisa, declarando que cedo
os direitos do material coletado, e que fui devieai® esclarecido (a), estando ciente de sua
finalidade e dos seus objetivos, inclusive para fla publicagéo futura, tendo a liberdade de
retirar 0 meu consentimento, sem que iSSO me tragkguer prejuizo.

Estou ciente de que receberei uma copia destendta, assinado por mim e pelo
pesquisador.

Jodo Pessoa, de 2009,

Participante da Pesquisa.

Pesquisador Responsavel.

Endereco para contato com o Pesquisador:
Rua Severino Massa Spinelle, 191.

58039210 — Jodo Pessoa-PB.

Telefone: (83) 3226-4496/99728830/88263165.
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APENDICE B

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA COM OS
MEDIUNS-APOMETRAS

1. Como descobriu sua faculdade medilnica e cagdeide trabalhar com a técnica
apomeétrica? Qual o significado desse trabalho @are pratica cotidiana?

2. Qual sua atuacao durante os atendimentos @odtio terapéutico com a técnica
apomeétrica?

3. Como acontece o atendimento as pessoas quearoouratamento apometrico e ou um
apoio espiritual a distancia como outros grupdgiceos com preces e oracdes?

4. Para realizar este atendimento vocé recebe digorde orientacdo ou é acompanhado por
algum supervisor/orientador?

5. Como se processam as curas atraves desseritinerapéutico?
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APENDICE C
ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI — ESTRUTURADA COM (O

COORDENADORES DAS EQUIPES DE ATENDIMENTO

1. Como o sujeito adquire condi¢cBes para partiggparo técnico das equipes de atendimento
apométrico?

2. Qual sua atuacédo durante os atendimentos @odtio terapéutico com a técnica
apomeétrica e qual o significado desse trabalho @atsa pratica cotidiana?

3. Ha casos significativos de cura? Como € realizadtendimento as pessoas que procuram
o tratamento apométrico?

4. Em sua opinido, a Apometria € uma técnica éamiu os mediuns espiritas utilizam essa
técnica?

5. Como séo realizados os estudos teoricos e mpiargnciais sdo usados pelas equipes de
trabalho?
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ANEXO A

Ficha de Atendimento

/— Grupo Espirita "OS CIRENEUS DO CAMINHO " ——
Entidade Civil de Assisténcia Espirita Cristd

ATENDIMENTO FRATERNO DATA: / 1200

SOLICITACAO:
() Por telefone
() Por terceiro:

PACIENTE:

Endereco: Rua:
Cidade:
Telefone:

SINTOMAS:

ORIENTACAO:

) 5531 2000 Dot 300a - CHENEUS DO CAMINNG -~ 1105

Ve R

; Reconhecida de Utilidade Piblica pela Lei Municipal 791/85, de 08/03/85 4
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ANEXO B

Relatério das Atividades do Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho™:
Ano 2007

GRUPO ESPIRITA “OS CIRENEUS DO CAMINHO”
RELATORIO DAS ATIVIDADES DE 2007.

I DEPARTAMENTO DE DIVULGACAO DOUTRINARIA:

O0l.Atendimento Fraterno: no Centro, por Telefone e por
Carta:....2.504 atendidos.

e De Cajazeiras:.......ou.. 1.218;
e De Outras Cidades:......1.286;
e Numero de Cidades:......... 113;
e Numero de Estados:............ 31;
e Numero de Paises.................. 03

Todos os atendidos s3o orientados, recebem folheto
especifico com esclarecimentos sobre a importancia do estudo
do Evangelho implantado no Lar, acontecimento que favorece a
manuteng¢do da harmonia e da necessdria integracdo dos demais
familiares.

Os atendidos de Cajazeiras s3o encaminhados a
Evangelhoterapia e, os demais as Casas Espfritas de suas
respectivas cidades, oferecendo os enderegos correspondentes,
quando s3o residentes na Paraiba.

Integraram o Atendimento Fraterno: Ilzani Pereira,
Edinilza Felinto Lopes, Lizete Leite de Assis (em Sousa,PB)
Elizabete Santana Alves, Francisco Alves Pereira, Licia M2 de
Brito Gongalves Siébra e Murilo Siébra (por e-mail’s).

02. Palestras - 52 as 52s feiras e 52 Evangelhoterapias as 62s
feiras.

03. Encontro para Reflexdo e Vibragdo - no perfodo de
Carnaval, de 17 a 20 de fevereiro e estudo sobre as Forgas
Sexuais da Alma.

04. Seminario: Visdo Espirita do Apocalipse, com o Psicélogo
Rossandro Klingey, palestrante espirita de Campina
Grande,PB, em 07 de outubro de 2007.

0S5. Participagdo dos Cireneus na Solenidade da Camara de
Vereadores quando do recebimento oficial da Lei Municipal
n? 10/2007, realizada em 20 de abril, determinando a
Semana Municipal de Espiritismo de 18 a 25 de abril.

MD Relatério das Atividades de 2007.NB. 1
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GRUPO ESPIRITA “OS CIRENEUS DO CAMINHO”
RELATORIO DAS ATIVIDADES DE 2007.

06. Realizacdo de Exposicdo e Venda de Livros Espiritas na
UFCG e Faculdade Santa Maria, em 19 e 23 de abril,
respectivamente, quando vendemos 36 livros e 3 CDs.

07. Durante a Semana Municipal de Espiritismo participaram de
entrevistas em Emissoras de Radio da cidade Lucia Siébra e o
jovem Anderson Rolim de Brito..

08. Nas 52 s feiras do més de agosto comemorou-se 0s 24 anos
dos Cireneus:

< Dia 09 com a Palestra: Vida, Bem Inviolavel e
Indisponivel - Fundamenta¢io Legal;

< Dia 16 com a Palestra: Vida, Bem Inviolavel e
Indisponivel - Fundamentacio Cientifica;

« Dia 23 com a Palestra: Vida, Bem Inviolavel e
Indisponivel - Fundamentag¢io Cientifica
confrontada com as Verdades Reveladas pela
Doutrina Espirita. :

- Dia 30: Pe¢a Teatral: Aborto, Adverténcias e
Conseqiiéncias, pelo Grupo de Arte Cénica do
DIJ e Cerimonial a cargo de Dimas Andriola.

09. Reformulac¢io do Roteiro e da Apresentac¢do do Programa
Mensagem de Esperang¢a que passou a ser apresentado
A0 VIVO EM...ccccecnrenreciioniancnisanccsnacnssananaasens

10. Publicagido, no Portal do Gazeta do Alto Piranhas do
Artigo: SESQUICENTENARIO DO LIVRO DOS ESPIRITOS,
autoria de Lucia M2 de Brito Gongalves Siébra.

11. Aquisicdo de 15 DVDs referentes ao Congresso Brasileiro
nos 150 Anos do Livro dos Espiritos, ja a disposi¢do da
locadora Euripedes Barsanulfo.

12.Cursos:

» Continuagdo do VII ESDE, concluido em dezembro de
2007. _

» Curso: Forgas Sexuais da Alma, em 18 de fevereiro,
tendo como participantes integrantes do Grupo
Cireneus do Caminho, do NEAK e de pessoas da
sociedade cajazeirense.

Relatério das Atividades de 2007.NB. | R
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GRUPO ESPIRITA “OS CIRENEUS DO CAMINHO”
RELATORIO DAS ATIVIDADES DE 2007.

> Participacdo de cinco integrantes dos Cireneus no
Curso de Capacitagio para Gestores de Casas Espfritas:
Illzani Pereira, Edinilza Felinto Lopes, Fatima Silva Paes,
Antonia Ana da Silva e Marta Maria Santana. Inicio em
18 de margo e término em novembro.

13. Encontros:

v Participagio de Cireneus no EJEASde 12a 13 de maio;

v Participagio de Médiuns com o Diretor do
Departamento Meditnico da Federagao Espirita do Rio
Grande do Norte: Professor Assis em maio.

v Participagio dos Jovens no Encontro Espirita de
Itaporanga,PB em 13 e 14 de julho.

14. Programa de Radio Mensagem de Esperanca pela
Emissora Alto Piranhas, aos sabados desde 1990, no
momento, com produgdo de Sarah Samita S. Alves e
apresentagdo de Dimas Andriola, Sarah Samita e Rodrigo
Almeida Lopes.

15. Grupo de Arte Cénica do DIJ:

Em 18 de abril apresentou a Peca: Infcio da Codifica¢do,
Allan Kardec e o Livro dos Espfritos.

E Em 30 de julho, em Itaporanga, a Pega: Aborto e Suas
Consequiéncias.

16. Biblioteca Irmdo Bernardo:

e Livros Catalogados: 500;

e Livros emprestados: 174;

e Associados da Biblioteca:138;

e Colec¢des de Revistas Reformador de 1995 a 2007;

e Revistas de Anos Anteriores a 1995: 42;

e Colegdo da Revista Visdo Espirita.

17. Locadora de Videos Euripedes Barsanulfo: Conta com 138
DVDs, com Palestras, Documentdrios, Filmes e Pecas de
Teatro ( As 88 Fitas VHS foram transformadas em DVDs )

e DVDs locados: 56.

MD Relatorio das Atividades de 2007.NB. 3
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Divulgacdo da Doutrina Espfrita, em Jodo Pessoa,PB.
DEPARTAMENTO DE INFANCIA E JUVENTUDE:
01. Reinicio de Encontro dos Jovens: em 11.02.07;
02. Treinamento para divulgagdo de Livros, DVDs, em reunides,
com Anderson, Ricardo, Sheyla e Samita;

MD Relatério das Atividades de 2007.NB. 4
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ANEXO C

Estatistica dos Atendimentos do ano de 2007

Data
Assinatura
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ANEXO D

Censo Demogréfico — 2000 — Tabula¢des Avancadas
Populacdo Residente, por Religido, segundo as GraglRegides e as

Unidades da Federacéo
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ANEXO E

Tabela de Resultados

Populacao recenseada e estimada, segundo os munadp- Paraiba — 2007



158

BASTOS, V.B. UFPB - PPGCR 2009

ANEXO F

Organograma dos Departamentos
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ANEXO G

Categorias das Técnicas Operacionais

Fonte: Arquivo do Grupo Espirita “Os Cirineus dar@d@ho”, 2009.
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ANEXO H

OrientacOes para o Evangelho no Lar

In: Arquivo do Grupo Espirita “Os Cirineus do Cahmri, 2009.
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ANEXO |

Ficha de Atendimento Fraterno:

Fonte: Arquivo do Grupo Espirita “Os Cirineus dav@@zho”, 2009.
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ANEXO J

OrientacOes repassadas aos pacientes-assistidog@s seguidas no dia do

Atendimento

Fonte: Arquivo do Grupo Espirita “Os Cirineus dav@@zho”, 2009.
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ANEXO K

Microdados da Populacéao residente, por cor ou racaegundo a religiao —

Brasil
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ANEXO L

As Treze Leis da Apometria

“Primeira Lei: LEI DE DESDOBRAMENTO ESPIRITUAL.

(Lei Basica da Apometrja

— EnunciadoToda vez que, em situacdo experimental ou norneatnds uma ordem
de comando a qualquer criatura humana, visando passcdo de seu corpo espiritual —
corpo astral — de seu corpo fisico, e, a0 mesmagpdenprojetarmos sobre ela pulsos
energéticos através de uma contagem lenta, dar-sedesdobramento completo dessa

criatura, conservando ela a sua consciéncia.

Segunda Lei:LEI DO ACOPLAMENTO FiSICO

— EnunciadoToda vez que se der um comando para que se regnbegcorpo fisico o
espirito de uma pessoa desdobrada, (o comando@amnhado de contagem progressiva),

dar-se-a imediato e completo acoplamento no coigod.

Terceira Lei: LEI DA ACAO A DISTANCIA, PELO ESPIRITO DESDOBRADO.
(Lei das viagens astrgis

— EnunciadoToda vez que se ordenar ao espirito desdobradoétihum uma visita a
lugar distante, fazendo com que esse comando saparta de pulsos energéticos atraves
de contagem pausada, o espirito desdobrado obeéleéerordem, conservando sua
consciéncia e tendo percepcéo clara e completardbiente (espiritual ou n&do) para onde
foi enviado.

Nota importante: esta Lei € aplicada, de ordinario, em sensitivasapnservam a vidéncia,

quando desdobrados.

Quarta Lei: LEI DA FORMACAO DOS COAMPOS-DE-FORCA.

— EnunciadoToda vez que mentalizarmos a formacédo de uma lbarmagnética,

por meio de impulsos energéticos atraves de comadermar-se-ado campos-de-forca de
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natureza magnética, circunscrevendo a regido esppadsada na forma que o operador

imaginou.

Quinta Lei: LEI DA REVITALIZACAO DOS MEDIUNS.

— Enunciado: Toda vez que tocarmos o corpo do meédium (cabecas)ma
mentalizando a transferéncia de nossa forca vaabmpanhando-a de contagem de pulsos,

essa energia sera transferida. O médium comecaez@bé-la, sentindo-se revitalizando.

Sexta Lei: LEl DA CONDUCAO DO ESPIRITO DESDOBRADO, DE PACIENTE
ENCARNADO, PARA OS PLANOS MAIS ALTOS, EM HOSPD@IBASTRAL.

— EnunciadoEspiritos desdobrados de pacientes encarnados gemederdo subir a

planos superiores do astral se estiverem livrepalas magnéticas.

Sétima Lei: LEI DA ACAO DOS ESPIRITOS DESENCARNADOS SOCORRISDBRRE
OS PACIENTES DESDOBRADOS.

— EnunciadoEspiritos socorristas agem com muito mais facileladbre os enfermos
se estes estiverem desdobrados, pois que unsaspdéssa forma, se encontram na mesma

dimensao espacial.

Oitava Lei: LEI DO AJUSTAMENTO DE SINTONIA VIBRATORIA DOS ESRIS

DESENCARNADOS COM O MEDIM OU COM OUTROS ESPIRITEBSHNCARNADOS,
OU DE AJUSTAMENTO DA SINTONIA DESTES COM O AMBIENPARA ONDE,
MOMENTANEAMENTE, FOREM ENVIADOS.

— Enunciado:Pode-se fazer a ligacdo vibratéria de espiritos eshesirnados com
médiuns ou entre espiritos desencarnados, bem somtanizar esses espiritos com 0 meio
onde forem colocados, para que percebam e sintddaniente a situacdo vibratoria desses

ambientes.
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Nona Lei: LEl DO DESLOCAMENTO DE UM ESPIRITO NO ESPACO E QIFB.

— EnunciadoSe ordenarmos a um espirito incorporado a voltaetedninada época
do Passado, acompanhado-a de emissdo de pulsogétices através de contagem, o

espirito retorna no Tempo a época do Passado quieferminada.

Décima Lei: LEI DA DISSOCIACAO DO ESPACO-TEMPO.

— EnunciadoSe, por aceleracdo do fator Tempo, colocarmos nmieuwum espirito
incorporado, sob comando de pulsos energéticosseliee umsalto quanticq caindo em
regido astral compativel com seu campo vibratorigpeso especifico karmico[Km.]

negativo —ficando imediatamente sob a acdo de toda a end¢gide € portador.

Décima primeira Lei: LEI DA ACAO TELURICA SOBRE OS ESPIRITOS
DESENSCARNADOS QUE EVITAM A REENCARNACAO.

— EnunciadoToda vez que um espirito desencarnado possuidorat¢e e inteligente
bastante fortes consegue resistir a Lei da Reemcdm, sustando a aplicacdo dela nele
proprio, por largos periodos de tempo (para atendemnteresses mesquinhos de poder e
dominio de seres desencarnados e encarnados), eomegofrer a atracdo da massa
magnética planetaria, sintonizado-se, em processto| mas progressivo, com o Planeta.
Sofre apoucamento do padréo vibratorio, porque anBta exerce sobre ele uma acao
destrutiva, deformante, que deteriora a forma dpir@® e de tudo o que o cerca, em

degradacéo lenta e inexoravel.

Décima segunda LeiLEl DO CHOQUE DO TEMPO.

— EnunciadoToda vez que levarmos ao Passado espirito deseamaumincorporado
em meédium, fica ele sujeito a outra equacgédo de delpssas situacdo, cessa o desenrolar
da sequéncia do Tempo tal como o conhecemos, Gcandenémeno temporal atual

(presente) sobreposto ao Passado.
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Décima terceira Lei: LEI DA INFLUENCIA DOS ESPIRITOS DESENCARNADOS, EM
SOFRIMENTO, VIVENDO AINDA NO PASSADO, SOBRE O PREBEDOS DOENTES
OBSIDIADOS.

— EnunciadoEnquanto houver espiritos em sofrimento no Passiedom obsedado,
tratamentos de desobsessdo ndo alcancardo plemno, &intinuando o enfermo encarnado
com periodos de melhora, seguidos por outros ddupda depressdo ou de agitacao

psicomotoré

In: AZEVEDO, José Lacerd&spirito e Matéria: Novos Horizontes para a Medicina. Rio Grande do Sul
Pallotti, 1999.
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ANEXO M

Documento que relata a psicografia que denominoutocatamento a ser
desenvolvido no Grupo Espirita “Os Cirineus do Canmho” e o ingresso do

uso da técnica apomeétrica nos atendimentos realizad

Fonte: Arquivo do Grupo Espirita “Os Cirineus dar@@zho”, 2009.
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ANEXO N

Chakras e as representacdes do corpo vital no corfigico

Centro de Forca m&::)::iente mmo no
Coronario Coronario | Alto da cabega
Frontal
Frontal (Cartido) Lobo frontal
, Laringeo

Laringeo (Faringeo) Garganta
Cardiaco Cardiaco Coracéo
Esplénico FShlenico Bago

P (Mesentérico) §

Gastrico Gastrico Estbmado

(Solar) (Solar) 9
Genésico Cocigeo Baixo ventre
(Basico) | (Hipogastrico)

Fonte pararesgntacéo grafica: MELO, 2003.
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ANEXO O

Arquivos do Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.

ANEXO P

Fonte: Arquivo do Grupo Espirita “Os Cirineus dav@@zho”, 2009.
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ANEXO Q

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.

ANEXO R

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.
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ANEXO S

E-mails com solicitagOes para Tratamento em “Desdodmento em
Servico” com o0 uso da Técnica Apométrica no Grupo gpirita “Os Cirineus
do Caminho”: Ano 2007.

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.

ANEXO T

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.
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ANEXO U

Equipe de Atendimento para Tratamento em “Desdobraranto em Servico”
com o uso da Técnica Apométrica no Grupo EspiritaOs Cirineus do

Caminho”, as quartas-férias: Ano 2009.

Fonte: Acervo fotografico da Pesquisadora, 2009.
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ANEXO V

Equipe de Atendimento para Tratamento em “Desdobraranto em Servico”
com o uso da Técnica Apométrica no Grupo EspiritaOs Cirineus do

Caminho”, aos sabados: Ano 2009

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.
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ANEXO X

Mensagens dos Espiritos Protetores, psicografadaardnte as reuniées no

Grupo Espirita “Os Cirineus do Caminho”.

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.

ANEXO Z

Fonte: Acervo fotografica da Pesquisadora, 2009.
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ANEXO'Y

O Chakra Frontal e sua representacdo no corpo fisig descrito na visao dos

misticos.

Fonte: Revi€aminho Espiritual, jul. 2009.

ANEXO W

O Chakra Coronério e sua representacdo no corpodico, descrito na visdo

dos misticos.

Fonte: Revista Caminho Espiritual, jul. 2009.



